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अस།ह඄णुता࿐ गलत धारणाए ंऔर उपेൡा समाज म๯ उनक༽ पूण ൣभागीदारी म๯ बाधा डालती ह๲।

यह सु།न༐ໜत करने के ༏लए །क हमारी कानूनी වणाली වभावी ๐प से །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार๻ को बनाए रखती है࿐ उनके 
सामने आने वाली །व།वध चुनौ།तय๻ को समझना मह൴वपूण ൣहै। यह जाग๐कता शारी་रक समायोजन से परे है और इसम๯ །वकलांगता के 
बारे म๯ पूवाථൣह๻ और ๐༌ढ़य๻ को संबो༎धत करना शा༎मल है जो कानूनी कायवൣाही को सूඉम ๐प से වभा།वत कर सकते ह๲। पूवाථൣह࿐ अ൥सर 
अनजाने म๯࿐ ൸या༎यक प་रणाम๻ क༽ །न඄पൡता को වभा།वत कर सकते ह๲। उदाहरण के ༏लए࿐ །वकलांग ໛༏ຜय๻ को अनु༏चत ๐प से असंगत 
या अलग࿑थलग ༌दखाने वाली ๐༌ढ़याँ उनक༽ सट༻क गवाही देने क༽ ൡमता के बारे म๯ पൡपातपूण ൣधारणाຌ को ज൸म देती ह๲। इसी तरह࿐ 
उनक༽ අवाय तືा और །नणयൣ लेने क༽ ൡमताຌ के बारे म๯ गलत धारणाए ँउनके අवा໧य से संबं༎धत །नणयൣ लेने या उनके །व  ືका වबंधन 
करने जैसे །व༐भ໏ ൡेර๻ म๯ काय ൣकरने क༽ उनक༽ कानूनी यो൧यता के बारे म๯ ൸या༎यक །नधारൣण๻ को වभा།वत कर सकती ह๲। इन पूवाථൣह๻ को 
चुनौती देकर और །वकलांग ໛༏ຜय๻ क༽ ज़๐रत๻ को पूरा करने के ༏लए कानूनी වणाली को सुस༊຦ त करके࿐ हम एक अ༎धक समावेशी 
൸याय වणाली बना सकते ह๲।

།वकलांगता का सामा༑जक मॉडल ༑जस पर །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार๻ पर संयुຜ रा໢ सൽमेलन और भारत के །वकलांग 
໛༏ຜय๻ के अ༎धकार अ༎ध།नयम࿐ ࿖࿔࿕࿚ आधा་रत ह๲࿐ यह मानता है །क भले ही ໛༏ຜय๻ म๯ །वकलांगता हो सकती है࿐ ले།कन सामा༑जक 
๐प से །न༦म༺त बाधाए ंउ൸ह๯ नाग་रक जीवन म๯ पूण ൣभागीदारी से रोकती ह๲। यह ๓༎໠कोण །वकलांग ໛༏ຜय๻ क༽ ༊໦།तय๻ से ൷यान हटाकर 
उ൸ह๯ समायो༑जत करने म๯ समाज क༽ වणालीगत और संरचना൴मक །वफलताຌ पर ൷यान क๯༌ලत करता है। यह समाज के ༏लए आ൴म།नरीൡण 
करने और ऐसी रणनी།तयाँ अपनाने क༽ अ།नवायतൣा बनाता है जो །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए समान अवसर࿐ पแँच࿐ उ༏चत आवास और 
समावेशी वातावरण सु།न༐ໜत करती ह๲।

सभी मनु඄य सൽमान और अ༎धकार๻ के मामले म๯ समान ๐प से ज൸म लेते ह๲࿐ और हर जीवन का अपना मह൴व होता है। །फर भी࿐ ๑།नया भर 
म๯ །वकलांगता के साथ रहने वाले एक अरब से ඒयादा लोग๻ के ༏लए࿐ །वकलांगता से जुड़े गहरे सामा༑जक पूवाථൣह๻࿐ भेदभाव और कलंक 
के कारण समान सൽमान पाना मु༕ඃकल है।

इस වयास म๯ भाषा भी मह൴वपूण ൣभू༎मका །नभाती है। ๐༌ढ़वा༌दता और पूवाථൣह๻ को बढ़ावा देने वाले शൻद और वा൥यांश །वकलांग 
໛༏ຜय๻ के बारे म๯ नकारा൴मक धारणाຌ को मजबूत करते ह๲ और ໛༏ຜय๻ के ब།ह඄कार म๯ योगदान करते ह๲। भाषा का उपयोग करना 
मह൴वपूण ൣहै

࿕

भारत के मु൦य ൸यायाधीश
වඅतावना

Machine Translated by Google



൸यायमू༥त༺ ව།तभा एम. ༛स༺ह ࿌൸यायाधीश࿐ ༌द඀ली उຢ ൸यायालय࿍ ने इस पु༕අतका म๯ अपना बแमू඀य योगदान ༌दया है। म๲ डॉ. संजय 
जैन ࿌नेशनल लॉ අकूल ऑफ इं།डया यू།नव༧स༺ट༻࿐ ब๯गलु๏ म๯ වोफेसर࿍࿐ ी් राแल बजाज ࿌एडवोकेट࿍ और सु ी් सारा सनी ࿌एडवोकेट࿍ 
को उनक༽ सावधानीपूवकൣ समीൡा और पु༕අतका पर ව།त།ඬया के ༏लए अपना आभार ໛ຜ करता ใँ। स๯टर फॉर ་रसच ൣएडं ൹ला न༙༺ग 
म๯ ་रसच ൣएसो༏सएट्स अवंती द༻वान࿐ །වयंका ༛स༺ह࿐ शांभवी गु൹ता࿐ ༏शवा༏लका࿐ तेजඅवी मेलरकोडे और །व༎ध गु൹ता ने पु༕අतका तैयार 
करने म๯ कुशलतापूवकൣ सहायता क༽ है। ी් वासुदेव देवदासन ࿌་रसच ൣकंस඀ट๯ट࿐ स๯टर फॉर ་रसच ൣएडं ൹ला न༙༺ग࿍ ने पु༕අतका का 
कुशलतापूवकൣ संपादन །कया है। म๲ उन །व༐भ໏ ໛༏ຜय๻ और संगठन๻ का भी आभारी ใँ ༑ज൸ह๻ने पु༕අतका के संबंध म๯ सुझाव๻ के 
༏लए सव๼ຢ ൸यायालय के सावजൣ།नक आ໱ान पर ව།त།ඬया द༻।

जैसा །क हम भारत के सव๼ຢ ൸यायालय क༽ ࿛࿙व๦ वषगൣांठ मना रहे ह๲࿐ एक समावेशी ൸या༎यक වणाली को बढ़ावा देने क༽ 
हमारी ව།तबແता ๓ढ़ है जो ව൴येक ໛༏ຜ क༽ ग་रमा का सൽमान और आदर करती है। यह पु༕අतका इस लඉय को වा൹त करने क༽ 
༌दशा म๯ एक मह൴वपूण ൣकदम है। म๲ कानूनी पेशे के सभी सदඅय๻ से आථह करता ใं །क वे इस पु༕අतका से जुड़๯ ता།क यह सु།न༐ໜत 
हो सके །क ൸याय །न඄पൡ ๐प से࿐ पൡपात से मुຜ होकर །कया जाए और सभी के ༏लए समानता࿐ །न඄पൡता और ग་रमा के मौ༏लक 
मू඀य๻ को सही मायने म๯ मूत ൣ๐प ༌दया जाए।

डॉ. ज༓අटस धनंजय वाई. चंලचूड़

यह पु༕අतका कई सम༥प༺त ໛༏ຜय๻ के सामू།हक වयास๻ का ව།त།न༎ध൴व करती है।
यह पु༕අतका भारत के सव๼ຢ ൸यायालय के अनुसंधान एवं །नयोजन क๯ල के मागदൣशनൣ म๯ तैयार क༽ गई है। डॉ. सुखदा වीतम इस 
क๯ල क༽ །नदेशक ह๲।

࿋།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका࿋ एक मह൴वपूण ൣसंसाधन है ༑जसे इन मुໃ๻ को संबो༎धत करने म๯ कानूनी समुदाय क༽ 
सहायता के ༏लए །डज़ाइन །कया गया है। यह ൸यायाधीश๻ और कानूनी पेशेवर๻ को हमारे संवैधा།नक ढांचे के भीतर །वकलांगता के 
सामा༑जक मॉडल को समझने࿐ །वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत ๐༌ढ़वा༌दता को संबो༎धत करने और सൽमानजनक भाषा का उपयोग 
करने म๯ ໛ावहा་रक मागदൣशनൣ වदान करता है। पु༕අतका म๯ उन शൻद๻ क༽ शൻदावली शा༎मल है जो ๐༌ढ़वा༌दता को बनाए रखते ह๲ 
और कानूनी दඅतावेज๻࿐ आदेश๻ और །नणयൣ๻ म๯ उपयोग के ༏लए वैक༊඀पक࿐ सൽमानजनक भाषा වदान करते ह๲। इसके अ།त་रຜ࿐ यह 
།वकलांगता अ༎धकार๻ से संबं༎धत कानूनी ढांचे और වमुख मुໃ๻ को रेखां།कत करता है࿐ जो །न඄पൡ ൸याय།नणयൣन के ༏लए एक 
मागदൣशकൣ के ๐प म๯ काय ൣकरता है।

जो །वकलांग ໛༏ຜय๻ का सൽमान और सൽमान करता है࿐ ऐसे शൻद๻ से परहेज करता है जो उ൸ह๯ अमानवीय࿐ कलं།कत या संरൡण 
වदान करते ह๲। समावेशी और तट໦ शൻदावली का चयन करके࿐ हम स།ඬय ๐प से हा།नकारक ๐༌ढ़य๻ को ख൴म करते ह๲ और एक 
൸यायपूण ൣसमाज को बढ़ावा देते ह๲।

भारत के मु൦य ൸यायाधीश
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།वकलांग ໛༏ຜय๻ के सामने आने वाली बाधाए ँ༏सफ़ൣ शारी་रक पแँच के मुໃ๻ से आगे बढ़कर समाज के कई पहलुຌ म๯ ໛ा൹त गहरे पूवाථൣह๻࿐ ๐༌ढ़य๻ और 

गलत धारणाຌ तक फैली แई ह๲। ༏शൡा और रोज़गार से लेकर අवा໧य सेवा और सावजൣ།नक सेवाຌ तक࿐ །वकलांग ໛༏ຜय๻ को अ൥सर ऐसी मह൴वपूण ൣबाधाຌ 

का सामना करना पड़ता है जो उनक༽ पूण ൣभागीदारी और समावेशन म๯ बाधा डालती ह๲। ൸यायाधीश๻ को सामा༑जक࿐ मनोवृ༐ືगत࿐ संचार संबंधी࿐ सांඅकृ།तक࿐ सं໦ागत࿐ 

संरचना൴मक࿐ राजनी།तक࿐ आ༧थ༺क࿐ कानूनी और पयावൣरणीय बाधाຌ क༽ समझ །वक༏सत करनी चा།हए ༑जनका །वकलांग ໛༏ຜ ව།त༌दन सामना करते ह๲।࿕ 

൸यायाधीश๻ को इन बाधाຌ को पहचानना चा།हए और अपने फैसल๻ और आचरण के मा൷यम से उ൸ह๯ ๒र करने का වयास करना चा།हए।

इससे घ།न໣ ๐प से जुड़ा แआ है गैर࿑भेदभाव का मौ༏लक ༏सແांत।

हालां།क࿐ सामा༑जक ๓༎໠कोण और जाग๐कता क༽ कमी कभी࿑कभी །वकलांग ໛༏ຜय๻ जैसे हा༏शए पर पड़े समूह๻ के ව།त अनजाने म๯ भेदभाव या असंवेदनशीलता 

का कारण बन सकती है। ൸यायाधीश๻ को །वकलांग ໛༏ຜय๻ ຿ारा सामना क༽ जाने वाली अनूठ༼ चुनौ།तय๻ के ව།त संवेदनशील होना चा།हए࿐ ༑जस भाषा का वे 

उपयोग करते ह๲࿐ उनके समථ आचरण और ໛वहार म๯࿐ और །कसी मामले के ව།त उनके ๓༎໠कोण म๯।

सभी नाग་रक๻ के अ༎धकार๻ और सൽमान को बनाए रखने म๯ ൸यायपा༏लका क༽ भू༎मका मह൴वपूण ൣहै।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ को भी बाक༽ सभी लोग๻ क༽ तरह ही समान अ༎धकार और අवतंරता වा൹त है࿐ और །वकलांगता के आधार पर །कसी भी तरह का भेदभाव उनके 

संवैधा།नक अ༎धकार๻ का उ඀लंघन है। ൸यायाधीश गैर࿑भेदभाव कानून๻ और नी།तय๻ को बनाए रखने और लागू करने म๯ मह൴वपूण ൣभू༎मका །नभाते ह๲࿐ यह सु།न༐ໜत 

करते แए །क །वकलांग ໛༏ຜय๻ के साथ समान सൽमान और ग་रमा के साथ ໛वहार །कया जाता है। यह न केवल उनके །नणयൣ๻ तक ही सी༎मत है࿐ ब༕඀क ༑जस 

तरह से वे कायवൣाही करते ह๲ और अपने ൸यायालय๻ म๯ །वकलांग ໛༏ຜय๻ के साथ बातचीत करते ह๲࿐ उस पर भी लागू होता है।

࿗

࿕. प་रचय࿞ །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए ൸याय

समानता और །वकलांगता का कानून

पाट࿑ൣम๲

࿕ །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार अ༎ध།नयम ࿖࿔࿕࿚࿐ धारा ࿖࿌सी࿍।
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࿖. །वकलांगता और समानता कानून࿞ मौ༏लक और प་रवतनൣकारी

࿘

भारतीय सं།वधान के अनुຣेद ࿕࿘ से ࿕࿜ म๯ मूलभूत समानता का दशनൣ समा།हत है।࿖ मूलभूत समानता यह मानती है །क ऐ།तहा༏सक और संरचना൴मक ๐प से 

वं༏चत समूह๻ के साथ अ൸य ໛༏ຜय๻ के समान ໛वहार करने से मौजूदा वं༏चतता कायम रहती है।

इस༏लए࿐ वाඅत།वक समानता संरचना൴मक प་रवतनൣ को स།ඬय ๐प से सु།वधाजनक बनाने और सकारा൴मक कदम๻ के मा൷यम से ໛༏ຜय๻ के उູान क༽ 

आवඃयकता को पहचानती है࿐ ऐ།तहा༏सक ๐प से वं༏चत समूह๻ और समाज के अ൸य वग๽ के बीच क༽ खाई को पाटती है। वाඅत།वक समानता प་रणाम๻ क༽ 

समानता से संबं༎धत है࿐ औपचा་रक समानता के །वपरीत जो །वशेष ๐प से सभी के साथ समान ໛वहार ࿌अवसर क༽ समानता࿍ पर क๯༌ලत है࿐ भले ही यह कुछ 

໛༏ຜय๻ ຿ारा सामना །कए गए ऐ།तहा༏सक नुकसान के कारण असमान प་रणाम๻ को बनाए रखे। जब།क औपचा་रक समानता के तहत࿐ भेदभाव मु൦य ๐प से 

कुछ समूह๻ के साथ अनु༏चत ໛वहार के मा൷यम से होता है࿐ वाඅत།वक समानता के तहत࿐ हा༏शए पर पड़े समूह๻ क༽ पूण ൣभागीदारी सु།न༐ໜत करने के ༏लए कुछ 

सकारा൴मक कदम उठाने म๯ །वफलता भी भेदभाव के बराबर हो सकती है।

൸यायाधीश๻ को गैर࿑भेदभाव और उ༏चत समायोजन के ༏सແांत๻ और །वकलांग ໛༏ຜय๻ ຿ारा सामना क༽ जाने वाली सामा༑जक बाधाຌ के ව།त 

संवेदनशील बनाना །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार๻ को बनाए रखने और अ༎धक समावेशी और ൸यायसंगत ൸याय වणाली को बढ़ावा देने के ༏लए आवඃयक है। 

༑जन ൸यायाधीश๻ को इन मुໃ๻ क༽ गहरी समझ है࿐ वे །न඄पൡ और །न඄पൡ །नणयൣ देने࿐ अपने ൸यायालय๻ म๯ सൽमान और ग་रमा का माहौल बनाने और जीवन के 

सभी ൡेර๻ म๯ །वकलांग ໛༏ຜय๻ को सशຜ बनाने और उ൸ह๯ शा༎मल करने के ໛ापक सामा༑जक लඉय म๯ योगदान देने के ༏लए बेहतर ढंग से सुस༊຦ त ह๲।

इसके अलावा࿐ ൸यायाधीश๻ को ൸यायालय๻ म๯ །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए उ༏चत समायोजन के मह൴व को समझना चा།हए और उसे වाथ༎मकता देनी 

चा།हए। ये समायोजन །व༐भ໏ ๐प ले सकते ह๲࿐ जैसे सुलभ सु།वधाए ँවदान करना࿐ वैक༊඀पक संचार །व༎धयाँ වदान करना या लचीली ව།ඬयाຌ क༽ अनुम།त 

देना। उ༏चत समायोजन करके࿐ ൸यायाधीश यह सु།न༐ໜत कर सकते ह๲ །क །वकलांग ໛༏ຜय๻ को ൸याय तक समान पแँच වा൹त हो और वे अनावඃयक बाधाຌ 

या नुकसान๻ का सामना །कए །बना कानूनी कायवൣाही म๯ पूरी तरह से भाग ले सक๯।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

केरल रा൬य बनाम एनएम थॉमस ࿕࿝࿛࿙ आईएनएससी ࿖࿖࿘।࿖
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࿗

࿙

कॉ༏लन बा൸स ൣऔर ൬योफ मसरൣ࿐ ࿋ए൥स൹लो༗र༺ग द །डवाइड࿞ इलनेस एडं །डसे།ब༏लट༻࿋ ࿌लीड्स࿞ द །डसे།ब༏लट༻ වेस ࿕࿝࿝࿚࿍।࿚

स๲මा ශेडमैन࿐ ࿋།वकलांगता समानता࿞ मौजूदा भेदभाव །वरोधी ව།तमान के ༏लए एक चुनौती࿣࿋ །वकलांगता और समानता कानून म๯ ࿌๐टलेज ࿖࿔࿕࿚࿍।࿘

र།व൸ල कुमार धारीवाल बनाम भारत संघ ࿖࿔࿖࿕ आईएनएससी ࿝࿕࿚।

स๲මा ශेडमैन࿐ ࿋औपचा་रक और वाඅत།वक समानता के ຿ं຿ से परे࿞ समान अ༎धकार๻ क༽ एक नई प་रभाषा क༽ ओर࿋ आई. बोएरे།फ़न࿐ एफ कूम൸स और जे गो໘༊ඃमट ࿌संपादक࿍࿐ अ໦ायी །वशेष 
उपाय࿞ म།हलाຌ के ༒खलाफ सभी වकार के भेदभाव के उ൸मूलन पर संयुຜ रा໢ क൸व๯शन के अनुຣेद ࿘࿌࿕࿍ के तहत म།हलाຌ क༽ वाඅत།वक समानता म๯ तेजी लाना ࿌࿖࿔࿔࿗࿍࿐ पृ. ࿕࿕࿙.

།वकलांगता अ༎धकार๻ के संदभ ൣम๯࿐ वाඅत།वक समानता का अथ ൣहै །क །वकलांग ໛༏ຜय๻ से मौजूदा मानदंड๻ के 
अनु๐प होने क༽ अपेൡा करने के बजाय࿐ समानता कानून को །वकलांगता को एक වासं།गक །वशेषता के ๐प म๯ मा൸यता देनी 
चा།हए और मौजूदा मानदंड๻ म๯ बदलाव और समायोजन क༽ ໛व໦ा को सु།वधाजनक बनाना चा།हए। །वकलांग ໛༏ຜय๻ के 
अ༎धकार๻ के संदभ ൣम๯ वाඅत།वक समानता उन ༏सແांत๻ म๯ अपनी वाඅत།वक ໛ा൦या पाती है जो समाज म๯ །वकलांग ໛༏ຜय๻ 
क༽ पूण ൣभागीदारी सु།न༐ໜत करते ह๲। वाඅत།वक समानता का उໃेඃय सकारा൴मक कारवൣाई और उ༏चत समायोजन के །व༐भ໏ 
तरीक๻ के मा൷यम से प་रणाम๻ क༽ समानता सु།न༐ໜत करना है। उ༏चत समायोजन यह सु།न༐ໜत करके वाඅत།वक समानता के 
इस །वचार को बढ़ावा देता है །क །वकलांग लोग๻ के साथ एक अलग और संवेदनशील तरीके से ໛वहार །कया जाता है और 
उ൸ह๯ समाज के अ൸य सभी सदඅय๻ के समान उपल໒ संसाधन๻ तक पแँचने और उनका उपयोग करने म๯ सൡम बनाने के ༏लए 
कुछ सहायता࿐ छूट࿐ अपवाद या समायोजन වदान །कए जाते ह๲। །वकलांग ໛༏ຜय๻ को यह अ།त་रຜ सहायता වदान करने 
के पीछे का लඉय उ൸ह๯ कोई अनु༏चत लाभ වदान करना नह๦ है࿐ ब༕඀क उनके ༏लए समान अवसर වदान करना है।

समानता के मह൴व को समझना न केवल ໛༏ຜय๻ के साथ ໛वहार से संबं༎धत है࿐ ब༕඀क समाज म๯ होने वाले 
වणालीगत और संरचना൴मक प་रवतनൣ๻ से भी संबं༎धत है࿐ यही वह चीज है जो वाඅत།वक समानता को उसके प་रवतनൣकारी 
च་रර से भर देती है। जैसा །क स๲මा ශेडमैन ने कहा है࿐ ࿈प་रवतनൣ के ๐प म๯ समानता के ༏लए न केवल बाधाຌ को हटाना 
आवඃयक है࿐ ब༕඀क बदलाव लाने के ༏लए सकारा൴मक उपाय भी करने ह๻गे।࿈࿗ इस ๓༎໠ से देखा जाए࿐ तो वं༏चत समूह๻ के 
उູान के ༏लए सकारा൴मक कदम रा൬य ຿ारा ༌दए गए अ໦ायी अ༎धकार नह๦ ह๲࿐ ब༕඀क वे बा൷यकारी अ༎धकार࿑सൡम करने 
वाली शत๱ ह๲࿐ ༑जन पर समानता के अ༎धकार के घटक त൴व๻ के ๐प म๯ कानूनी ๐प से दावा །कया जा सकता है।

།वकलांगता को केवल एक ࿈बीमारी࿈࿐ ࿈दोष࿈ या ࿈बुरा अंतर࿈ के ๐प म๯ मानना गलत है࿐ जो අवा໧य ༊໦།त से 
संबं༎धत है।࿚ །वकलांगता का यह ࿋༏च།क൴सा࿋ ๓༎໠कोण ऐ།तहा༏सक ๐प से වमुख रहा है࿐ ༑जसके अनुसार །वकलांगता वाले 
໛༏ຜ को ༏च།क൴सा मू඀यांकन के अधीन कुछ ་रयायत๻ के ༏लए पाර माना जाता था। हालाँ།क࿐ आज कानून यह मानता है །क 
།वकलांगता वाले ໛༏ຜ मु൦य ๐प से उन सामा༑जक संरचनाຌ के कारण पൡपाती ह๲ जो །वफल हो जाती ह๲

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿙
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࿛ །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार अ༎ध།नयम ࿖࿔࿕࿚࿐ धारा ࿖࿌एस࿍।

࿜ ඬेनशॉ །कൽबरली࿐ ࿋रेस और से൥स के इंटरसेຝ न को अलग करना࿞ एटं༻།ड༔අඬ༎मनेशन ༏सແांत࿐ नारीवाद༻ ༏सແांत और एटं༻रे༏सඅट राजनी།त क༽ एक ൻलैक फे༎म།नඅट आलोचना࿋ ࿕࿝࿜࿝࿞࿕ अनुຣेद ࿜ यू།नव༧स༺ट༻ ऑफ 
༏शकागो लीगल फोरम ࿕࿗࿝.

अंतसຄबंध और समानता

अंतः།ඬयाशीलता बताती है །क །कसी ໛༏ຜ क༽ पहचान के །व༐भ໏ पहलू །कस तरह से उसके अनुभव๻ को වभा།वत करने 
के ༏लए एक साथ आते ह๲।࿜ यह इस बात पर වकाश डालता है །क །कस तरह से कई हा༏शए पर पड़ी पहचान๻ के चौराहे 
पर खड़े ໛༏ຜ भेदभाव के ज༌टल ๐प๻ का सामना करते ह๲। །वकलांगता के साथ असं൦य कारक जुड़ सकते ह๲࿐ जो །कसी 
໛༏ຜ के अनुभव को नया ๐प दे सकते ह๲। ये वग ൣऔर जा།त से लेकर जातीयता࿐ संඅकृ།त࿐ ल๲།गक पहचान࿐ यौन 
अ༐भ།व൸यास और धम ൣतक हो सकते ह๲। उदाहरण के ༏लए࿐ जा།त और ༛ल༺ग जैसी पर໨र पहचान །वकलांग ໛༏ຜय๻ के 
सामने आने वाली चुनौ།तय๻ को और बढ़ा सकती है। उदाहरण के ༏लए࿐ །वकलांग द༏लत म།हलाຌ को उनक༽ जा།त क༽ 
༊໦།त࿐ ༛ल༺ग और །वकलांगता के कारण हा༏शए पर डाले जाने के अनूठे और ज༌टल ๐प๻ का सामना करना पड़ सकता है।

वाඅत།वक समानता सु།न༐ໜत करने के ༏लए एक आवඃयकता࿑आधा་रत ๓༎໠कोण क༽ आवඃयकता होती है जो 
།व༐भ໏ වकार क༽ །वकलांगताຌ के कारण होने वाली །वकलांगता क༽ अलग࿑अलग །डථी को पहचानता है। ༛ल༺ग࿐ ༛ल༺ग࿐ 
धम ൣया जा།त के ༏च໭๻ के मा൷यम से पहचाने जाने वाले अ൸य हा༏शए के समूह๻ के །वपरीत࿐ །वकलांग ໛༏ຜ हमेशा एक 
पहचान यो൧य और अलग࿑थलग समूह नह๦ हो सकते ह๲। इसे पहचानते แए࿐ །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार अ༎ध།नयम࿐ 
࿖࿔࿕࿚ ࿌࿈RPwD अ༎ध།नयम࿈࿍ एक ࿋།वकलांग ໛༏ຜ࿋ को एक ऐसे ໛༏ຜ के ๐प म๯ प་रभा།षत करता है ༑जसम๯ ऐसी 
།वकलांगता है जो समाज म๯ उनक༽ पूण࿐ൣ වभावी और समान भागीदारी म๯ बाधा डालती है।࿛ यह प་रभाषा मानती है །क 
།वकलांगता एक नैदा།नक ༊໦།त से परे हो सकती है और जो मायने रखता है वह यह है །क ൥या །वकलांग ໛༏ຜ के ༏लए 
पूण ൣसामा༑जक भागीदारी पर कोई सीमा मौजूद है।

།कसी भी ༏च།क൴सा बीमारी के बजाय उ൸ह๯ उ༏चत ๐प से समायो༑जत करना। उदाहरण के ༏लए࿐ सरकारी अ༎धका་रय๻ ຿ारा 
लाइव सावजൣ།नक घोषणाຌ के दौरान कै൹श न༙༺ग या सांके།तक भाषा सेवाຌ क༽ अनुप༊໦།त व්ण །वकलांग ໛༏ຜय๻ को 
मह൴वपूण ൣजानकारी तक पแंच से वं༏चत करती है। ऐसी सरल सेवाए ँවदान करने म๯ །वफलता जो །वकलांग लोग๻ को उ༏चत 
๐प से समायो༑जत कर सकती ह๲࿐ ऐसे ໛༏ຜय๻ को सू༏चत །कए जाने के उनके अ༎धकार का වयोग करने से अनु༏चत ๐प 
से वं༏चत करती ह๲। ൸यायालय๻ को मामल๻ का फैसला करते समय །वकलांगता के इस सामा༑जक और संरचना൴मक त൴व 
का सं ाൢन लेना चा།हए।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका
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सु༏चता ी්वाඅतव बनाम चंडीगढ़ වशासन࿕࿔ का मामला बौ༑ແक །वकलांगता वाली म།हला और गभपൣात कराने के उसके अ༎धकार से जुड़ा 
था। इस मामले का ඬम उस हा།नकारक ๐༌ढ़ को दशातൣा है །क बौ༑ແक །वकलांगता वाली म།हलाຌ म๯ सही །नणयൣ लेने क༽ ൡमता नह๦ होती࿐ 
खासकर अपने पालन࿑पोषण क༽ ൡमताຌ के बारे म๯। इस मामले म๯࿐ ह඀क༽ बौ༑ແक །वकलांगता वाली म།हला࿐ सरकारी क඀याण सं໦ान म๯ अपने 
क༏थत बला൴कार के कारण गभवൣती हो गई। बຢे को ज൸म देने क༽ इຣ ा ໛ຜ करने के बावजूद࿐ उຢ ൸यायालय ने उसक༽ सहम།त के །बना उसक༽ 
गभावൣ໦ा को समा൹त करने का །नद๰श ༌दया।

अपील पर࿐ सुවीम कोट ൣने इस बात पर जोर ༌दया །क म།हला क༽ मान༏सक ༊໦།त उसे །नणयൣ लेने म๯ पूरी तरह से अൡम नह๦ बनाती। कोट ൣ
ने །नणयൣ लेने क༽ ව།ඬयाຌ म๯ बौ༑ແक अൡमता वाले ໛༏ຜय๻ क༽ ໛༏ຜगत අवाय तືा का सൽमान करने के मह൴व पर जोर ༌दया࿐ ༑जसम๯ गभपൣात 
से संबं༎धत मामले भी शा༎मल ह๲।

सुවीम कोट ൣने अनुसू༏चत जा།त समुदाय से संबं༎धत ๓༎໠बा༎धत लड़क༽ के साथ बला൴कार के आरोपी क༽ सजा को बरकरार रखा। ൸यायालय ने इस 
खेल म๯ ओवरलै प༙༺ग पहचान๻ को पहचाना और །वकलांग म།हलाຌ क༽ यौन ह༙༺सा के ව།त बढ़ती भे तໆा को उजागर །कया। इसने इस दोहरी भे तໆा 
को අवीकार करने के ༏लए कानूनी ව།त།ඬयाຌ क༽ आवඃयकता पर जोर ༌दया࿐ ൥य๻།क །वकलांग म།हलाຌ को अ൥सर उनक༽ कम ൡमता और 
बोलने म๯ असमथतൣा के बारे म๯ सामा༑जक धारणाຌ के कारण यौन ह༙༺सा के ༏लए ࿋आसान लඉय࿋ के ๐प म๯ देखा जाता है।

पाटन जमाल वली बनाम आं඾ වदेश रा൬य के मामले म๯ ࿐

प་रणामඅव๐प࿐ यह माना गया །क उसक༽ सहम།त के །बना उसके गभ ൣको समा൹त करने का उຢ ൸यायालय का आदेश उसके अ༎धकार๻ का उ඀लंघन 
था।

आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿖࿌वाई࿍ म๯ प་रभा།षत ࿈उ༏चत समायोजन࿈ का अथ ൣआवඃयक और उ༏चत संशोधन और समायोजन है࿐ ता།क यह सु།न༐ໜत 

།कया जा सके །क །वकलांग ໛༏ຜ ๒सर๻ के साथ समान ๐प से अपने अ༎धकार๻ का आनंद ले सक๯࿐ །बना །कसी असंगत या अनु༏चत बोझ के।

क༽ एक །डवीजन ब๯च

࿗. །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए उ༏चत आवास

࿝

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿛

࿕࿔ सु༏चता ी්वाඅतव बनाम चंडीगढ़ වशासन ࿖࿔࿔࿝ आईएनएससी ࿕࿔࿜࿚।
पाटन जमाल वली बनाम आं඾ වदेश रा൬य ࿖࿔࿖࿕ आईएनएससी ࿖࿛।࿝
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࿕࿗ ए༏लजाबेथ एडंरसन࿐ ࿋समानता का मतलब ൥या है࿣࿋ नै།तकता खंड ࿕࿔࿝࿐ सं൦या ࿖ ࿌जनवरी ࿕࿝࿝࿝࿍࿐ पृ໣ ࿖࿜࿜࿑࿖࿜࿝࿐ यू།नव༧स༺ट༻ ऑफ
༏शकागो වेस.

࿕࿖ །वकास कुमार बनाम संघ लोक सेवा आयोग ࿖࿔࿖࿕ आईएनएससी ࿛࿜.
࿕࿕ །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार अ༎ध།नयम ࿖࿔࿕࿚࿐ धारा ࿖࿌एच࿍।

࿕࿘ जीजा घोष बनाम भारत संघ ࿖࿔࿕࿚ आईएनएससी ࿘࿕࿖।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ को །व༏श໠ बाधाຌ का सामना करना पड़ता है࿐ ༑ज൸ह๯ །व༏श໠ उपाय๻ के වावधान के मा൷यम से संबो༎धत །कया 
जाना चा།हए।࿕࿘ उ༏चत समायोजन का ༏सແांत यह मानता है །क ऐसी ༊໦།तयाँ या बाधाए ँजो །वकलांग ໛༏ຜय๻ को समाज के समान 
सदඅय के ๐प म๯ पूण ൣऔर වभावी भागीदारी से वं༏चत करती ह๲࿐ उ൸ह๯ हटाया जाना चा།हए या उनम๯ ढ༻ल द༻ जानी चा།हए।

उ༏चत समायोजन का ༏सແांत यह අवीकार करता है །क य༌द །वकलांगता को एक सामा༑जक संरचना के ๐प म๯ सुधारा जाना है࿐ तो समाज 
के सभी पहलुຌ म๯ །वकलांग ໛༏ຜय๻ क༽ වग།त और समावेशन को सु།वधाजनक बनाने के ༏लए कदम उठाए जाने चा།हए। सामा༑जक 
൸याय उपाय๻ के अलावा जो वाඅत།वक और साथकൣ समानता වा൹त करने के ༏लए །वकलांग ໛༏ຜय๻ को संसाधन๻ और अवसर๻ को །फर से 
།वत་रत करते ह๲࿐ यह भी माना जाना चा།हए །क །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए संसाधन๻ को कभी࿑कभी उ༏चत ठहराया जाना चा།हए

൸यायाधीश๻ को ൸याय और पूण ൣलोकतां།රक भागीदारी के त൴व के ๐प म๯ उ༏चत समायोजन के ༏सແांत को समझना चा།हए࿐ न །क 
समानता के །वपरीत। जैसा །क ए༏लजाबेथ एडंरसन ने कहा࿐ ࿈समतावाद༻ ൸याय का उ༏चत नकारा൴मक उໃेඃय मानवीय मामल๻ से ඬूर भा൧य 
के වभाव को ख൴म करना नह๦ है࿐ ब༕඀क उ൴पीड़न को समा൹त करना है࿐ जो प་रभाषा के अनुसार सामा༑जक ๐प से लगाया गया है। इसका 
उ༏चत सकारा൴मक उໃेඃय यह सु།न༐ໜत करना नह๦ है །क हर །कसी को वह ༎मले ༑जसके वे नै།तक ๐प से हकदार ह๲࿐ ब༕඀क एक ऐसा 
समुदाय बनाना है ༑जसम๯ लोग ๒सर๻ के साथ समानता के संबंध๻ म๯ खड़े ह๻।࿈࿕࿗ इस වकार࿐ उ༏चत समायोजन का ༏सແांत दान के मा൷यम 
से क༏थत क༎मय๻ क༽ भरपाई करने क༽ आवඃयकता से नह๦ །नकलता है࿐ ब༕඀क सामा༑जक संरचनाຌ क༽ आवඃयकता है जो उन ໛༏ຜय๻ 
को उ༏चत ๐प से समायो༑जत करती है जो कानून के तहत समान सൽमान और ग་रमा के हकदार ह๲।

उ༏चत समायोजन का ༏सແांत །वकलांग ໛༏ຜय๻ को समाज म๯ उनक༽ पूण ൣऔर වभावी भागीदारी को सुगम बनाने के ༏लए अ།त་रຜ 
सहायता වदान करने के ༏लए रा൬य और །नजी पൡ๻ के दा༎य൴व को दशातൣा है। །वकलांग ໛༏ຜ को उ༏चत समायोजन से वं༏चत करना 
RPwD अ༎ध།नयम के तहत भेदभाव के बराबर है।࿕࿕ सव๼ຢ ൸यायालय ने माना है །क उ༏चत समायोजन වदान करना अ།नवाय ൣहै ता།क 
།वकलांग ໛༏ຜय๻ को समान अवसर सु།न༐ໜत །कया जा सके࿐ वे साथकൣ ๐प से जीवन का आनंद ले सक๯ और रा໢ क༽ වग།त म๯ योगदान 
दे सक๯।࿕࿖
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࿕࿚ सैयद बशी๏ໃ༻न कादरी बनाम नजीर अहमद शाह ࿖࿔࿕࿔ आईएनएससी ࿕࿘࿔।

࿕࿙ ༛ल༺डा बाकൣले࿐ ࿋།वकलांगता࿐ सൽमान और ൸याय࿋ जनलൣ ऑफ ए൹लाइड །फलॉसफ༽ ࿖࿛࿌࿖࿍࿐ ࿕࿙࿘࿑࿕࿛࿕ ࿌࿖࿔࿕࿔࿍।

࿕࿛ र།व൸ල कुमार धारीवाल बनाम भारत संघ ࿖࿔࿖࿕ आईएनएससी ࿝࿕࿚।

काय໦ൣल पर सु།वधाए࿞ं །वकलांग कमचൣा་रय๻ क༽ आवඃयकताຌ को पूरा करने के ༏लए सुलभ काय໦ൣल࿐ लचीले काय ൣघंटे࿐ 
सहायक වौ ोໆ།ग།कयां࿐ संशो༎धत काय ൣकत໛ൣ या །वशेष ව༏शൡण වदान करना࿐ सभी उ༏चत सु།वधाए ंह๲।

सैयद बशीर࿑उद࿑द༻न कादरी बनाम नजीर अहमद शाह के मामले म๯ ࿐ ࿕࿚ अपीलकता ൣसेरेෂल पा඀सी से 

पी།ड़त बीएससी අनातक था࿐ ༑जसने जൽमू और कඃमीर रा൬य म๯ ࿋༏शൡण मागदൣशकൣ࿋ के ๐प म๯ नौकरी के ༏लए आवेदन །कया था। रा൬य सरकार ने उसक༽ །वकलांगता 

के आधार पर उसक༽ །नयु༏ຜ पर आप༐ື जताई और कहा །क उसे बोलने और ༏लखने म๯ क༌ठनाई होती है࿐ ༑जससे उसके ༏लए ༏शൡक के ๐प म๯ अपने कत໛ൣ๻ का 

पालन करना मु༕ඃकल हो जाएगा। सव๼ຢ ൸यायालय ने माना །क सेरेෂल पा඀सी से पी།ड़त ໛༏ຜ को ൻलैकबोड ൣपर ༏लखने म๯ असमथतൣा के වभाव को कम करने के 

༏लए एक उ༏चत समायोजन के ๐प म๯ बाहरी इले൥බॉ།नक सहायता तक पแंच द༻ जानी चा།हए। इले൥බॉ།नक सहायता से आरेख बनाने क༽ आवඃयकता समा൹त हो 

जाएगी और इसे අඬ༽न पर एक ༏चර ຿ारा ව།त໦ा།पत །कया जा सकता है࿐ ༑जसे ൸यूनतम වयास के साथ වൡे།पत །कया जा सकता है।

र།व൸ල कुमार धारीवाल बनाम भारत संघ मामले म๯ ࿐

उ༏चत आवास क༽ आवඃयकता पर जोर देने वाले །वकलांग ໛༏ຜ और आवास වदान करने के कत໛ൣ के तहत །नयोຜा या 
रा൬य වा༎धकरण के बीच रचना൴मक और संवादा൴मक संवाद क༽ आवඃयकता होती है। इस༏लए उ༏चत आवास །नधारൣण संबं༎धत 
໛༏ຜ के परामश ൣसे࿐ मामले࿑दर࿑मामला आधार पर །कया जाना चा།हए।

࿗.࿕. उ༏चत समायोजन के उदाहरण

अंत म๯࿐ །वकलांगता से ථඅत ව൴येक ໛༏ຜ क༽ अपेൡाए ँउसक༽ །वकलांगता क༽ වकृ།त के अनुसार अलग࿑अलग होती ह๲࿐ और प་रणामඅव๐प࿐ सामने 

आने वाली बाधाຌ क༽ වकृ།त भी अलग࿑अलग होती है। उ༏चत समायोजन का ໛༏ຜगत आयाम

इस आधार पर །क कुछ වाकृ།तक संपदाए ँउन समाज๻ म๯ भी नुकसानदेह होती ह๲ जो भेदभाव नह๦ करते।࿕࿙

࿕࿛ अपीलकता ൣक๯ල༻य ་रजव ൣपु༏लस बल का 
एक कम๧ था࿐ जो जुनूनी࿑बा൷यकारी །वकार और नैदा།नक अवसाद का सामना करने लगा था। अपीलकता ൣके ༒खलाफ उसके 
व་र໣ अ༎धकारी ຿ारा ༏शकायत दज ൣक༽ गई थी

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका
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࿕࿝ वही ࿤࿕࿔࿔࿦.

࿕࿜ वही ࿤࿚࿙࿦.

࿖࿔ །वकास कुमार बनाम संघ लोक सेवा आयोग ࿖࿔࿖࿕ आईएनएससी ࿛࿜.

වावधान म๯ आगे कहा गया है །क य༌द །कसी कमचൣारी को །कसी पद पर समायो༑जत करना संभव नह๦ है࿐ तो उ൸ह๯ उपयुຜ पद उपल໒ होने 
तक या जब तक वे सेवा།नवृ༐ື क༽ आयु වा൹त नह๦ कर लेते࿐ जो भी पहले हो࿐ तब तक अ།त་रຜ पद पर रखा जा सकता है।

शै༐ൡक समायोजन࿞ །वकलांग छाර๻ को सुलभ ༏शൡण सामථी࿐ सहायक उपकरण࿐ परीൡा के ༏लए अ།त་रຜ समय࿐ नोट लेने म๯ सहायता࿐ 
या पाຯ पुඅतक๻ के ༏लए वैक༊඀पक වा๐प වदान करना࿐ ये सभी समायोजन दशातൣे ह๲।

सव๼ຢ ൸यायालय ने माना །क आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿖࿔࿌࿘࿍ मान༏सक །वकलांग ໛༏ຜय๻ को उ༏चत आवास क༽ 
गारंट༻ देती है।࿕࿝ सरकारी ව།त໣ान का सकारा൴मक दा༎य൴व है །क वह सेवा के दौरान །वकलांगता වा൹त करने वाले कमचൣारी को समान 
वेतनमान और सेवा लाभ के साथ उपयुຜ पद पर ໦ानांत་रत करे।

पु༏लस उप महा།नरीൡक ने कहा །क उसक༽ मान༏सक ༊໦།त ठ༼क नह๦ है और वह खुद और ๒सर๻ के ༏लए खतरा हो सकता है। ༏शकायत 
के अनुसार࿐ अपीलकता ൣके ༒खलाफ जांच शु๐ क༽ गई और उसे सेवा से །नलं།बत कर ༌दया गया। सव๼ຢ ൸यायालय ने །व༐भ໏ देश๻ म๯ 
།व༐भ໏ अंतररा໢ीय सൽमेलन๻ और कानून๻ का आकलन करने के बाद །न඄कष ൣ།नकाला །क मान༏सक අवा໧य །वकार वाले ໛༏ຜय๻ को 
काय໦ൣल पर भेदभाव के ༒खलाफ अ༎धकार है और वे उ༏चत समायोजन के हकदार ह๲।࿕࿜ मान༏सक །वकलांगता वाले ໛༏ຜय๻ के ༏लए 
उ༏चत समायोजन के उदाहरण๻ म๯ शांत कायालൣय ໦ान࿐ पयवൣेൡी तरीक๻ म๯ बदलाव और घर से काम करने क༽ अनुम།त शा༎मल हो सकती 
है।

།वकास कुमार बनाम संघ लोक सेवा आयोग के मामले म๯ ࿐ ࿖࿔ सव๼ຢ ൸यायालय 
ने །नधा་ൣरत །कया །क परीൡाຌ के संबंध म๯ །व༐भ໏ වकार क༽ །वकलांगताຌ वाले ໛༏ຜय๻ के ༏लए उ༏चत समायोजन ൥या है। यह मामला 
एक ऐसे ໛༏ຜ से संबं༎धत था࿐ ༑जसे पुरानी ൸यूरोलॉ༑जकल ༊໦།त थी࿐ ༑जसके कारण राइटस ൣඬै໓ क༽ समඅया थी࿐ ༑जसके कारण उसे 
༏लखने म๯ अ൴य༎धक क༌ठनाई होती थी। यूपीएससी ने उसे ༏स།वल सेवा परीൡा के ༏लए लेखक देने से मना कर ༌दया था࿐ ൥य๻།क वह 
ब๯चमाकൣ །वकलांगता ࿌།न༤द༺໠ །वकलांगता का ࿘࿔࿊ या उससे अ༎धक࿍ वाले ໛༏ຜ क༽ प་रभाषा म๯ नह๦ आता था। सव๼ຢ ൸यायालय ने 
माना །क राइटस ൣඬै໓ या །डඅථा།फया से पी།ड़त ໛༏ຜ࿐ ༑जसे ब๯चमाकൣ །वकलांगता के ๐प म๯ වमा༐णत नह๦ །कया गया है࿐ भारत क༽ 
༏स།वल सेवा परीൡा ࿌सीएसई࿍ म๯ लेखक का हकदार है࿐ ൥य๻།क यह ࿈उ༏चत समायोजन࿈ का गठन करता है। ൸यायालय ने माना །क ༑जन 
लोग๻ क༽ །वकलांगता पूरी नह๦ हो सकती࿐ उनक༽ ज़๐रत๯ पूरी नह๦ हो सकत๦।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका
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࿖࿖

࿖࿖ जीजा घोष बनाम भारत संघ ࿖࿔࿕࿚ आईएनएससी ࿘࿕࿖।
࿖࿕ नेशनल फेडरेशन ऑफ द ൻलाइंड बनाम संघ लोक सेवा आयोग ࿕࿝࿝࿗ आईएनएससी ࿕࿕࿔.

उनक༽ आवඃयकताຌ और ව།तपूरक समय क༽ पू༥त༺ के ༏लए उपयुຜ कं൹यूटर වोථाम।

नेशनल फेडरेशन ऑफ द ൻलाइंड बनाम संघ लोक सेवा आयोग࿐࿖࿕ मामले म๯ सव๼ຢ ൸यायालय ने फैसला सुनाया །क ༏स།वल सेवा परीൡाຌ म๯ 

๓༎໠हीन उൽमीदवार๻ को ව།तपूरक समय देने से इनकार करना उनके अ༎धकार๻ का उ඀लंघन है और आयोग को आदेश ༌दया །क वह उൽमीदवार๻ को अ།त་रຜ 

समय और लेखक๻ क༽ सु།वधा स།हत उ༏चत सु།वधाए ंවदान करे।

प་रवहन सु།वधाए࿞ं ग།तशीलता या संवेद༻ །वकलांगता वाले ໛༏ຜय๻ के ༏लए रै໓࿐ ༏लൺट࿐ །न༤द༺໠ बैठने क༽ ໛व໦ा࿐ तथा व්ण संबंधी घोषणाए ंउपल໒ 

कराकर सावजൣ།नक प་रवहन වणा༏लय๻ म๯ सुगൽयता सु།न༐ໜत करना࿐ सभी उ༏चत सु།वधाए ंह๲।

सेरेෂल पा඀सी से पी།ड़त एक ໛༏ຜ को उसक༽ །वकलांगता 

के कारण །वमान से उतार ༌दया गया। सुවीम कोट ൣने །वकलांग ໛༏ຜय๻ के हवाई याරा के अ༎धकार क༽ पु༎໠ क༽। ൸यायालय ने एयरलाइन๻ को नी།तयाँ बनाने 

और །वकलांग या།රय๻ को आवඃयक सहायता වदान करने का །नद๰श ༌दया। ൸यायालय ने नाग་रक उ यັन महा།नदेशालय को भी །नद๰श ༌दया །क वह

व්ण बा༎धत ໛༏ຜ के ༏लए࿐ उ༏चत सु།वधा म๯ ໨ीच࿑टू࿑टे൥අट क൸वटसൣ࿐ൣ सांके།तक भाषा ๑भा།षय๻ तक पแंच࿐ कै൹श न༙༺ग࿐ ൷व།न වवधनൣ වणा༏लयां࿐ या 

ऐसे कमरे शा༎मल हो सकते ह๲࿐ ༑जनम๯ गूँज समा൹त हो और ह๻ठ पढ़ना संभव हो।

།डඅले༊൥सया से पी།ड़त ໛༏ຜ के ༏लए उ༏चत सु།वधा म๯ །नൽन༏ल༒खत तक पแंच शा༎मल हो सकती है࿞

๓༎໠बा༎धत ໛༏ຜ के ༏लए࿐ उ༏चत सु།वधा म๯ අඬ༽न आवधनൣ सॉൺटवेयर या අඬ༽न रीडर ࿌जो कं൹यूटर අඬ༽न पर सामථी को यां།රक आवाज़ म๯ बोल 

सकता है࿍ शा༎मल हो सकता है। इसम๯ ෂेल म๯ उपल໒ कराई गई सामථी और ๓༎໠बा༎धत सहायक भी शा༎मल हो सकते ह๲।

࿘࿔࿊ क༽ माරा൴मक सीमा ࿌ब๯चमाकൣ །वकलांगता࿍ ले།कन །फर भी एक लेखक और अ།त་रຜ समय क༽ उ༏चत ໛व໦ा के अनुदान के यो൧य होने के ༏लए पया൹ൣत 

๐प से अൡम ह๲࿐ को नजरअंदाज नह๦ །कया जा सकता है।

जीजा घोष बनाम भारत संघ के मामले म๯ ࿐
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࿖࿗ राजीव रतूड़ी बनाम भारत संघ ࿖࿔࿕࿛ आईएनएससी ࿕࿖࿘࿗।

के།बन ඬू को याරी को །वमान म๯ चढ़ने और उतरने म๯ सहायता करनी चा།हए तथा य༌द अनुरोध །कया जाए तो །वमान म๯ 
ग༏लयारे वाली कुस๧ का उपयोग करके शौचालय तक पแंचने म๯ सहायता करनी चा།हए।

༌द໛ांगजन๻ क༽ ༏शकायत๻ के समाधान के ༏लए ව൴येक हवाई अັे पर एक ༏शकायत समाधान अ༎धकारी 
࿌सीआरओ࿍ तैनात །कया जाएगा।

सावजൣ།नक सेवा सु།वधाए࿞ं सरकारी कायालൣय࿐ मतदान क๯ල࿐ අवा໧य सु།वधाए ंऔर अ൸य सावजൣ།नक सेवाए ंवाඅतु༏श඀प संशोधन๻࿐ सांके།तक भाषा ๑भा།षय๻࿐ 

सुलभ वेबसाइट๻ और अ൸य सु།वधाຌ के मा൷यम से །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए सुलभ होनी चा།हए।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ और࿓या कम ग།तशीलता वाले ໛༏ຜय๻ क༽ वायु࿋࿐ ༑जसम๯ །नൽन༏ल༒खत शा༎मल थे࿞

།वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए࿐ उड़ान से संबं༎धत आवඃयक जानकारी का संचार सुलभ වा๐प म๯ होना चा།हए। इसी तरह࿐ उड़ान के दौरान मनोरंजन 

भी सुलभ වा๐प म๯ उपल໒ होना चा།हए।

सभी हवाई अ ๻ັ को मानक༽कृत उपकरण๻ क༽ अनुसूची के आधार पर सभी सहायक उपकरण खरीदने चा།हए और यह 
मानक༽करण །वकलांगता मामल๻ के །वभाग के परामश ൣसे །कया जाना चा།हए।

࿋नाग་रक उ यັन आवඃयकताຌ࿋ म๯ ࿋वाहन ຿ारा प་रवहन࿋ के ༏लए වावधान शा༎मल करने पर །वचार कर๯

आवඃयक सुलभ मानक๻ को शा༎मल करके सावजൣ།नक ໦ान๻ के ຿ार๻ को सुलभ बनाना। अ༎धक །वशेष ๐प से࿐ 
उ൸ह๯ इतना चौड़ा बनाया जाना चा།हए །क ංहीलचेयर आसानी से गुजर सक๯ और ංहीलचेयर को अंदर වवेश करने 
के बाद मुड़ने के ༏लए पया൹ൣत जगह ༎मलनी चा།हए।

࿖࿗ या༏चकाकता࿐ൣ जो ๓༎໠बा༎धत ໛༏ຜ था࿐ ने །वकलांग ໛༏ຜय๻ 
क༽ ओर से सावजൣ།नक ໦ान๻ पर उ༏चत और पया൹ൣत पแँच के ༏लए एक जन།हत या༏चका दायर क༽। सव๼ຢ ൸यायालय ने माना 
།क །वकलांग ໛༏ຜय๻ को गैर࿑भेदभावपूण ൣपแँच වदान करने के ༏लए །वकलांग ໛༏ຜ अ༎ध།नयम࿐ ࿖࿔࿕࿚ रा൬य पर कत໛ൣ 
डालता है और །वकलांग ໛༏ຜय๻ को सावजൣ།नक ໦ान๻ तक पแँचने से रोकने वाली बाधाຌ को ๒र करने के ༏लए रा൬य 
अ༎धका་रय๻ ຿ारा །नൽन༏ल༒खत उपाय །कए जाने क༽ आवඃयकता है࿞

राजीव रतूड़ी बनाम भारत संघ मामले म๯ ࿐

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका
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࿖࿘ །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार๻ पर संयुຜ रा໢ स༎म།त࿐ ࿋अनुຣेद ࿝࿞ पแंच࿋ पर सामा൸य ༌ट൹पणी ࿖࿐ ࿌सीआरपीडी࿓सी࿓जीसी࿓࿖࿐ ࿖࿔࿕࿘࿍ ࿠https࿞࿓࿓documents.un.org࿓doc࿓undoc࿓gen࿓
g࿕࿘࿓࿔࿗࿗࿓࿕࿗࿓pdf࿓g࿕࿘࿔࿗࿗࿕࿗.pdf࿢ ࿚ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया.

༏लൺट๻ पर ໨໠ ෂेल संकेत और व්ण ව།त།ඬया होनी चा།हए। ༏लൺट๻ के बटन ංहीलचेयर से सुलभ होने चा།हए। 
༏लൺट๻ और शौचालय๻ जैसे अ൸य मह൴वपूण ൣ໦ान๻ के पास ༏चරलेख लगाए जाने चा།हए।

सावजൣ།नक ໦ान๻ पर काम करने वाले कमचൣा་रय๻ को आवඃयक ව༏शൡण ༌दया जाना चा།हए ता།क वे །वकलांग 
໛༏ຜय๻ के सामने आने वाली चुनौ།तय๻ को समझ सक๯। उ൸ह๯ इन चुनौ།तय๻ से །नपटने के सव๼ືम तरीक๻ के 
बारे म๯ बताया जाना चा།हए।

हर सावजൣ།नक ໦ान पर ංहीलचेयर और मो།ब༏लट༻ අकूटर उपल໒ होने चा།हए।

हवाई अ ๻ັ࿐ रेलवे අटेशन๻ आ༌द ໦ान๻ पर या།රय๻ को सावजൣ།नक घोषणा වणा༏लय๻ के मा൷यम से उनक༽ 
उड़ान࿓බेन के །ववरण जैसे །क बो༱ड༺ग के ༏लए गेट नंबर आ༌द के बारे म๯ ໨໠ ๐प से जानकारी द༻ जानी 
चा།हए।

सभी अनावඃयक अवरोध๻ को हटाया जाना चा།हए࿐ और सभी पแंच माग๽ पर अຣ ༻ रोशनी होनी चा།हए। 
इसके अलावा࿐ ໨໠ संकेत࿑༏च໭ और ෂेल ༏ल།प के समकൡ ༏च໭ लगाए जाने चा།हए।

වवेश ຿ार के पास कम से कम ࿗࿑࿙ पा༱क༺ग ໦ान །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए आर༐ൡत होने चा།हए। यह ໨໠ 
๐प से इं།गत །कया जाना चा།हए।

सी༌ढ़य๻ को चौड़ी पीली रेखा से ༏च༎໭त །कया जाना चा།हए ता།क ๓༎໠बा༎धत ໛༏ຜ ढाल म๯ अंतर को समझ 
सक๯।

࿗.࿖. सुलभता बनाम उ༏चत आवास

൸यायालय ने रा൬य सरकार๻ को मह൴वपूण ൣसरकारी भवन๻࿐ अंतरा໢ൣीय हवाई अ ๻ັ࿐ रेलवे අटेशन๻ आ༌द क༽ सुगൽयता 
ऑ།डट करने तथा उ൸ह๯ ༌द໛ांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए पूणतൣः सुगൽय बनाने का भी །नद๰श ༌दया।

सुलभता और उ༏चत समायोजन के बीच कानूनी अंतर को पहचानना मह൴वपूण ൣहै। सुलभता के ༏सແांत के ༏लए यह 
आवඃयक है །क सभी पेशकश๯ सावभൣौ༎मक །डजाइन के ༏सແांत के अनु๐प ह๻। पेशकश को །डजाइन करते समय सुलभता 
पर །वचार །कया जाना चा།हए। ๒सरी ओर࿐ उ༏चत समायोजन उन །व༏श໠ ༊໦།तय๻ पर लागू होता है࿐ जहां या तो सुलभता 
उपाय लागू नह๦ །कए गए ह๲ या །कसी །वशेष ໛༏ຜ क༽ ज๐रत๻ को पूरा करने के ༏लए अपया൹ൣत ह๲ ।࿖࿘

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका
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࿖࿝ །वकास कुमार बनाम संघ लोक सेवा आयोग ࿖࿔࿖࿕ आईएनएससी ࿛࿜.

࿗࿔ वही ࿤࿙࿘࿦.

࿗࿕ वही.

࿖࿛ ༌द໛ांगजन अ༎धकार अ༎ध།नयम࿐ ࿖࿔࿕࿚ धारा ࿘࿖।

࿖࿜ ༌द໛ांगजन अ༎धकार अ༎ध།नयम࿐ ࿖࿔࿕࿚ धारा ࿘࿘।

࿖࿚ यू།नवसलൣ །डज़ाइन म๯ उ൴कृ໠ता क๯ල࿐ ࿋यू།नवसलൣ །डज़ाइन के बारे म๯࿋ ࿠https࿞࿓࿓universaldesign.ie࿓about࿑universal࿑design࿢ ࿕ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया.

࿖࿙ वही.

࿗࿖ वही.

उदाहरण के ༏लए࿞ වໟ पර को सुलभ වा๐प๻ म๯ उपल໒ कराना࿐ जैसे །क बड़े ව༙༺ट और सॉൺट कॉपी फॉम ൣम๯࿐ सुलभता का गठन करता है। य༌द कोई 

།वशेष छाර अपनी ๓༎໠हीनता के कारण ෂेल म๯ पेपर වा൹त करना चाहता है࿐ तो इसक༽ अनुम།त देने का වावधान करना एक उ༏चत समायोजन होगा।

࿗.࿗. अनु༏चत࿓अनुपातहीन बोझ बचाव

सावभൣौ༎मक །डजाइन के ༏सແांत के अनुसार पयावൣरण का །डजाइन और संरचना इस तरह से होनी चा།हए །क 
सभी लोग इसे अपनी आयु࿐ आकार࿐ ൡमता या །वकलांगता क༽ परवाह །कए །बना अ༎धकतम संभव सीमा तक उपयोग 
कर सक๯࿐ समझ सक๯ और इसका उपयोग कर सक๯। पयावൣरण और इसके सभी घटक๻ को उन सभी लोग๻ क༽ ज๐रत๻ 
को पूरा करने के ༏लए །डजाइन །कया जाना चा།हए जो इसका उपयोग करना चाहते ह๲।࿖࿚ आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम के 
अनुसार सभी डोमेन म๯ पेशकश सुलभ होनी चा།हए࿞ इले൥බॉ།नक मी།डया और सामान࿖࿛ से लेकर भौ།तक बु།नयाद༻ ढांचे 
तक।࿖࿜

सुगൽयता වदान करने का दा༎य൴व ව൴या༏शत आधार पर लागू होता है तथा उ༏चत आवास වदान करने का दा༎य൴व ව൴या༏शत आधार पर लागू होता है।࿖࿙

आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿖࿌वाई࿍ म๯ कहा गया है །क །कसी །वशेष मामले म๯ असंगत या अनु༏चत बोझ डाले །बना उ༏चत सु།वधाए ंවदान क༽ जानी 

चा།हए। །वकास कुमार बनाम संघ लोक सेवा आयोग म๯࿐

࿖࿝ सुවीम कोट ൣने ໨໠ །कया །क इस बचाव क༽ ໛ा൦या कैसे क༽ जानी 

चा།हए। सुවीम कोट ൣने माना །क उ༏चत समायोजन अपने අवभाव से ही यथा༊໦།त से अलग हो जाते ह๲ और इस වकार कुछ ज༌टलताए ँपैदा करते ह๲।࿗࿔

इस༏लए࿐ །नयोຜा या रा൬य වा༎धकरण क༽ ओर से ज༌टलताए ंया अ།त་रຜ වयास࿐ उ༏चत समायोजन करने का एक अप་रहाय ൣप་रणाम है।࿗࿕ ൸यायालय ने ໨໠ 

།कया །क केवल तभी बचाव लागू होगा जब ऐसी ज༌टलताຌ के कारण असंगत या अनु༏चत बोझ उ൴प໏ हो ।࿗࿖
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࿘. །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए समावेशी काय໦ൣल

࿕࿙

समावेशी और सुलभ काय໦ൣल बनाना ༏सफ़ൣ कानूनी मानक๻ का पालन करने से कह๦ ඒयादा है࿐ इसम๯ །व།वधता को 
अपनाना࿐ संवेदनशीलता को बढ़ावा देना और सभी के ༏लए समान अवसर सु།न༐ໜत करना शा༎मल है। इसे हा༏सल करने 
के ༏लए ໛ावहा་रक रणनी།तय๻࿐ सहानुभू།तपूण ൣसंचार और ऐसी संඅकृ།त क༽ ज़๐रत होती है जो हर ໛༏ຜ के योगदान 
को मह൴व देती हो।

වभावी संचार और संवेदनशीलता࿞ एक वाඅत།वक समावेशी काय໦ൣल सൽमानजनक और །वचारशील संचार से शु๐ होता 
है। །वकलांग ໛༏ຜय๻ से सीधे जुड़๯࿐ उनके दोඅत๻࿐ ་रඃतेदार๻ या सा༏थय๻ के बजाय उ൸ह๯ संबो༎धत कर๯। །बना །कसी हीन 
भावना या अ൴य༎धक सरलता के ໨໠࿐ सीधी भाषा का වयोग कर๯।

यह पता लगाने के ༏लए །क असंगत࿓अनु༏चत बोझ उ൴प໏ །कए །बना ൥या सु།वधाए ंවदान क༽ जा सकती ह๲࿐ 
།नयोຜा और रा൬य වा༎धकरण །वकलांगता अ༎धकार །वशेष ๻ൢ का समथनൣ भी වा൹त कर सकते ह๲࿐ जो उ ोໆग වथाຌ࿐ 
अंतरा໢ൣीय उदाहरण๻ और །वकलांगता अ༎धकार आंदोलन के भीतर नवीनतम །वचार๻ का उपयोग करके उपयुຜ म൷य 
माग ൣවदान कर सकते ह๲।࿗࿙

൸यायालय ने །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार๻ पर संयुຜ रा໢ सൽमेलन ࿌࿳यूएनसीआरपीडी࿴࿍ के इद࿑ൣ།गद ൣमौजूद 
सा།ह൴य के आधार पर अपनी ༌ट൹प༐णयां कཀ࿐ ता།क यह ൷यान ༌दया जा सके །क बचाव को एक वඅतु།न໣ तरीके से समझा 
जाना चा།हए࿐ ༑जसम๯ सभी වासं།गक །वचार๻ को शा༎मल །कया जाना चा།हए।࿗࿗ स༎म།त के अनुसार࿐ अनु༏चत बोझ का 
परीൡण केस࿑दर࿑केस ๓༎໠कोण पर །कया जाना चा།हए࿐ ༑जसम๯ कई कारक๻ पर །वचार །कया जाना चा།हए࿐ जैसे །क 
࿳།व ीືय लागत࿐ उपल໒ संसाधन ࿌सावजൣ།नक स༊ൻसडी स།हत࿍࿐ समायो༑जत करने वाले पൡ का आकार ࿌पूरी तरह से࿍࿐ 
सं໦ान या उ मໆ पर संशोधन का වभाव࿐ तीसरे पൡ के लाभ࿐ अ൸य ໛༏ຜय๻ पर नकारा൴मक වभाव और उ༏चत අवा໧य 
और सुरൡा आवඃयकताए।ं࿴࿗࿘

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

pdf࿢ ࿗࿔ अगඅत ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया.

࿗࿙ राแल बजाज࿐ इ༏शका गग࿐ൣ अहसनात मोका་रम࿐ ࿋།वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार अ༎ध།नयम࿐ ࿖࿔࿕࿚ के तहत अनु༏चत बोझ࿞ खोज म๯

࿗࿘ ibid ࿤࿘࿝࿦࿟ །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार๻ पर संयुຜ रा໢ स༎म།त࿐ ࿋अनुຣेद ࿙࿞ समानता और गैर࿑भेदभाव࿋ पर सामा൸य ༌ट൹पणी ࿚ ࿌सीआरपीडी࿓सी࿓जीसी࿓࿚࿐ ࿖࿔࿕࿜࿍࿐ पैरा ࿖࿚࿌ई࿍ ࿠https࿞࿓࿓
documents.un.org࿓doc࿓undoc࿓gen࿓g࿕࿜࿓࿕࿕࿝࿓࿔࿙࿓pdf࿓g࿕࿜࿕࿕࿝࿔࿙.

࿗࿗ वही ࿤࿚࿕࿦.
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कहने के །वपरीत࿐

वैक༊඀पक संचार །व༎धय๻ को शा༎मल करना भी आवඃयक है। उदाहरण के ༏लए࿐ सुनने या बोलने म๯ अൡम कमचൣा་रय๻ के ༏लए࿐ ໨ीच࿑
टू࿑टे൥අट सॉචटवेयर या །वजཇअल एड्स जैसे उपकरण उनक༽ पूण ൣभागीदारी को सु།वधाजनक बना सकते ह๲। །व༐भ໏ आवඃयकताຌ को पूरा 
करने के ༏लए संचार शै༏लय๻ को अपनाने से ऐसा माहौल बनता है जहाँ हर कोई शा༎मल और सൽमा།नत महसूस करता है।

࿈मुझे पता है །क අඬ༽न पर पढ़ना आपके ༏लए मु༕ඃकल है࿐ म๲ आपको समझाता ใँ །क इसे कैसे करना है ता།क आप परेशान न 
ह๻। य༌द आप मेरे །नद๰श๻ का पालन करते ह๲࿐ तो आप इसे मैनेज कर पाएगँे।࿈

उदाहरण के ༏लए࿐ अंधेपन से पी།ड़त །कसी ໛༏ຜ क༽ सहायता करते समय कोई ໛༏ຜ कह सकता है࿐ ࿈वेबसाइट को අඬ༽न रीडर के साथ 

संगत होने के ༏लए །डज़ाइन །कया गया है࿐ इस༏लए इसे ने།वगेट करना आपके ༏लए सरल होना चा།हए। य༌द आपको कोई समඅया आती है࿐ 

तो कृपया मुझे बताए।ं࿈

भौ།तक पแँच और काय໦ൣल अनुकूलनशीलता࿞ भौ།तक पแँच समावेशी वातावरण बनाने के ༏लए मौ༏लक है। र๲प और सुलभ शौचालय जैसी 
कानूनी आवඃयकताຌ का अनुपालन करने के अलावा࿐ ໨໠࿐ उຢ࿑།वपरीत संकेत࿐ बाधा࿑मुຜ माग ൣऔर सुलभ වवेश ຿ार अ༎धक අवागत यो൧य 
वातावरण म๯ योगदान करते ह๲। इसके अलावा࿐ काय໦ൣल๻ को །व།वध आवඃयकताຌ के अनुकूल होना चा།हए। समायो൬य डेඅक࿐ एग๼नो༎मक 
कु༧स༺याँ࿐ लचीले वकൣඅटेशन सेटअप या අඬ༽न रीडर जैसे सहायक उपकरण වदान करके यह सु།न༐ໜत །कया जा सकता है །क །वकलांग ໛༏ຜ 
आराम से और कुशलता से काम कर सक๯।

समावेशी भत๧࿐ ව༏शൡण और समान अवसर࿞ भत๧ වथाຌ को །वकलांग ໛༏ຜय๻ स།हत ව།तभा क༽ एक །व།वध ්ेणी को आक༥ष༺त करने के 
༏लए །डज़ाइन །कया जाना चा།हए। नौकरी क༽ पो༟අट༺ग म๯ समावे༏शता के ව།त ව།तबແता को दशायൣा जाना चा།हए और यह वणनൣ །कया जाना 
चा།हए །क समायोजन कैसे །कया जाएगा। साൡा൴कार सुलभ ໦ान๻ पर आयो༑जत །कए जाने चा།हए࿐ और आवඃयकता पड़ने पर सांके།तक 
भाषा ๑भा།षय๻ या मू඀यांकन के ༏लए །वඅता་रत समय जैसी सु།वधाए ँවदान क༽ जानी चा།हए। RPwD अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿖࿕ के अनु๐प एक 

වभावी समान अवसर नी།त को स།ඬय ๐प से །व།वधता को बढ़ावा देना चा།हए और यह सु།न༐ໜत करना चा།हए །क །वकलांगता क༽ परवाह 
།कए །बना सभी कमचൣा་रय๻ को कै་रयर म๯ उ໏།त के अवसर๻ तक समान पแँच ༎मले।

समावेशी संඅकृ།त और །नरंतर सुधार࿞ समावेशी संඅकृ།त के །नमाणൣ के ༏लए །नरंतर වयास और समपणൣ क༽ आवඃयकता होती है। །नय༎मत 
संवेद༻करण कायඬൣम࿐ आंत་रक कायशൣालाए࿐ँ

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿕࿚

Machine Translated by Google



࿙. །वकलांग वक༽ल๻ और वा༌दय๻ के ༏लए समावेशी ൸यायालय

࿕࿛

൸याय तक पแँच के संदभ ൣम๯࿐ यह ൷यान रखना मह൴वपूण ൣहै །क यूएनसीआरपीडी ࿈कानून के समान लाभ࿈ के ༏सແांत पर වकाश 
डालता है࿐࿗࿚ जो यह अ།नवाय ൣकरता है །क रा൬य๻ को །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए ൸याय म๯ बाधाຌ को ๒र करना चा།हए। इसम๯ 
न केवल །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए कानूनी सुरൡा सु།न༐ໜत करना शा༎मल है࿐ ब༕඀क कानून के साथ स།ඬय जुड़ाव को सൡम 
करना और अ༎धकार๻ को වभावी ढंग से लागू करने क༽ ൡमता को सु།वधाजनक बनाना भी शा༎मल है।

൸यायालय๻ और ൸यायालय๻ के ༏लए ༑जൽमेदार ໛༏ຜय๻ के ๐प म๯࿐ ൸यायाधीश๻ क༽ यह ༑जൽमेदारी है །क वे सु།न༐ໜत कर๯ །क 
།वकलांग ໛༏ຜ ൸याय तक पแँच सक๯ और कानूनी වणाली म๯ पूरी तरह से भाग ले सक๯। जब།क වशास།नक भू༎मकाຌ म๯ 
൸यायाधीश๻ क༽ यह सु།न༐ໜत करने म๯ एक अनूठ༼ भू༎मका होती है །क ൸यायालय शारी་रक और །ड༑जटल ๐प से सुलभ ह๻࿐ हर 
൸यायाधीश क༽ अपनी भू༎मका होती है।

अ༎धक समावेशी काय ൣवातावरण को बढ़ावा देने के ༏लए सांके།तक भाषा ව༏शൡण भी लागू །कया जाना चा།हए। कमचൣारी संसाधन 
समूह๻ जैसे सहायता नेटवकൣ बनाने से །वकलांग कमचൣा་रय๻ के ༏लए एक समुदाय उपल໒ होता है। །नरंतर सुधार के ༏लए 
ව།तबແता म๯ །नय༎मत ව།त།ඬया࿐ सव๼ືम වथाຌ पर अ तໆन रहना और नई सहायक तकनीक๻ को अपनाना शा༎मल है। यह 
स།ඬय ๓༎໠कोण सु།न༐ໜत करता है །क काय໦ൣल सभी कमचൣा་रय๻ क༽ बदलती ज๐रत๻ को पूरा करने के ༏लए །वक༏सत हो࿐ 
༑जससे ऐसा माहौल बने ༑जसम๯ हर कोई सफल हो सके।

सभी कमचൣा་रय๻ के ༏लए ව༏शൡण सර आयो༑जत །कए जाने चा།हए࿐ ता།क उ൸ह๯ अचेतन पूवाථൣह๻ को ๒र करने म๯ मदद ༎मल सके 
तथा །वकलांग सहक༦म༺य๻ के साथ सൽमानजनक ໛वहार करना ༏सखाया जा सके।

།वकलांग वक༽ल๻ और वा༌दय๻ को कई तरह क༽ बाधाຌ का सामना करना पड़ता है जो कानूनी कायवൣाही म๯ उनक༽ වभावी 
भागीदारी को बा༎धत कर सकती ह๲। །न඄पൡता और ൸याय के ༏सແांत๻ को बनाए रखने के ༏लए࿐ ൸यायालय වणाली के भीतर इन 
बाधाຌ को ๒र करना मह൴वपूण ൣहै। །वकलांग वक༽ल๻ और वा༌दय๻ का समथनൣ करने के ༏लए ൸यायाधीश๻ के ༏लए कई වमुख 
अർयास๻ म๯ शा༎मल होना चा།हए࿞࿗࿛

आर໗ म๯࿐ ൸यायालय म๯ །वकलांग ໛༏ຜ को क༌ठनाइय๻ का सामना करना पड़ सकता है࿐ ले།कन །वकलांगता से जुड़े 
कलंक या །कसी अ൸य कारण से वह इस मुໃे को नह๦ उठा सकता।

य༌द ໛༏ຜ །वकलांगता का मुໃा नह๦ उठाता है

࿗࿛ राแल बजाज࿐ संजय जैन࿐ ࿋समावेशी अदालती कायवൣाही के ༏लए࿐ །वकलांग वक༽ल๻ के ༏लए उ༏चत आवास सु།न༐ໜत करना मह൴वपूण ൣहै࿐࿋ द ह༙༺๑අतान टाइൽस ࿌࿕࿘ अगඅत࿐ ࿖࿔࿖࿗࿍ 
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࿗࿝ वही.

࿗࿜ इं൧ल๲ड और वे඀स क༽ ൸यायपा༏लका࿐ समान उपचार ब๯च बुक ࿌൸यायालय और ൸याया༎धकरण ൸यायपा༏लका࿐ ࿖࿔࿖࿘ संඅकरण࿍ ࿛࿘࿐ ࿝࿕ ࿠https࿞࿓࿓

࿘࿔ वही.

ऐसा वातावरण जहां सभी ව།तभागी समान ๐प से भाग ले सक๯।

ෂेक और ໦गन

൸यायाधीश๻ को །वकलांग वक༽ल๻ और वा༌दय๻ को आवඃयक जानकारी जुटाने म๯ सहायता करने के ༏लए अवकाश 
या लघु ໦गन देने के ༏लए तैयार रहना चा།हए।
उ൸ह๯ सूचना के වसंඅकरण म๯ अ།त་रຜ चुनौ།तय๻ का सामना करना पड़ सकता है࿐ इस༏लए कायवൣाही म๯ 
अनावඃयक देरी །कए །बना उनक༽ වभावी भागीदारी के ༏लए ෂेक मह൴वपूण ൣहै।

सुलभ दඅतावेज़ और संचार

൸यायाधीश๻ को यह सु།न༐ໜत करना चा།हए །क सभी केस दඅतावेज़ सुलभ වा๐प म๯ उपल໒ कराए जाए ंऔर ൸यायालय र༑जඅබ༻ इस सु།वधा 

के ༏लए सुस༊຦ त ह๻। गैर࿑मौ༒खक संकेत࿐ जैसे །क ༏सर །हलाना या हाथ उठाना࿐ मौ༒खक ๐प से ໛ຜ །कए जाने चा།हए ता།क यह सु།न༐ໜत 

།कया जा सके །क ๓༎໠बा༎धत वक༽ल और वाद༻ उ൸ह๯ समझ सक๯। व්ण बा༎धत वक༽ल๻ और वा༌दय๻ के ༏लए࿐ वी།डयो कॉ൸ශ๯༛स༺ग के मा൷यम 

से आयो༑जत सुनवाई का लाइव බांस།ඬ൹शन उपल໒ कराया जाना चा།हए। वाक् बा༎धत वक༽ल๻ को अ།त་रຜ ༏ल༒खत नोट्स या सब༎मशन 

जमा करके और ๑भा།षय๻ का उपयोग करके अपने मामल๻ पर වभावी ढंग से बहस करने क༽ अनुम།त द༻ जानी चा།हए। व්ण या वाक् बा༎धत 

लोग๻ के ༏लए ๑भा།षय๻ क༽ उप༊໦།त को यह सु།न༐ໜत करने क༽ अनुम།त द༻ जानी चा།हए །क ව൴येक वक༽ल और वाद༻ ൸यायालय कൡ म๯ पूरी 

तरह से और समान ๐प से भाग ले सक๯। इस तरह का स།ඬय संचार और समायोजन एक

कायवൣाही शु๐ होने से पहले࿐ ൸यायाधीश๻ को अपने ൸यायालय कൡ के चार๻ ओर देखना चा།हए तथा །वचार 
करना चा།हए །क ൥या उप༊໦त सभी लोग ࿌शारी་रक तथा आभासी दोन๻ ๐प से࿍ වभावी ๐प से भाग ले 
सकते ह๲।࿗࿜ य༌द संदेह हो࿐ तो ൸यायाधीश๻ को ऐसे །कसी भी ໛༏ຜ से पूछना चा།हए࿐ ༑जसे पूण ൣभागीदारी म๯ 
बाधा का अनुभव हो रहा हो࿐ །क ൥या वे सहज ह๲।࿗࿝ कई །वकलांगताए࿐ं །वशेष ๐प से मान༏सक අवा໧य क༽ 
༊໦།तयाँ࿐ तुरंत ༌दखाई नह๦ दे सकती ह๲࿐ ले།कन ൸यायाधीश๻ को ऐसे །कसी भी संकेत के ව།त सचेत रहना 
चा།हए࿐ ༑जससे पता चले །क कायवൣाही म๯ །कसी ໛༏ຜ को पूण ൣ๐प से शा༎मल करने के ༏लए समायोजन क༽ 
आवඃयकता है।࿘࿔

अपने अ༎धकार๻ और सु།वधाຌ के बारे म๯ जाग๐कता का अभाव।

www.sentencecouncil.org.uk࿓wp࿑content࿓uploads࿓Equal࿑Treatment࿑Bench࿑Book.pdf࿢ ࿕࿗ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया.
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जू།नयर या सहक༦म༺य๻ को दඅतावेज๻ के उन །हඅस๻ को पढ़ने क༽ अनुम།त देना जो །वकलांग वक༽ल๻ के ༏लए 
๑गमൣ ह๲࿐ उनके वकालत වयास๻ म๯ मह൴वपूण ൣ๐प से मदद कर सकता है। व්ण बा༎धत वक༽ल๻ के ༏लए࿐ 
सांके།तक भाषा ๑भा།षय๻ क༽ पूव࿑ൣ໛व໦ा करने के ༏लए ༏सඅटम ໦ा།पत करना कायवൣाही के दौरान संचार 
बाधाຌ को ๒र करने म๯ मदद करता है।

समावेशन और ໛ावसा༎यक །वकास को बढ़ावा देना

།वकलांग वक༽ल๻ के क་रयर को आगे बढ़ाने म๯ ൸यायाधीश मह൴वपूण ൣभू༎मका །नभाते ह๲।

इसके बजाय࿐ ൸यायाधीश๻ को बแत कम समय के ༏लए ໦गन देने पर །वचार करना चा།हए࿐ जैसे །क दोपहर के भोजन के बाद के सර तक का समय 

या कुछ ༌दन๻ के भीतर एक छोट༻ सी तारीख࿐ ता།क इन वक༽ल๻ को अदालत क༽ වभावी ढंग से सहायता करने के ༏लए आवඃयक समय ༎मल सके। 

यह ๓༎໠कोण सु།न༐ໜत करता है །क इन वक༽ल๻ पर །वकलांग ໛༏ຜय๻ क༽ दൡता से मेल खाने के ༏लए अनु༏चत दबाव न हो࿐ साथ ही उनके 

मुव༊൥कल๻ के །हत๻ क༽ भी रൡा हो।

जू།नयर और ๑भा།षय๻ से सहायता

उदाहरण के ༏लए࿐ अंधेपन और कम ๓༎໠ वाले वक༽ल भारी भरकम केस फाइल๻ को देखने के ༏लए අඬ༽न री ड༙༺ग 
सॉൺटवेयर पर །नभरൣ हो सकते ह๲। यह देखते แए །क ऐसी सहायक तकनीक๻ से अपे༐ൡत जानकारी වा൹त करने 
म๯ अ༎धक समय लग सकता है ࿌जैसे࿐ །कसी बड़े दඅतावेज़ के །कसी खास पृ໣ पर །कसी खास तारीख का पता 
लगाना࿍࿐ इन वक༽ल๻ को उनक༽ །वकलांगता के कारण होने वाली देरी के ༏लए दं།डत या आलोचना नह๦ क༽ जानी 
चा།हए।

आवास के ༏लए अनुरोध को ༑जൽमेदा་रय๻ से बचने के වयास के ๐प म๯ नह๦ समझा जाना चा།हए।

།वकलांगता से संबं༎धत मामल๻ म๯ उ൸ह๯ ए༎मकस ൥यूरी के ๐प म๯ །नयुຜ करना या ൸या༎यक अकाद༎मय๻ म๯ अपने 
अनुभव साझा करने के ༏लए आमं།රत करना उनक༽ आवाज़ को बुलंद कर सकता है और कानूनी समुदाय को 
मू඀यवान अंत๓ൣ༎໠ වदान कर सकता है। इसके अलावा࿐ །वकलांग ໛༏ຜय๻ को །व༏श໠ भू༎मकाຌ ࿌जैसे केवल 
डेඅक जॉब करना या केवल ෂी फ༙༺ग काउंसल࿍ तक सी༎मत नह๦ །कया जाना चा།हए࿐ या उ൸ह๯ अൡम के ๐प म๯ 
लेबल नह๦ །कया जाना चा།हए। ൸यायालय๻ और कायालൣय๻ को इस ๐༌ढ़वाद༻ धारणा के आधार पर །वकलांग 
໛༏ຜय๻ को इंटन༏ൣशप या शोध सहायक पद देने से इनकार नह๦ करना चा།हए །क ऐसे इंटन ൣकाम म๯ कोई मू඀य 
नह๦ जोड़๯गे और बोझ बन๯गे। ൷यान एक ऐसी संඅकृ།त को बढ़ावा देने पर होना चा།हए जहाँ །वकलांगता से ථඅत 
हर ໛༏ຜ अपने चुने แए क་रयर पथ म๯ सफल हो सके࿐ ༑जसे सभी །हतधारक๻ का समथनൣ වा൹त हो।
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࿘࿕ ई࿑स༎म།त࿐ भारत का सव๼ຢ ൸यायालय࿐ ࿋सुलभ ൸यायालय दඅतावेज तैयार करने के ༏लए मानक संचालन ව།ඬया࿋࿐ पैरा ࿗࿕࿑

भारत के सव๼ຢ ൸यायालय क༽ ई࿑स༎म།त ने इन स༎म།तय๻ क༽ संरचना इस වकार बताई है࿞

• उຢ ൸यायालय๻ के ༏लए࿞ स༎म།त म๯ एक उຢ ൸यायालय ൸यायाधीश࿐ एक र༑जඅබार අतर का अ༎धकारी࿐ दो सहायक र༑जඅබार 
අतर के अ༎धकारी࿐ एक तकनीक༽ །वशेष ࿐ൢ एक कमचൣारी सदඅय और एक या दो अ༎धवຜा शा༎मल होने चा།हए। यह 
वांछनीय है །क स༎म།त के एक या दो सदඅय །वकलांग ໛༏ຜ ह๻।

• ༑जला ൸यायालय๻ के ༏लए࿞ स༎म།त म๯ एक अ།त་रຜ ༑जला ൸यायाधीश࿐ एक ༏स།वल ൸यायाधीश࿓൸या༎यक म༑जඅබेट࿐ एक 
अ༎धवຜा और एक ༑जला වणाली වशासक शा༎मल होना चा།हए। स༎म།त के एक या दो सदඅय །वकलांग ໛༏ຜ होने 
चा།हए।࿘࿕

सुगൽयता स༎म།तयां

सभी उຢ ൸यायालय๻ और ༑जला ൸यायालय๻ को ൸यायालय๻ म๯ इन उपाय๻ के වभावी काया൸ൣवयन को सु།न༐ໜत करने के ༏लए एक 
सुगൽयता स༎म།त क༽ ໦ापना करनी चा།हए।

൸यायालय๻ म๯ समावेशी वातावरण को बढ़ावा देने के ༏लए यह आवඃयक है །क ൸यायालय වशास།नक कमचൣा་रय๻࿐ ༑जनम๯ 

අटेनोථाफर࿐ ൸यायालय सहायक और ൸यायालय माඅटर शा༎मल ह๲࿐ को །वकलांग ໛༏ຜय๻ के साथ වभावी ढंग से बातचीत करने 
के ༏लए उ༏चत ව༏शൡण වा൹त हो।

൸यायालय कमचൣा་रय๻ को संवेदनशील बनाना

भारत म๯ कानूनी ढांचा ව൴येक वाद༻ को අव࿑ව།त།न༎ध൴व का अ༎धकार देता है࿐ यह अ༎धकार །वकलांग ໛༏ຜय๻ पर भी समान ๐प से 
लागू होता है। जब ऐसे वाद༻ खुद का ව།त།न༎ध൴व करने का །वक඀प चुनते ह๲࿐ तो यह सु།न༐ໜत करना अ།नवाय ൣहो जाता है །क उ൸ह๯ अपनी पूण ൣ
और साथकൣ भागीदारी क༽ सु།वधा के ༏लए आवඃयक सु།वधाए࿐ँ उपकरण और तकनीक उपल໒ हो।

अदालती ව།ඬया के दौरान࿐ दඅतावेज़ दा༒खल करने से लेकर दलील๯ पेश करने तक࿐ उ༏चत समायोजन को एक बु།नयाद༻ अ༎धकार के 
๐प म๯ වदान །कया जाना चा།हए࿐ न །क एहसान या बातचीत के साधन के ๐प म๯। इन समायोजन๻ को ථाहक๻ के །हत๻ से समझौता करने या 
देरी का कारण बनने के ๐प म๯ नह๦ देखा जाना चा།हए। इसके बजाय࿐ एक सहायक संඅकृ།त बनाना आवඃयक है जो आवඃयक समायोजन๻ 
को අवीकार करती है࿐ भले ही उनसे जुड़ी लागत๯ और ज༌टलताए ँह๻।
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अंत म๯࿐ །वकलांग ໛༏ຜय๻ को उຢ࿑गुणव ाື वाली कानूनी सहायता වदान करने क༽ संඅकृ།त ໦ा།पत करने क༽ त൴काल 
आवඃयकता है। །वकलांगता और गरीबी के बीच मजबूत संबंध को देखते แए࿐ कई །वकलांग ໛༏ຜय๻ को अदालत๻ तक 
पแँचने म๯ मह൴वपूण ൣबाधाຌ का सामना करना पड़ता है और अ൥सर उनके अ༎धकार๻ का उ඀लंघन चुपचाप सहना पड़ता है। 
कानूनी सेवा වा༎धकरण๻ को །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए सुलभ बनाया जाना चा།हए ता།क यह सु།न༐ໜत །कया जा सके །क 
उ൸ह๯ वह ව།त།न༎ध൴व ༎मले ༑जसक༽ उ൸ह๯ आवඃयकता है।

൸या༎यक ව།ඬया म๯। उ༏चत समायोजन වदान करने म๯ །वफलता ൸या༎यक ව།ඬया म๯ पूरी तरह से शा༎मल होने क༽ उनक༽ ൡमता 
को ව།तबं༎धत करती है।
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අवा໧य
࿚. །वकलांगता और मान༏सक අवा໧य से संबं༎धत सामा൸य भाषा ༏सແांत

अपने །नणयൣ๻ म๯ जानबूझकर सൽमानजनक भाषा अपनाकर࿐ ൸यायाधीश न केवल །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए 
समावे༏शता और सൽमान को बढ़ावा देते ह๲࿐ ब༕඀क ๒सर๻ के ༏लए अनुसरण करने के ༏लए एक श༏ຜशाली ༎मसाल भी ໦ा།पत 
करते ह๲। उनके शൻद गहराई से जड़ जमाए แए पूवाථൣह๻ और गलत धारणाຌ को चुनौती दे सकते ह๲࿐ ༑जससे इस अ൥सर 
हा༏शए पर पड़े समुदाय क༽ अ༎धक समझ࿐ අवीकृ།त और समावेश क༽ ༌दशा म๯ ໛ापक सामा༑जक बदलाव म๯ योगदान ༎मलता 
है।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ के संदभ ൣम๯ कुछ सामा൸य ༌दशा།नद๰श इस වकार ह๲࿞

इसके बजाय࿐ ൸यायाधीश๻ को सൽमानजनक भाषा का වयोग करने का වयास करना चा།हए जो །वकलांग ໛༏ຜय๻ के 
अनुभव๻ को सशຜ और सट༻क ๐प से दशातൣी हो। इसम๯ पुराने या आप༐ືजनक शൻद๻ से बचना शा༎मल है ༑ज൸ह๯ 
असंवेदनशील या अपमानजनक माना जा सकता है࿐ साथ ही ऐसी भाषा का වयोग नह๦ करना चा།हए जो །वकलांग ໛༏ຜय๻ 
को संरൡण देती हो या उ൸ह๯ ऊंचा ໦ान देती हो।

൸यायाधीश๻ ຿ारा अपने །नणयൣ๻ म๯ इඅतेमाल क༽ जाने वाली भाषा का बแत मह൴व होता है और इसम๯ सामा༑जक धारणाຌ 
और ๓༎໠कोण๻ को आकार देने क༽ श༏ຜ होती है। जब །वकलांग ໛༏ຜय๻ से जुड़े मामल๻ को संबो༎धत करने क༽ बात आती 
है࿐ तो संवेदनशील भाषा का उपयोग सबसे मह൴वपूण ൣहोता है। ൸यायाधीश๻ को अमानवीय या अपमानजनक शൻदावली से 
बचने के ව།त सचेत रहना चा།हए जो कलंक को बनाए रखती है और नकारा൴मक ๐༌ढ़य๻ को मजबूत करती है।

།कसी ໛༏ຜ क༽ །वकलांगता के बारे म๯ ๐༌ढ़वाद༻ །नणयൣ लेने से बच๯

यह मानने के बजाय །क सभी །वकलांग ໛༏ຜ बहा๑र࿐ वीर࿐ වेरक या पी།ड़त࿐ बो༑झल और पी།ड़त ह๲࿐ ໛༏ຜ के 
अनुभव के बारे म๯ मू඀य །नणयൣ लेने से बच๯। संदभ ൣके ༏लए වासं།गक होने पर །वकलांगता क༽ වकृ།त को बताने 
के ༏लए तट໦ भाषा का उपयोग कर๯। ࿈पी།ड़त࿈ या ࿈पी།ड़त࿈ जैसे भारयुຜ शൻद๻ का उपयोग करने के बजाय࿐ 
कह๯ ࿈इस ໛༏ຜ को ࿤༊໦།त࿦ है࿈

भाषा और །वकलांगता
भाग࿑II

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿖࿖

Machine Translated by Google



།कसी ໛༏ຜ को केवल उसक༽ །वकलांगता से पहचानने से बच๯

།कसी །वकलांगता को །कसी ໛༏ຜ के ໛༏ຜ൴व का अ།नवाय ൣगुण मानने या प་रभा།षत करने के बजाय࿐ यह मान ल๯ །क 
उनक༽ །वकलांगता उनके ໛༏ຜ൴व का एक पहलू है।

໛༏ຜय๻ से पूछ๯ །क वे अपनी །वकलांगता का वणनൣ །कस වकार करना चाह๯गे

།कसी ໛༏ຜ क༽ །वकलांगता का उ඀लेख केवल तभी कर๯ जब वह संदभ ൣके ༏लए වासं།गक हो

उदाहरण के ༏लए࿐ यह त൵य །क །कसी ໛༏ຜ को चलने࿑།फरने म๯ ༌द൥कत है࿐ वसीयत क༽ වामा༐णकता से संबं༎धत मामले 
म๯ उनक༽ गवाही क༽ །वໝसनीयता के ༏लए වासं།गक नह๦ है। ๒सरी ओर࿐ यह त൵य །क །कसी ह൴या के गवाह࿐ ༑जसक༽ 
जांच केवल इस कारण से क༽ जा रही है །क उसने ह൴या होते แए देखी है࿐ को ๓༎໠ संबंधी ༌द൥कत है࿐ गवाही को ༌दए गए 
मू඀य को །नधा་ൣरत करने के ༏लए වासं།गक होगा और इस වकार इसका उ඀लेख །कया जाएगा।

།कसी ༏च།क൴सा ༊໦།त के अ༕අत൴व का अनुमान न लगाए।ं །कसी ༏च།क൴सा ༊໦།त का །नदान །कसी लाइस๯स වा൹त 
༏च།क൴सा या मान༏सक අवा໧य पेशेवर ຿ारा །कया जाना चा།हए। य༌द ऐसी पु༎໠ अनुप༊໦त है या संभव नह๦ है࿐ तो शൻद 
के चार๻ ओर उແरण ༏च໭๻ का उपयोग कर๯ ࿑ उदाहरण के ༏लए࿐ ࿈།຿඾ुवी །वकार࿈ या ࿈म༕අत඄क पൡाघात होने क༽ बात 
कही गई है࿈ जैसी यो൧यतापूण ൣभाषा का उपयोग करके यह इं།गत कर๯ །क कोई །नणायൣक ༏च།क൴सा །नदान मौजूद नह๦ है।

༏च།क൴सा ༊໦།तय๻ से संबं༎धत །वໝसनीय །नदान

།वकलांग ໛༏ຜय๻ के बीच །व།वधता का ൷यान रख๯

जब संभव हो࿐ तो संबं༎धत ໛༏ຜ से पूछ๯ །क वे །कस तरह से व༨ण༺त होना पसंद कर๯गे। जब यह संभव न हो࿐ तो །कसी 
།वໝसनीय पा་रवा་रक सदඅय࿐ देखभाल करने वाले࿐ ༏च།क൴सा पेशेवर࿐ कानूनी ව།त།न༎ध या །वकलांग ໛༏ຜ का 
ව།त།न༎ध൴व करने वाले संगठन से सलाह ल๯। །वकलांग ໛༏ຜय๻ को अ൥सर बातचीत म๯ नजरअंदाज कर ༌दया जाता है 
और वຜा अ൥सर उनके साथ आए उनके दोඅत๻ या ་रඃतेदार๻ से बात करता है। इस වवृ༐ື से बच๯ और जहाँ तक संभव 
हो सीधे ໛༏ຜ से बात कर๯।

།वकलांगता से पी།ड़त हर ໛༏ຜ का अनुभव अलग होता है। यह मत मा།नए །क एक ही །नदान वाले लोग अपने अनुभव๻ 
या अपने आस࿑पास क༽ ๑།नया के बारे म๯ एक जैसा महसूस करते ह๲। हर जगह के लोग๻ क༽ तरह࿐ །वकलांग ໛༏ຜ भी 
अपने अनूठे࿐ सामा༑जक࿑आ༧थ༺क और सांඅकृ།तक संदभ๽ का उ൴पाद ह๲।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿖࿗
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࿛. ๐༌ढ़बແ शൻद और वैक༊඀पक भाषा

लंगड़ा࿟ अपंग࿟ །वकृत࿟ या असामा൸य
अशຜ࿟ बौना࿟ अयो൧य࿟ असहाय࿟ अपंग࿟ दोषयुຜ࿟ །वकृत࿟ अमा൸य࿟

पागल࿟ सनक༽࿟ मूख࿟ൣ །व༐ൡ൹त࿟ पागल࿟ पागल࿟ सनक༽࿟ पागल࿟ मनोरोगी࿟ मूख࿟ൣ बेवकूफ࿟ या །व༐ൡ൹त।

།कसी भी अपमानजनक संदभ ൣम๯ ࿳अपंग࿴࿐ ࿳मूख࿴ൣ࿐ ࿳पागल࿴࿐ ࿳नशेड़ी࿴࿐ और ࿳मंदबु༑ແ࿴ जैसे आप༐ືजनक शൻद๻ का වयोग 
न कर๯। ࿳๓ढ़ །नໜयी लोग࿴࿐ ࿳།वशेष࿴࿐ और ࿳अलग तरह से सൡम࿴ जैसे कुछ शൻद๻ को भी अपमानजनक और आप༐ືजनक 
माना जाता है ൥य๻།क वे །वकलांगता के इद࿑ൣ།गद ൣक༽ भाषा को कलं།कत करते ह๲। इनसे भी बच๯।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ का उ඀लेख करते समय कुछ වमुख शൻद๻ का වयोग नह๦ करना चा།हए࿞

།वकलांग ໛༏ຜय๻ के इद࿑ൣ།गद ൣक༽ भाषा །पछली शताൻद༻ म๯ काफ༽ །वक༏सत แई है और ऐसा होता रहेगा। इस 
संदभ ൣम๯࿐ ໛༏ຜय๻ के अनुभव के ව།त संवेदनशील रह๯ और उ༏चत भाषा सीखने और भूलने के ༏लए तैयार रह๯। 
कुछ शൻद जैसे །क ࿈असामा൸य࿈ और ࿈།वकार࿈ जो ༏च།क൴सा संदभ๽ म๯ उपयोग །कए जाते ह๲࿐ उ൸ह๯ गैर࿑༏च།क൴सा 
संदभ๽ म๯ ໛༏ຜय๻ का वणनൣ करते समय वैक༊඀पक शൻद๻ से ව།त໦ा།पत །कया जाना चा།हए। भाषा के बारे म๯ 
मामले࿑दर࿑मामला आधार पर चुनाव कर๯।

संवेदनशील बन๯ और अपना सवൣे්໣ වयास कर๯

बौ༑ແक या सीखने संबंधी །वकलांगता या मान༏सक අवा໧य क༽ ༊໦།त वाले ໛༏ຜय๻ का उ඀लेख करते समय कुछ වमुख शൻद๻ का වयोग नह๦ करना चा།हए࿞

࿳།वकलांग ໛༏ຜ࿴ या ࿳།वकलांग ໛༏ຜ࿴࿣

࿈།वकलांग ໛༏ຜ࿈ वा൥यांश का उपयोग करना एक ໛༏ຜ࿑වथम ๓༎໠कोण है࿐ जहाँ ໛༏ຜ को །वकलांगता से पहले पहचाना 
और වाथ༎मकता द༻ जाती है। उदाहरण के ༏लए࿐ ࿈් वण །वकलांगता वाला ໛༏ຜ࿈ के །वपरीत ࿈් वण །वकलांग ໛༏ຜ࿈। 
།वकलांग ໛༏ຜय๻ का उ඀लेख करते समय ໛༏ຜ࿑වथम ๓༎໠कोण सबसे ໛ापक ๐प से අवीकृत भाषा है और RPwD 
अ༎ध།नयम और UNCRPD के साथ संरे༒खत है। इस༏लए࿐ नीचे द༻ गई ता༏लका ໛༏ຜ࿑වथम ๓༎໠कोण को වाथ༎मकता देती 
है।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿖࿘
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࿖࿙

අव໦ शरीर और࿓या मन का

अ།नय༎मत

࿤༊໦།त࿓हा།न࿦ से ථඅत ໛༏ຜ

सामा൸य

།वकलांगता र།हत ໛༏ຜ

࿖.

།वकलांग ໛༏ຜ या

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

෍໠࿑पु໠࿕.

ऐसे शൻद๻ का වयोग यह संदेश देता है །क །वकलांग ໛༏ຜ །वच༏लत और अ།नय༎मत 
ह๲। पसंद༻दा भाषा होगी࿞

ज൸मजात །वकलांगता
ज൸म से །वकलांगता

།वकलांग ໛༏ຜय๻ के संदभ ൣम๯ सामा൸य शൻद और वा൥यांश

य །ໆप ࿈आनुवां༏शक असामा൸यता࿈ जैसी वै ाൢ།नक या ༏च།क൴सा घटनाຌ का 
उ඀लेख करते समय ࿈असामा൸य࿈ और ࿈असामा൸यता࿈ का उपयोग करना उ༏चत हो 
सकता है࿐ ले།कन ໛༏ຜय๻ का वणनൣ करते समय इन शൻद๻ का उपयोग करने से 
बच๯।

࿳दोष࿴ शൻद का अथ ൣहै །क ໛༏ຜ म๯ །कसी तरह क༽ कमी या अपूणतൣा है। वैक༊඀पक भाषा होगी࿞

།वकलांगता के साथ ज൸मे

࿌पसंद༻दा࿍

असामा൸य

ज൸म से ही दोषपूणൣ

वैक༊඀पक भाषा और ໨໠ीकरण

साबुत

ज൸म दोष

࿌अनु༏चत࿍

ठेठ

࿗.

๐༌ढ़वा༌दता कायम रहना

वैक༊඀पक ๐प से࿐ कुछ ໛༏ຜ पहचान࿑වथम ๓༎໠कोण को पसंद कर सकते ह๲ या අवीकाय ൣपा सकते ह๲ जो वणनൣ 
म๯ །वकलांगता को पहले ໦ान पर रखता है। उदाहरण के ༏लए࿐ ࿈अंधे ໛༏ຜ࿈ के बजाय ࿈अंधेपन से पी།ड़त ໛༏ຜ࿈। य༌द 
संदेह है࿐ तो ໛༏ຜय๻ से पूछना सबसे अຣ ा है །क वे །कस तरह से पहचान करना चाहते ह๲।
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सुलभ शौचालय

࿤།वकलांगता࿓༊໦།त࿓हा།न࿦ से ථඅत ໛༏ຜ

देखभालकता ൣ࿌།वकलांग ໛༏ຜ का࿍

།वकलांग पा༱क༺ग

से पी།ड़त

໛༏ຜ को ࿤།वकलांगता࿓༊໦།त࿓

अलग ๐प से सൡम

वं༏चत །वकलांग ໛༏ຜ

का ༏शकार

देखभाल करने वाला

།वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए पा༱क༺ग आर༐ൡत

࿘.

།वकलांग ໛༏ຜ

࿜.

से රඅत

बोझ से दबे

हा།न࿦

कुछ लोग इस शൻद को अनु༏चत और अपमानजनक मानते ह๲࿐ ൥य๻།क हर ໛༏ຜ 
अलग࿑अलग तरह से सൡम होता है।

།वकलांग शौचालय

།वकलांग

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

໛༏ຜ को ࿤།वकलांगता࿓༊໦།त࿓हा།न࿦ है

࿚.

།वकलांग लोग๻ के ༏लए पा༱क༺ग

࿤༊໦།त࿓हा།न का වकार࿦ से पी།ड़त ໛༏ຜ

ये शൻद यह मानते ह๲ །क །वकलांगता वाला ໛༏ຜ पी།ड़त है। །वकलांगता के बारे 
म๯ धारणा बनाने के बजाय࿐ तट໦ भाषा का उपयोग कर๯ जो වासं།गक होने पर 
केवल །वकलांगता क༽ වकृ།त को बताती है। उदाहरण के ༏लए࿞

࿌།वकलांग ໛༏ຜ का࿍

सुलभ पा༱क༺ग

रोगी

࿤༊໦།त࿓हा།न का වकार࿦ से पी།ड़त ໛༏ຜ

།वकलांग शौचालय

परेशान

࿙.

࿛.

࿝.

ථ༏सत होना

केयरटेकर का मतलब संप༐ື क༽ देखभाल करना है। ๒सरी ओर࿐ केयर།गवर का 
मतलब लोग๻ क༽ देखभाल करना है। इस༏लए࿐ पसंद༻दा शൻद होगा࿞

यह शൻद །वकलांगता के इद࿑ൣ།गद ൣबोली जाने वाली भाषा को भी कलं།कत करता 
है। वैक༊඀पक भाषा होगी࿞

࿖࿚

Machine Translated by Google



࿕࿚.

࿕࿕. ๓ढ़ །नໜयी लोग इस शൻद को །तरඅकारपूण ൣमाना जाता है तथा यह །वकलांग ໛༏ຜय๻ को सौൽय ๐प से लेबल करता है।

वैक༊඀पक भाषा होगी

नोट࿞ यहां तक །क ࿈अंग །वຣे༌दत ໛༏ຜ࿈ शൻद भी उस ໛༏ຜ का वणनൣ करने के ༏लए अनु༏चत होगा 
༑जसके अंग क༽ अनुप༊໦།त །कसी ๑घटൣना का प་रणाम नह๦ है।

࿕࿔.

།वकलांग ໛༏ຜ

།वकलांग ໛༏ຜ

།वकलांग ໛༏ຜ

࿕࿗. །वशेष आवඃयकता वाले ໛༏ຜ

࿕࿙. अपंग

།वकलांग ໛༏ຜ

आघात से बचे࿓पी།ड़त ࿌पसंद के आधार पर࿍

इस शൻद का වयोग །वकलांग ໛༏ຜय๻ को अपमा།नत करने या उ൸ह๯ सौൽय ๐प 
से लेबल करने के ༏लए །कया जाता है।

ව།तभाशाली

࿤༊໦།त࿓हा།न का වकार࿦ से पी།ड़त ໛༏ຜ

࿤༊໦།त࿓हा།न का වकार࿦ से पी།ड़त ໛༏ຜ

जैसा །क इस खंड क༽ शु๏आत म๯ बताया गया है࿐ ໛༏ຜ࿑වथम भाषा །वकलांगता࿑
වथम भाषा क༽ तुलना म๯ अ༎धक ໛ापक ๐प से අवीकार क༽ जाती है। इस 
වकार࿐ ࿈अंधे ໛༏ຜ࿈ के बजाय ࿈अंधे ໛༏ຜ࿈ को चुना जा सकता है। हालाँ།क࿐ 
कुछ ໛༏ຜ ࿈अंधे ໛༏ຜ࿈ को पसंद कर सकते ह๲ या उसे අवीकाय ൣपा सकते ह๲।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

पसंद༻दा भाषा होगी࿞

།वशेष ๐प से །वकलांग๻

श඀य ව།ඬया।

࿤༊໦།त࿓हा།न का වकार࿦ से पी།ड़त ໛༏ຜ

कुछ ໛༏ຜय๻ को ࿈།वशेष आवඃयकताए࿈ँ शൻद आप༐ືजनक लगता है ൥य๻།क यह उन चीज़๻ को 
लेबल करता है जो अलग ह๲

वह ໛༏ຜ ༑जसका अंग །वຣेदन हो चुका है या वह ໛༏ຜ ༑जसका अंग །वຣेदन 
แआ है

शारी་रक །वकलांगता से संबं༎धत शൻद

पसंद༻दा भाषा होगी࿞

࿤༊໦།त࿓हा།न का වकार࿦ से पी།ड़त ໛༏ຜ

अंधा

།वशेष

࿕࿖. །वकलांगता के साथ जी रहा ໛༏ຜ

࿕࿘. आघात पी།ड़त

࿖࿛
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जैसा །क इस खंड क༽ शु๏आत म๯ बताया गया है࿐ ໛༏ຜ࿑වथम भाषा །वकलांगता࿑
වथम भाषा क༽ तुलना म๯ अ༎धक ໛ापक ๐प से අवीकार क༽ जाती है। इस 
වकार࿐ ࿳ब༎धर ໛༏ຜ࿴ को ࿳ब༎धर ໛༏ຜ࿴ के बजाय चुना जा सकता है । 
हालाँ།क࿐ कुछ ໛༏ຜ ࿳ब༎धर ໛༏ຜ࿴ को पसंद कर सकते ह๲ या उसे අवीकाय ൣपा 
सकते ह๲।

࿈गूंगा࿈ या ࿈मूक࿈ शൻद का अथ ൣहै །क संचार संभव नह๦ है। संबं༎धत ໛༏ຜ །कस 
වकार के संचार म๯ संल൧न है࿐ इसका वणनൣ करने के ༏लए །व༏श໠ शൻद๻ का उपयोग 
कर๯।

वाणी །वकार से ථඅत ໛༏ຜ

࿈अंधा࿈ शൻद उस ໛༏ຜ के ༏लए उपयुຜ है ༑जसक༽ ๓༎໠ पूरी तरह या लगभग पूरी तरह न໠ हो 
गई हो।

ංहीलचेयर तक सी༎मत

࿕࿜. बहरा

मौन

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

ංहीलचेयर का उपयोग करने वाला ໛༏ຜ

ංहीलचेयर क༽ सीमा

आवाज़ बंद करना

उदाहरण के ༏लए࿞

वह ໛༏ຜ जो संवाद करने के ༏लए ऑ།डयो །डवाइस का उपयोग करता है

࿕࿛. ංहीलचेयर तक सी༎मत

࿕࿝. गूंगा

वह ໛༏ຜ जो सांके།तक भाषा का වयोग करता है

࿤๓ඃय །वकलांगता࿓बा༎धत࿦ ໛༏ຜ

आं༏शक व්ण हा།न वाला ໛༏ຜ

वह ໛༏ຜ जो ह๻ठ๻ को पढ़ता है

सी༎मत ๓༎໠ वाला ໛༏ຜ

࿤්वण །वकलांगता࿓हा།न࿦ वाला ໛༏ຜ

संचार

कम ๓༎໠ वाला ໛༏ຜ

࿳बहरा࿴ और ࿳सुनने म๯ क༌ठनाई࿴ शൻद ऐसे ໛༏ຜ का वणनൣ करने के ༏लए उपयुຜ 
है जो पूरी तरह या लगभग पूरी तरह सुनने क༽ ൡमता खो चुका है। सी༎मत सुनने 
क༽ ൡमता वाले ໛༏ຜय๻ के ༏लए වासं།गक हो सकने वाले अ൸य शൻद ये ह๲࿞

वह ໛༏ຜ जो वैक༊඀पक །व༎ध का उपयोग करता है

अ൸य शൻद जो सी༎मत ๓༎໠ वाले ໛༏ຜय๻ के ༏लए වासं།गक हो सकते ह๲࿐ वे ह๲࿞

࿖࿜
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मान༏सक අवा໧य ༊໦།त का अनुभव करने वाला ໛༏ຜ

रीढ़ क༽ ह ीັ म๯ चोट वाला ໛༏ຜ ࿌जहां सट༻क हो࿍

बौ༑ແक अൡमताຌ और मान༏सक අवा໧य ༊໦།तय๻ से संबं༎धत शൻद

पागल

࿖࿔. बौना

लकवाථඅत ໛༏ຜ

मादक ල໛๻ के सेवन क༽ लत से ථඅत ໛༏ຜ या

बूढ़ा

मान༏सक

໛༏ຜ को पൡाघात

शारी་रक ๐प से །वकलांग

࿖࿙. पागल

शारी་रक །वकलांगता वाला ໛༏ຜ

मादक

वह ໛༏ຜ ༑जसे मनोසंश࿓अ඀जाइमर रोग हो࿐ या कोई अ൸य नैदा།नक ༊໦།त हो ࿌जहां 
नैदा།नक །नदान ຿ारा सम༧थ༺त हो࿍

छोटे कद का ໛༏ຜलंबवत चुनौती

࿖࿕.

༊໦།त

मान༏सक අवा໧य समඅया से ථඅत ໛༏ຜ

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

पैरा൹ले༑जया࿓൥वा།ම൹ले༑जया से पी།ड़त ໛༏ຜ ࿌य༌द ༏च།क൴सीय །नदान ຿ारा इसक༽ पु༎໠ 
हो࿍

࿖࿗. ໛सनी

།व༐ൡ൹त

quadriplegic

पंगु

पागल

अ༊໦र

शराब क༽ लत वाला ໛༏ຜ

मान༏सक

एको ो້൹ला༏सया से पी།ड़त ໛༏ຜ ࿌केवल तभी जब ໛༏ຜ म๯ यह ༊໦།त हो࿍

चलने࿑།फरने म๯ अൡम ໛༏ຜ

पागल मनु඄य

बौनेपन से ථඅत ໛༏ຜ ࿌य༌द आनुवं༏शक ༊໦།त का वणनൣ །कया गया हो࿍

࿖࿖. शारी་रक ๐प से །वकलांग ໛༏ຜ

࿖࿘.

࿖࿝
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࿌ICD࿍ ने शൻदावली को ࿳बौ༑ແक །वकास के །वकार࿴ म๯ अपडेट །कया है। DSM और ICD दोन๻ ही मान༏सक අवा໧य पेशेवर๻ ຿ारा उपयोग །कए जाने वाले වमुख नैदा།नक 
मैनुअल ह๲। ये प་रवतनൣ ࿳मान༏सक मंदता࿴ शൻद से जुड़े ऐ།तहा༏सक कलंक को कम करने के ༏लए །कए गए थे࿐ ༑जसका इඅतेमाल अतीत म๯ आम तौर पर །कया जाता था। །ववरण 
के ༏लए །वໝ අवा໧य संगठन࿐ रोग๻ का अंतरा໢ൣीय वग๧करण ࿌࿕࿕वां संඅकरण࿐ मई ࿖࿔࿕࿝࿍ देख๯ ࿠https࿞࿓࿓www.who.int࿓standards࿓classifications࿓
classification࿑of࿑diseases࿢ ࿔࿚ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया࿐ और अमे་रकन साइ།कया༌බक एसो༏सएशन࿐ डाय൧नो༓අटक एडं අटै༌ट༓අटकल मैनुअल ऑफ म๯टल 
།डसऑडरൣ ࿌࿙वां संඅकरण࿐ ࿖࿔࿖࿖࿍ ࿠https࿞࿓࿓www.psychiatry.org࿓psychiatrists࿓practice࿓dsm࿓about࿑dsm࿢ ࿌࿔࿚ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को अ༐भग༎मत࿍.

࿘࿖ मान༏सक །वकार๻ के །नदान और सां༊൦यक༽ मैनुअल ࿌DSM࿍ के नवीनतम संඅकरण ने ࿈मान༏सक मंदता࿈ शൻद को ࿈बौ༑ແक །वकलांगता࿈ से बदल ༌दया है और अब इसे एक 
नैदा།नक ༊໦།त के ๐प म๯ मा൸यता द༻ गई है। इसी तरह࿐ रोग๻ का अंतरा໢ൣीय वग๧करण

࿗࿗.

࿖࿛.

࿖࿝. खुशी क༽ गो༏लयाँ

मान༏सक අवा໧य समඅया से ථඅत ໛༏ຜ

मादक ල໛๻ के सेवन क༽ लत से ථඅत ໛༏ຜ या

बौ༑ແक །वकलांगता वाला ໛༏ຜ

दवाई

बौ༑ແक །वकलांगता वाला ໛༏ຜ

༎मग๧ का दौरा या दौरा

अहमक़

मरीज๻

धीमी ग།त से सीखने वाला

࿗࿕. कैद༻ या कैद༻ ࿌मनोरोग अ໨ताल के࿍

मान༏सक ๐प से །वकलांग

जू൸क༽
༊໦།त

सीखने संबंधी །वकलांगता वाला ໛༏ຜ

࿗࿔.

࿗࿖.

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

༎मग๧ का दौरा

एटं༻།डවेस൸ट

मान༏सक අवा໧य ༊໦།त का अनुभव करने वाला ໛༏ຜ

࿖࿜. ๑बलൣ बु༑ແ

मंदबु༑ແ࿘࿖

ථाहक๻

सीखने संबंधी །वकलांगता वाला ໛༏ຜ

एडीएचडी से पी།ड़त ໛༏ຜ

मान༏सक ๐प से །वकलांग

मादक ල໛๻ का सेवन करने वाला

मंदबु༑ແ

मान༏सक ๐प से बीमार

࿖࿚. මगी

बौ༑ແक ๐प से चुनौतीपूणൣ

अ།तस།ඬय ࿌ADHD से ථඅत 
໛༏ຜ के बारे म๯࿍

࿗࿔
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൷यान अभाव अ།त स།ඬयता །वकार ࿌एडीएचडी࿍

൷यान࿑अभाव࿓अ།तस།ඬयता །वकार एक द༻घकൣा༏लक तं།රका࿑།वकासा൴मक ༊໦།त है࿐ जो ໛༏ຜ क༽ ൷यान देने࿐ आवेगपूण ൣ
໛वहार๻ को །नयं།රत करने और ༊໦र बैठने क༽ ൡमता को වभा།वत करती है।

अ๓ඃय །वकलांगता वाले ໛༏ຜय๻ के सामने एक වमुख चुनौती यह है །क उनक༽ །वकलांगता को །व༎धवत मा൸यता और 
වमा༐णत །कया जाए। लोक།වय क඀पना म๯࿐ །वकलांग ໛༏ຜ शൻद ංहीलचेयर पर बैठे ໛༏ຜ से जुड़ा है। चूँ།क अ๓ඃय །वकलांगता 
वाले लोग ࿋सामा൸य࿋ ༌दख सकते ह๲࿐ इस༏लए उनक༽ །वकलांगता और चुनौ།तय๻ को अ൥सर इस आधार पर कम आंका जाता है 
།क वे །वकलांग नह๦ ༌दखते। यह पहचानना मह൴वपूण ൣहै །क །वकलांगता कई ๐प๻ म๯ වकट हो सकती है और सभी 
།वकलांगताຌ का शारी་रक ๐प से වकट होना ज़๐री नह๦ है। ༏च།क൴सा संदभ๽ के बाहर࿐ ༏च།क൴सा །नदान पर अ൴य༎धक जोर 
देने से ໛༏ຜ को अपनी །वकलांगताຌ࿐ ๓ඃयमान या अ๓ඃय के कारण होने वाली वाඅत།वक सीमाຌ का सामना करना पड़ता 
है।

།व༏श໠ ༊໦།तय๻ का सं༐ൡ൹त །ववरण नीचे ༌दया गया है। इन ༊໦།तय๻ का उ඀लेख केवल तभी कर๯ जब ༏च།क൴सा །नदान क༽ 
पु༎໠ हो और जब ༏च།क൴सा या ༏च།क൴सा࿑कानूनी संदभ ൣम๯ इसक༽ आवඃयकता हो। །कसी ໛༏ຜ को ࿳अ༊඀बनो࿴࿐ 
࿳अवसादථඅत࿴ या ࿳कु໣ रोगी࿴ कहकर उसक༽ अൡम වकृ།त को अ།नवाय ൣबनाने के बजाय࿐ །वकलांगता को ໛༏ຜ के एक 
།हඅसे के ๐प म๯ संद༨भ༺त कर๯। उदाहरण के ༏लए࿐ इसके बजाय ࿳अ༊඀ब།न൬म से पी།ड़त ໛༏ຜ࿴࿐ ࿳अवसाद से पी།ड़त ໛༏ຜ࿴࿐ 
࿳कु໣ रोग से पी།ड़त ໛༏ຜ࿴ का उपयोग कर๯।

एडीएचडी से पी།ड़त ໛༏ຜय๻ को योजना बनाने࿐ වाथ༎मकता तय करने और काय๽ पर ൷यान क๯༌ලत करने म๯ क༌ठनाई हो सकती है।

३१

࿜. །व༏श໠ नैदा།नक ༊໦།तयां

अजीब ࿌जब डाउन ༛स༺මोम वाले 
໛༏ຜ का ༑जඬ हो࿍

࿗࿙. ༏सज़ोශे།नया से पी།ड़त ໛༏ຜ ࿌जहां नैदा།नक །नदान ຿ारा सम༧थ༺त हो࿍

म༕අत඄क पൡाघात से पी།ड़त ໛༏ຜ ࿌जहां नैदा།नक །नदान ຿ारा सम༧थ༺त हो࿍

࿗࿘. मंगोलॉयड

༔අकज़ो

डाउन ༛स༺මोम से पी།ड़त ໛༏ຜ ࿌जहां नैदा།नक །नदान ຿ारा सम༧थ༺त हो࿍

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿗࿚. अंध໛व໦ा൴मक

໨ॅज
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अ඀जाइमर रोग मनोසंश का सबसे आम වकार है। इसक༽ །वशेषता වग།तशील අमृ།त हा།न और सं ाൢना൴मक །गरावट है࿐ ༑जससे तकൣ करना࿐ 
།नणयൣ लेना और रोज़मरा ൣके काम करना मु༕ඃकल हो जाता है।

༛च༺ता अशां།त

ऑ༌ट൬म ໨े൥බम །वकार ࿌ASD࿍

एएसडी एक ൸यूरोडेवलपम๯टल །वकलांगता है। आम तौर पर࿐ एएसडी वाले लोग๻ को ๒सर๻ के साथ घुलने࿑༎मलने और 
बातचीत करने म๯ क༌ठनाई होती है࿐ और वे ව།तबं༎धत या दोहराव वाले ໛वहार और ๏༏चय๻ म๯ संल൧न होते ह๲। ऑ༌ट൬म को 
इसके लൡण๻ क༽ ໛ापक །व།वधता और उनक༽ गंभीरता के कारण ࿈໨े൥බम࿈ के ๐प म๯ समझा जाता है। जब།क ऑ༌ट൬म 
से पी།ड़त कुछ ໛༏ຜ අवतंර जीवन जी सकते ह๲࿐ ๒सर๻ को आजीवन देखभाल और सहायता क༽ आवඃयकता हो सकती 
है।

अ඀ज़ाइमर रोग

༛च༺ता །वकार वाले लोग बीच࿑बीच म๯ ༛च༺ता क༽ भावनाຌ का सामना करते ह๲। वे अ൥सर ऐसी ༛च༺ता का अनुभव करते ह๲ जो अ൴य༎धक࿐ लगातार 
हो सकती है और उनके दै།नक जीवन म๯ हඅतൡेप कर सकती है। उ൸ह๯ घबराहट के दौरे और अचानक ती෉ भय के ए།पसोड का भी अनुभव हो 
सकता है࿐ ༑जसके साथ घबराहट࿐ सांस फूलना࿐ च൥कर आना और कांपना भी हो सकता है।

ऐ༊඀ब།नज़म एक आनुवं༏शक ༊໦།त है जो मेले།नन के उ൴पादन को වभा།वत करती है࿐ यह වाकृ།तक रंगල໛ है जो །कसी 
໛༏ຜ के बाल๻࿐ ൴वचा और आँख๻ का रंग །नधा་ൣरत करता है। ऐ༊඀ब།नज़म से पी།ड़त लोग๻ क༽ ൴वचा࿐ बाल और आँख๯ 
पीली होती ह๲। उ൸ह๯ ๓༎໠ संबंधी समඅयाए ँभी हो सकती ह๲ ൥य๻།क मेले།नन रे༌टना के །वकास को भी වभा།वत करता है।

रंगहीनता

दो඾ुवी །वकार

།຿඾ुवी །वकार वाले लोग अवसाद ࿌उदासी࿐ सुඅती और ๏༏च क༽ कमी से ༏च༎໭त࿍ और उ൸माद ࿌उ൴साह और ऊजा ൣके །व໫ ोट क༽ भावनाຌ से 
༏च༎໭त࿍ के बारी࿑बारी से ए།पसोड का अनुभव करते ह๲। །कसी ໛༏ຜ के मूड म๯ ये चरम बदलाव उसके ༏लए །नय༎मत काय ൣकरना मु༕ඃकल बना 
सकते ह๲।

࿗࿖
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࿗࿗

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

डाउन ༛स༺මोम

डाउन ༛स༺මोम एक आनुवं༏शक ༊໦།त है ༑जसम๯ ໛༏ຜ के पास एक अ།त་रຜ गुणसूර होता है। यह अ།त་रຜ गुणसूර डाउन ༛स༺මोम 
वाले लोग๻ के म༕අत඄क और शरीर म๯ །वकासा൴मक प་रवतनൣ का कारण बनता है। ये प་रवतनൣ अलग࿑अलग शारी་रक །वशेषताຌ 
और बौ༑ແक अൡमताຌ के ๐प म๯ වकट होते ह๲ जो भाषा और අमृ།त को වभा།वत करते ह๲।

།डඅले༊൥सया

།डඅले༊൥सया एक सीखने संबंधी །वकलांगता है जो म༕අत඄क ຿ारा ༏ल༒खत सामථी को संसा༎धत करने के तरीके को වभा།वत करती है।

सेरेෂल पा඀सी ൸यूरोलॉ༑जकल ༊໦།तय๻ के एक समूह को संद༨भ༺त करता है जो །कसी ໛༏ຜ क༽ चलने और संतुलन बनाए रखने क༽ 
ൡमता को වभा།वत करता है। लൡण बचपन म๯ ही ༌दखाई देने लगते ह๲। गंभीर सेरेෂल पा඀सी वाले बຢ๻ को चलने के ༏लए །वशेष 
सहायता क༽ आवඃयकता हो सकती है और उ൸ह๯ आजीवन देखभाल क༽ आवඃयकता होती है।

अवसाद एक आम मान༏सक අवा໧य ༊໦།त है࿐ ༑जसम๯ उदासी या उदासीनता क༽ लगातार भावनाए ँऔर उन ग།त།व༎धय๻ म๯ ๏༏च 
क༽ कमी होती है࿐ ༑जनका ໛༏ຜ आमतौर पर आनंद लेता है। अवसाद से पी།ड़त ໛༏ຜ को घर या काम पर रोज़मरा ൣक༽ ग།त།व༎धयाँ 
करने म๯ क༌ठनाई हो सकती है। उ൸ह๯ ऊजा ൣऔर एकाථता म๯ कमी࿐ །नराशा क༽ भावना࿐ भूख और न๦द म๯ बदलाव और यहाँ तक །क 
खुद को नुकसान पแँचाने और आ൴मह൴या के །वचार भी आ सकते ह๲।

अवसाद

म༕අत඄क पൡाघात

།डඅले༊൥सया से पी།ड़त लोग๻ को पढ़ने और ༏लखने म๯ परेशानी होती है। खास तौर पर छोटे बຢ๻ म๯ ༑ज൸ह๯ पया൹ൣत सहायता नह๦ द༻ गई 
है࿐ །डඅले༊൥सया के कारण उनम๯ आ൴म࿑सൽमान क༽ कमी क༽ भावना पैदा हो सकती है।

༎मरगी

कु໣ रोग एक पुरानी संඬामक वायुज།नत बीमारी है जो माइकोबै൥ट༻་रयम लेවी नामक बै൥ट༻་रया के कारण होती है। कु໣ रोग 
൴वचा࿐ आंख࿐ नाक और तं།රकाຌ को වभा།वत कर सकता है। हालां།क इसका इलाज संभव है࿐ ले།कन अगर इसका इलाज न 
།कया जाए तो यह लकवा और अंधेपन स།हत शारी་रक །वकलांगता का कारण बन सकता है।

कु໣ रोग

༎मग๧ एक द༻घकൣा༏लक बीमारी है࿐ जो बार࿑बार दौरे का कारण बनती है ࿑ म༕අत඄क म๯ अ།नयं།රत །वໆुतीय ग།त།व༎ध का अचानक 
།व໫ ोट࿐ ༑जसके कारण चेतना का नुकसान࿐ सं ाൢना൴मक और भावना൴मक प་रवतनൣ࿐ तथा हाथ और पैर๻ क༽ अनै༊ຣ क ग།त།व༎धयां 
हो सकती ह๲।
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࿗࿘

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

ව།तबं༎धत །वकास ࿌बौनापन࿍

सी༎मत །वकास࿐ ༑जसे कभी࿑कभी बौनापन के ๐प म๯ जाना जाता है࿐ एक ༏च།क൴सा या आनुवं༏शक ༊໦།त है जो असामा൸य ๐प से छोट༻ ऊंचाई 
क༽ ओर ले जाती है। बौनेपन का सबसे आम ๐प एक๻මो൹ला༏सया है࿐ एक ऐसी ༊໦།त ༑जसम๯ लोग๻ के पास एक सामा൸य आकार का धड़ होता 
है࿐ ले།कन उनके हाथ और पैर अनुपातहीन ๐प से छोटे होते ह๲।

एक වकार का मान༏सक །वकार

༏सज़ोශे།नया एक मान༏सक අवा໧य ༊໦།त है जो मनो།वकृ།त का कारण बनती है࿐ जो ໛༏ຜ के वाඅत།वकता को देखने के तरीके को बदल देती 
है। ༏सज़ोශे།नया के लൡण๻ म๯ लगातार म།तසम࿐ සम࿐ अ໛व༊໦त །वचार और सामा༑जक जीवन से ๒री शा༎मल हो सकती है।

पा༱क༺संस रोग

पा༱क༺संस रोग एक වग།तशील ൸यूरोडीजेनेरे༌टव །वकार है࿐ जो मु൦य ๐प से आंदोलन को වभा།वत करता है। यह ༊໦།त तब होती है जब 
म༕අत඄क म๯ डोपामाइन का उ൴पादन करने वाली तं།රका को༏शकाए ंൡ།तථඅत हो जाती ह๲ या मर जाती ह๲࿐ ༑जससे कंपन࿐ ग།त क༽ धीमी ग།त࿐ 
अकड़न और संतुलन क༽ समඅया जैसे लൡण ༌दखाई देते ह๲।

पै།नक अटैक ती෉ भय या बेचैनी क༽ अचानक वृ༑ແ क༽ एक अව൴या༏शत घटना है࿐ ༑जसके साथ शारी་रक लൡण भी होते ह๲࿐ जैसे सीने म๯ दद࿐ൣ 
༌दल क༽ धड़कन तेज होना࿐ सांस लेने म๯ क༌ठनाई࿐ कंपन࿐ ठंड लगना࿐ मतली࿐ पसीना आना आ༌द। पै།नक अटैक आमतौर पर །बना །कसी 
चेतावनी या अ൥सर །कसी །व༏श໠ ༌බगर के होते ह๲࿐ ༑जससे उ൸ह๯ अनुभव करने वाले ໛༏ຜ ຿ारा །नयंරण क༽ कमी महसूस होती है।

आतंक༽ हमले

Machine Translated by Google



࿝. आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम࿐ ࿖࿔࿕࿚ के तहत වमुख अ༎धकार और दा༎य൴व

࿗࿙

࿌ख࿍ गैर࿑भेदभाव࿟

࿌ग࿍ समाज म๯ पूण ൣएवं වभावी भागीदारी एवं समावेशन࿟

࿌क࿍ अंत༥न༺།हत ग་रमा के ව།त सൽमान࿐ ໛༏ຜगत අवाय तືा ༑जसम๯ අवयं के །नणयൣ लेने क༽ අवतंරता और ໛༏ຜय๻ 
क༽ අवतंරता शा༎मल है࿟

࿌घ࿍ ༐भ໏ता के ව།त सൽमान तथा །वकलांग ໛༏ຜय๻ को मानव །व།वधता और मानवता के །हඅसे के ๐प म๯ අवीकार 
करना࿟

इस༏लए࿐ RPwD अ༎ध།नयम क༽ ໛ा൦या UNCRPD म๯ །नधा་ൣरत ༏सແांत๻ को වभावी बनाने और उ൸ह๯ आगे बढ़ाने 
के ༏लए क༽ जानी चा།हए। UNCRPD का अनुຣेद ࿗ ࿈सामा൸य ༏सແांत࿈ །नधा་ൣरत करता है जो क൸व๯शन के संचालन का 
मागदൣशनൣ करते ह๲। अनुຣेद ࿗ क༽ सामථी को RPwD अ༎ध།नयम क༽ වඅतावना के །हඅसे के ๐प म๯ भारतीय कानून म๯ 
अ༎ध།नय༎मत །कया गया है और इस වकार इसे अ༎ध།नयम क༽ ໛ा൦या और अनुවयोग को सू༏चत करना चा།हए।

यूएनसीआरपीडी के अनुຣेद ࿗ और आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम क༽ වඅतावना म๯ आठ मह൴वपूण ൣ༏सແांत๻ क༽ 
पहचान क༽ गई है। ये ह๲࿞

यूएनसीआरपीडी །बना །कसी आरൡण के और क൸व๯शन उन अंतररा໢ीय दा༎य൴व๻ का །हඅसा है ༑ज൸ह๯ भारतीय रा൬य को पूरा करना चा།हए। वाඅतव म๯࿐ 

आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम का लंबा शीषकൣ इस වकार है࿞ ࿈།वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार๻ पर संयुຜ रा໢ क൸व๯शन को වभावी बनाने और उससे जुड़े या 

उसके වासं།गक मामल๻ के ༏लए एक अ༎ध།नयम।࿈

आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम क༽ न๦व यूएनसीआरपीडी से जुड़ी है। भारत ने इस अ༎ध།नयम क༽ पु༎໠ क༽ है।

࿌च࿍ पแंच࿟

࿌छ࿍ पु๏ष๻ और म།हलाຌ के बीच समानता࿟ और

࿌ई࿍ अवसर क༽ समानता࿟

࿌ज࿍ །वकलांग बຢ๻ क༽ །वकासशील ൡमता के ව།त सൽमान तथा །वकलांग बຢ๻ के अपनी पहचान को संर༐ൡत 
रखने के अ༎धकार के ව།त सൽमान।

कानूनी ढांचा

भाग III
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࿗࿚

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿕. །वकलांग ໛༏ຜ࿞ द༻घकൣा༏लक शारी་रक࿐ मान༏सक࿐ बौ༑ແक या संवेद༻ །वकलांगता वाला ໛༏ຜ࿐ जो बाधाຌ के साथ ༎मलकर࿐ ๒सर๻ के 
साथ समान ๐प से समाज म๯ उनक༽ पूण ൣऔर වभावी भागीदारी म๯ बाधा डालता है ࿌धारा ࿖࿌s࿍࿍।

࿖. ब๯चमाकൣ །वकलांगता वाले ໛༏ຜ࿞ सൡम වा༎धकारी ຿ारा වमा༐णत །न༤द༺໠ །वकलांगता का कम से कम ࿘࿔࿊ वाला ໛༏ຜ। །न༤द༺໠ 
།वकलांगताए ँवे ह๲ जो RPwD अ༎ध།नयम क༽ अनुसूची म๯ सूचीबແ ह๲ या क๯ල सरकार ຿ारा अ༎धसू༏चत ह๲। ब๯चमाकൣ །वकलांगता 
वाले ໛༏ຜय๻ को कानून ࿌धारा ࿖ ࿌आर࿍ और अ൷याय VI࿍ के तहत कुछ अ།त་रຜ सु།वधाए ँවा൹त ह๲।

࿗. बแ །वकलांगता वाले ໛༏ຜ࿞ ऐसा ໛༏ຜ ༑जसके पास एक से अ༎धक වकार क༽ །न༤द༺໠ །वकलांगताए ंह๲࿐ जैसे །क अंधापन और व්ण 
दोष का संयोजन ࿌अनुसूची मद सं൦या ࿙ के साथ धारा ࿖࿌जेडसी࿍ पढ़๯࿍।

࿘. उຢ सहायता क༽ आवඃयकता वाले །वकलांग ໛༏ຜ࿞ ब๯चमाकൣ །वकलांगता वाला ໛༏ຜ ༑जसे दै།नक जीवन क༽ ग།त།व༎धय๻ को पूरा 
करने या सामुदा༎यक जीवन म๯ भाग लेने के ༏लए गहन सहायता ࿑ शारी་रक࿐ मनोवै ाൢ།नक या दोन๻ ࿑ क༽ आवඃयकता होती है। 
ब๯चमाकൣ །वकलांगता वाले ໛༏ຜय๻ क༽ तरह࿐ उຢ सहायता क༽ आवඃयकता वाले लोग๻ को भी कानून के तहत अ།त་रຜ सु།वधाए ं
༎मलती ह๲ ࿌धारा ࿖ ࿌ट༻࿍࿍।

मह൴वपूण ൣप་रभाषाए ँऔर अवधारणाएँ

आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम के तहत࿐ །वकलांग ໛༏ຜय๻ क༽ །व༐भ໏ ්े༐णय๻ को །व༏श໠ शൻदावली के साथ मा൸यता द༻ गई है। इनम๯ शा༎मल ह๲࿞

आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम क༽ ໛ा൦या क༽ जानी चा།हए।

इन ༏सແांत๻ के मा൷यम से ही सं།वधान म๯ །नधा་ൣरत अ༎धकार और दा༎य൴व तय །कए जाते ह๲।

आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम क༽ अनुसूची के तहत །व༐भ໏ मान༏सक අवा໧य ༊໦།तय๻ को །न༤द༺໠ །वकलांगताຌ के ๐प म๯ वग๧कृत །कया गया है। 
इ൸ह๯ इस වकार प་रभा།षत །कया गया है࿞

࿕. बौ༑ແक अൡमता࿞ बौ༑ແक कायවൣणाली और अनुकूली ໛वहार म๯ मह൴वपूण ൣसीमाຌ क༽ །वशेषता वाली ༊໦།तयाँ࿐ जो वैचा་रक࿐ 
सामा༑जक और ໛ावहा་रक कौशल को වभा།वत करती ह๲।

࿖. मान༏सक बीमारी࿞ सोच࿐ मनोदशा࿐ धारणा࿐ अ༐भ།व൸यास या අमृ།त का एक गंभीर །वकार जो །नणयൣ࿐ ໛वहार या वाඅत།वकता को 
पहचानने क༽ ൡमता को गंभीर ๐प से වभा།वत करता है࿐ ༑जसके प་रणामඅव๐प जीवन क༽ सामा൸य मांग๻ को पूरा करने म๯ 
असमथतൣा होती है।
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࿗࿛

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

།वकलांग ໛༏ຜय๻ को समुदाय म๯ रहने का अ༎धकार ༌दया गया है।
उपयुຜ सरकार यह सु།न༐ໜत करने के ༏लए बा൷य है །क उ൸ह๯ །कसी །वशेष आवास ໛व໦ा म๯ रहने के ༏लए मजबूर न །कया जाए 
तथा उनक༽ आयु और ༛ल༺ग को ൷यान म๯ रखते แए उ൸ह๯ ໛༏ຜगत सहायता स།हत घरेलू࿐ आवासीय और अ൸य सामुदा༎यक सहायता 
सेवाຌ तक पแंच වदान क༽ जाए ࿌धारा ࿙࿍।

།कसी भी །वकलांग बຢे को །वकलांगता के आधार पर उसके माता࿑།पता से अलग नह๦ །कया जाना चा།हए࿐ ༏सवाय །कसी सൡम 
൸यायालय के आदेश के࿐ जब माता࿑།पता །वकलांग बຢे क༽ देखभाल करने म๯ असमथ ൣह๻ ࿌धारा ࿝࿍।

उपयुຜ सरकार को །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए වजनन अ༎धकार๻ और प་रवार །नयोजन के संबंध म๯ उ༏चत जानकारी तक पแंच 
सु།न༐ໜत करनी चा།हए।

समानता और सुलभता सु།न༐ໜत करना

उपयुຜ सरकार को །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए समानता࿐ सൽमान और गैर࿑भेदभाव सु།न༐ໜत करना चा།हए࿐ उनक༽ पूण ൣभागीदारी 
और उ༏चत आवास सु།न༐ໜत करना चा།हए ࿌धारा ࿗࿍।

जब།क आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम अपनी अनुसूची म๯ །न༤द༺໠ །वकलांगताຌ क༽ पहचान करता है ࿌और क๯ල सरकार को अ།त་रຜ །न༤द༺໠ 
།वकलांगताຌ को अ༎धसू༏चत करने का अ༎धकार देता है࿍࿐ यह ൷यान रखना मह൴वपूण ൣहै །क །वकलांगता वाले सभी ໛༏ຜ࿐ न །क केवल །न༤द༺໠ 
།वकलांगताए࿐ं अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿗࿑࿕࿙ म๯ །न།हत अ༎धकार๻ और सुरൡा का आनंद लेते ह๲ और །वकलांगता वाले ໛༏ຜय๻ पर लागू हर अ൸य 
වावधान का आनंद लेते ह๲।

࿗. ඬो།नक ൸यूरोलॉ༑जकल ༊໦།तय๻ के कारण उ൴प໏ །वकलांगता࿞ द༻घकൣा༏लक ൸यूरोलॉ༑जकल ༊໦།तय๻ जैसे म඀ट༻पल අकेलेरो༏सस࿐ 
पा༱क༺संस रोग࿐ या अ൸य समान ༊໦།तय๻ से उ൴प໏ །वकलांगताए ंजो सं ाൢना൴मक और शारी་रक ൡमताຌ को मह൴वपूण ൣ๐प से 
වभा།वत करती ह๲।

उनक༽ අवतंර एवं सू༏चत सहम།त के །बना उ൸ह๯ बांझपन उ൴प໏ करने वाली कोई भी ༏च།क൴सा ව།ඬया नह๦ अपनानी चा།हए ࿌धारा 
࿕࿔࿍।

भारत །नवाचൣन आयोग और रा൬य །नवाचൣन आयोग๻ को चा།हए །क वे

यह सु།न༐ໜत कर๯ །क सभी मतदान क๯ල ༌द໛ांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए सुलभ ह๻ और །नवाचൣन ව།ඬया से संबं༎धत सभी साम།ථयां उनके 
༏लए आसानी से समझने यो൧य और सुलभ ह๻ ࿌धारा ࿕࿕࿍।
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• रा໢ीय एवं रा൬य །व༎धक सेवा වा༎धकरण๻ को यह सु།न༐ໜत करने का །नद๰श देना །क योजनाए ंऔर सेवाए ं
།वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए समान ๐प से सुलभ ह๻।

उपयुຜ सरकार यह सु།न༐ໜत करेगी །क࿞ ࿌i࿍ །वकलांग ໛༏ຜय๻ को संप༐ື ࿌चल या अचल࿍ के අवा༎म൴व या 
उ रືा༎धकार म๯ වा൹त करने तथा ब๲क ऋण࿐ बंधक और अ൸य වकार के །व ीືय ऋण तक पแंच के मा൷यम से 
अपने །व ीືय मामल๻ को །नयं།රत करने के ༏लए अ൸य लोग๻ के समान अ༎धकार වा൹त ह๻࿟ और ࿌ii࿍ कानून के 
समൡ །कसी भी अ൸य ໛༏ຜ क༽ तरह जीवन के सभी पहलुຌ और हर जगह समान आधार पर समान कानूनी 
ൡमता और मा൸यता වा൹त हो ࿌धारा ࿕࿗࿍।

संरൡकता का වावधान

།कसी अ൸य कानून के बावजूद࿐ RPwD अ༎ध།नयम के लागू होने से࿐ जब कोई ༑जला ൸यायालय या ना༎मत වा༎धकरण पाता है 
།क पया൹ൣत सहायता के बावजूद कोई །वकलांग ໛༏ຜ कानूनी ๐प से बा൷यकारी །नणयൣ नह๦ ले सकता है࿐ तो වा༎धकरण 
།नणयൣ लेने म๯ सहायता के ༏लए एक सी༎मत अ༐भभावक །नयुຜ कर सकता है। असाधारण मामल๻ म๯ या जहाँ बार࿑बार सी༎मत 
संरൡकता क༽ आवඃयकता होती है࿐ ൸यायालय या වा༎धकरण වदान क༽ गई सहायता क༽ समय࿑समय पर समीൡा के साथ पूण ൣ
सहायता වदान कर सकता है ࿌धारा ࿕࿘࿍।࿘࿗

• उຢ समथनൣ क༽ आवඃयकता वाले या पा་रवा་रक ढांचे से बाहर रहने वाले लोग๻ के ༏लए उनके कानूनी 
अ༎धकार๻ का වयोग करने हेतु सहायता उपाय๻ को लागू करना।

• यह सु།न༐ໜत करने क༽ ༌दशा म๯ कदम उठाना །क सभी सावजൣ།नक दඅतावेज सुलभ වा๐प๻ म๯ उपल໒ ह๻࿟ दඅतावेज๻ और साඉय๻ को सुलभ 

වा๐प๻ म๯ संभालने के ༏लए फाइ༛ल༺ग །वभाग๻࿐ र༑जඅබ༻ और अ༐भलेख कायालൣय๻ को सुस༊຦ त करना࿟ तथा །वकलांग ໛༏ຜय๻ क༽ 
पसंद༻दा भाषा और संचार मा൷यम๻ म๯ साඉय๻ और तक๽ को ་रकॉड ൣकरने के ༏लए आवඃयक सु།वधाए ंවदान करना।

• །बना །कसी भेदभाव के ൸यायालय๻࿐ ൸याया༎धकरण๻ और अ൸य ൸या༎यक या अध࿑ൣ൸या༎यक །नकाय๻ तक पแंच के 
उनके अ༎धकार क༽ गारंट༻।

उपयुຜ सरकार को །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए ൸याय तक समान पแंच सु།न༐ໜत करनी चा།हए࿞ ࿌धारा ࿕࿖࿍

࿘࿗ संरൡकता क༽ །नयु༏ຜ࿐ श༏ຜय๻ और काय๽ से संबं༎धत रा໢ीय ൸यास अ༎ध།नयम ࿕࿝࿝࿝ क༽ धाराए ं࿕࿘࿑࿕࿛ भी देख๯।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿗࿜
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ब๯चमाकൣ །वकलांगता वाले ໛༏ຜय๻ को उຢ ༏शൡा सं໦ान๻ म๯ වवेश के ༏लए ऊपरी आयु सीमा म๯ पांच वष ൣक༽ छूट වदान 
क༽ जाएगी ࿌धारा ࿗࿕ और ࿗࿖࿍।

कोई भी सरकारी ව།त໣ान रोजगार࿐ उ༏चत आवास࿐ पदो໏།त या पद म๯ कटौती के मामले म๯ །वकलांग ໛༏ຜय๻ के साथ 
भेदभाव नह๦ करेगा और །वकलांग कमचൣा་रय๻ को बाधा मुຜ और अनुकूल वातावरण වदान करेगा ࿌धारा ࿖࿔࿍।

ව൴येक ව།त໣ान रोजगार म๯ गैर࿑भेदभाव सु།न༐ໜत करने के ༏लए වඅता།वत उपाय๻ का ൻयौरा देते แए एक समान अवसर 
नी།त अ༎धसू༏चत करेगा और नी།त क༽ एक ව།त रा൬य आयुຜ या मु൦य आयुຜ के पास पंजीकृत करेगा ࿌धारा ࿖࿕࿍।

उपयुຜ सरकार །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए །नःशु඀क අवा໧य देखभाल࿐ बाधा࿑मुຜ पแंच और වाथ༎मकता वाले उपचार 
को सु།न༐ໜत करके उनके जीवन අतर को सुर༐ൡत रखने और बढ़ावा देने के ༏लए योजनाए ंऔर कायඬൣम बनाएगी ࿌धारा 
࿖࿘ और ࿖࿙࿍।

छह से अठारह वष ൣक༽ आयु के बीच ब๯चमाकൣ །वकलांगता वाले ව൴येक बຢे को अपने पड़ोस के අकूल या अपनी पसंद के 
།वशेष අकूल म๯ मुൺत ༏शൡा का अ༎धकार होगा। उຢ ༏शൡा के सभी सरकारी सं໦ान๻ म๯ ब๯चमाकൣ །वकलांगता वाले 
໛༏ຜय๻ के ༏लए कम से कम पांच ව།तशत सीट๯ आर༐ൡत ह๻गी।

सरकार ຿ारा །व पືो།षत या मा൸यता වा൹त शैൡ༐णक सं໦ान๻ को यह सु།न༐ໜत करना चा།हए །क །वकलांग बຢ๻ को 
समावेशी ༏शൡा ༎मले। उ൸ह๯ །बना །कसी भेदभाव के වवेश ༌दया जाना चा།हए और ༏शൡा࿐ खेल और मनोरंजक ग།त།व༎धय๻ 
म๯ समान अवसर ༌दए जाने चा།हए। අकूल๻ को अपनी इमारत๻ और सु།वधाຌ को सुलभ बनाने और ໛༏ຜगत ज़๐रत๻ के 
आधार पर सु།वधाए ँවदान करने क༽ ज़๐रत है ࿌धारा ࿕࿚࿍।

समावेशी ༏शൡा࿐ අवा໧य सेवा और समान रोज़गार

उपयुຜ सरकार को ब๯चमाकൣ །वकलांगता वाले ໛༏ຜय๻ के ༏लए आर༐ൡत །कए जाने वाले उपयुຜ पद๻ क༽ 
पहचान करनी चा།हए࿐ इस उໃेඃय के ༏लए एक །वशेष  ൢस༎म།त का गठन करना चा།हए࿐ और हर तीन साल म๯ 
पहचाने गए पद๻ क༽ समीൡा करनी चा།हए। ව൴येक उपयुຜ सरकार को सरकारी ව།त໣ान๻ म๯ कम से कम चार 
ව།तशत ་र༏ຜयाँ ब๯चमाकൣ །वकलांगता वाले ໛༏ຜय๻ के ༏लए आर༐ൡत करनी चा།हए࿐ ༑ज൸ह๯ །न༤द༺໠ །वकलांगता 
වकार๻ ࿌धारा ࿗࿗ और ࿗࿘࿍ ຿ारा वग๧कृत །कया गया है।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿗࿝
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यह अ༎धकारी अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿖࿔ म๯ उ༊඀ल༒खत गैर࿑भेदभाव आवඃयकताຌ के उ඀लंघन के बारे म๯ ༏शकायत๯ වा൹त करने 
और उनक༽ जांच करने के ༏लए ༑जൽमेदार है। पंजीकृत ༏शकायत๻ क༽ दो स൹ताह के भीतर जांच क༽ जानी चा།हए। य༌द पी།ड़त 
໛༏ຜ ༏शकायत །नवारण अ༎धकारी ຿ारा क༽ गई कारवൣाई से संतु໠ नह๦ है࿐ तो उ൸ह๯ །वकलांगता पर ༑जला࿑අतरीय स༎म།त 
࿌धारा ࿖࿗࿍ के समൡ मामले को आगे बढ़ाने का अ༎धकार है।

क๯ල सरकार࿐ मु൦य आयुຜ के परामश ൣसे࿐ །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए सुगൽयता །नयम ໦ा།पत करेगी࿐ ༑जसम๯ भौ།तक 
वातावरण࿐ प་रवहन࿐ सूचना और संचार වौ ोໆ།गक༽ तथा शहरी और ථामीण ൡेර๻ म๯ सावजൣ།नक सु།वधाຌ स།हत །व༐भ໏ 
पहलू शा༎मल ह๻गे।

क๯ල सरकार के །नयम๻ के अनुसार सावजൣ།नक भवन๻ को पांच वष ൣसे अ༎धक क༽ अव༎ध के भीतर सुलभ बनाया जाना चा།हए 
और आवඃयक सेवा ໦ल๻ म๯ सुगൽयता को වाथ༎मकता देते แए काय ൣयोजनाए ं།वक༏सत क༽ जानी चा།हए ࿌धारा ࿘࿔ और 
࿘࿙࿍।

उपयुຜ सरकार को बस අटॉप࿐ रेलवे අटेशन๻ और हवाई अ ๻ັ पर །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए पแँच और །डज़ाइन मानक๻ के 
अनु๐प सु།वधाए ँවदान करनी चा།हए। उपयुຜ सरकार को सඅती लागत पर །वकलांग ໛༏ຜय๻ क༽ ໛༏ຜगत ग།तशीलता को 
बढ़ावा देने वाली योजनाए ँऔर कायඬൣम भी །वक༏सत करने चा།हए ࿌धारा ࿘࿕࿍।

उपयुຜ सरकार के कत໛ൣ और ༑जൽमेदा་रयाँ

ව൴येक सरकारी ව།त໣ान को एक ༏शकायत །नवारण अ༎धकारी །नयुຜ करना होगा।

ब๯चमाकൣ །वकलांगता वाला कोई भी ໛༏ຜ जो खुद को उຢ सहायता क༽ आवඃयकता समझता है࿐ वह उຢ सहायता වदान 
करने के ༏लए अनुरोध करते แए །कसी වा༎धकरण ࿌उ༏चत सरकार ຿ारा अ༎धसू༏चत࿍ को आवेदन कर सकता है। कोई भी 
໛༏ຜ या संगठन उनक༽ ओर से आवेदन कर सकता है ࿌धारा ࿗࿜࿍।

उຢ समथनൣ क༽ आवඃयकता

उपयुຜ सरकार को །वकलांग ໛༏ຜय๻ क༽ इले൥බॉ།नक वඅतुຌ और उपकरण๻ तक पแंच सु།न༐ໜत करनी चा།हए ࿌धारा ࿘࿖࿍।

क๯ල सरकार །कसी ໛༏ຜ म๯ །न༤द༺໠ །वकलांगता क༽ सीमा का आकलन करने के ༏लए ༌दशा࿑།नद๰श अ༎धसू༏चत करेगी ࿌धारा 
࿙࿚࿍।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿘࿔
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࿘࿕

།नयामक
།नकाय๻

࿘࿘ །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार अ༎ध།नयम ࿖࿔࿕࿚࿐ धारा ࿜࿘࿐ ࿜࿙ और ࿝࿕࿑࿝࿗।

།न༤द༺໠ །वकलांगताຌ क༽ सीमा का आकलन करने के ༏लए नवीनतम अ༎धसू༏चत ༌दशा།नद๰श ༌दनांक ࿕࿘࿑࿔࿗࿑࿖࿔࿖࿘࿓

भारत म๯ །वकलांगता अ༎धकार๻ को साकार करने म๯ सबसे बड़ी चुनौ།तय๻ म๯ से एक यह है །क ໛वसाय๻ और सावजൣ།नक ൡेර के सं໦ान๻ 
຿ारा सुलभता और उ༏चत सु།वधाຌ को अ൥सर ࿈अ།नवाय࿈ൣ के बजाय ࿈अຣ ा होना࿈ माना जाता है। इस मुໃे को संबो༎धत करने के ༏लए࿐ 
RPwD अ༎ध།नयम एक වवतनൣ तंර ໦ा།पत करता है।࿘࿘ अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿜࿝ म๯ पहले उ඀लंघन के मामले म๯ ࿕࿔࿐࿔࿔࿔࿔ ๏पये का 
जुमानൣा लगाने और बाद के उ඀लंघन के ༏लए ࿙࿔࿐࿔࿔࿔ ๏पये से ࿙࿐࿔࿔࿐࿔࿔࿔ ๏पये के बीच जुमानൣा लगाने का වावधान है। ये दंड །वकलांग 
໛༏ຜय๻ के ༏लए मु൦य और रा൬य आयुຜ๻ ຿ारा लगाए जा सकते ह๲।

වवतनൣ࿐ अपराध और दंड

माच ൣ࿖࿔࿖࿘ म๯ अ༎धसू༏चत ༌दशा།नद๰श यहां देखे जा सकते ह๲࿞ https࿞࿓࿓depwd.gov.in࿓

आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम के तहत །नयामक །नकाय

आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम के तहत ໦ा།पत །व།नयामक །नकाय๻ म๯ मु൦य आयुຜ और आयुຜ तथा །व༐भ໏ रा൬य आयुຜ शा༎मल 
ह๲। इसके अलावा एक क๯ල༻य सलाहकार बोड࿐ൣ रा൬य ༑जला सलाहकार बोड ൣऔर ༑जला අतरीय स༎म།तयां भी काम करती ह๲। जैसा །क ऊपर 
उ඀लेख །कया गया है࿐ ༏शकायत །नवारण अ༎धकारी के །नणयൣ๻ के །व๏ແ अपील क༽ सुनवाई ༑जला අतरीय स༎म།त ຿ारा क༽ जाती है।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

།वकलांगता बोडൣ
།वकलांगता ࿌धारा ࿛࿖࿍

अफ़सर

क๯ල༻य परामशൣमु൦य आयुຜ और आयुຜ
स༎म།त

༏शकायत །नवारण

࿌धारा ࿛࿘࿍

༑जला අतरीय

࿌धारा ࿚࿚࿍
།वकलांगता पर࿌धारा ࿛࿝࿍

रा൬य सलाहकार बोडൣरा൬य आयुຜ

࿌धारा ࿚࿔࿍

࿌धारा ࿖࿗࿍
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།वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए सं໦ान๻ के पंजीकरण हेतु सൡम වा༎धकारी
།वकलांगता ࿌धारा ࿘࿝࿍

།वकलांगता වमाणपර जारी करने के ༏लए ༑जൽमेदार වमाणन වा༎धकारी ࿌धारा ࿙࿛࿍

रा໢ीय බඅट अ༎ध།नयम࿐ ࿕࿝࿝࿝࿞ इस अ༎ध།नयम ने ऑ༌ट൬म࿐ सेरेෂल पा඀सी࿐ मान༏सक मंदता और बแ །वकलांगता वाले 

໛༏ຜय๻ के क඀याण के ༏लए रा໢ीय බඅट क༽ ໦ापना क༽ ࿌धारा ࿗࿍। බඅट इन ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार๻ क༽ रൡा करने और 

आवඃयक सहायता වदान करने के ༏लए ༑जൽमेदार །नकाय है। इसके अ།त་रຜ࿐ अ༎ध།नयम །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए 

कानूनी अ༐भभावक๻ क༽ །नयु༏ຜ का වावधान करता है जो अपने दम पर །नणयൣ लेने म๯ असमथ ൣह๲।

།वकलांगता पर अनुसंधान के ༏लए एक स༎म།त ࿌धारा ࿚࿌࿖࿍࿍

सहायता වदान करने के ༏लए ना༎मत වा༎धकारी ࿌धारा ࿕࿙࿍

༑जला ൸यायालय म๯ །वकलांगता पर शोध के ༏लए एक स༎म།त या एक ना༎मत වा༎धकारी ࿌धारा ࿕࿘࿌࿕࿍࿍

इसके अ།त་रຜ࿐ आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम के अंतगतൣ अ൸य །नकाय और වा༎धकरण शा༎मल ह๲࿞

වमाणन වा༎धकरण ࿌धारा ࿙࿝࿍

यह अ༐भभावक ໛༏ຜ क༽ देखभाल करने और उनक༽ संप༐ື और मामल๻ का වबंधन करने के 
༏लए ༑जൽमेदार होता है। ໛༏ຜ क༽ ज़๐रत๻ और ൡमताຌ के आधार पर ࿳पूण࿴ൣ ࿌पूण࿍ൣ या 
࿳सी༎मत࿴ संरൡकता के වावधान ह๲। इसके अलावा࿐ अ༎ध།नयम म๯ ༑जल๻ म๯ ໦ानीय අतर क༽ 
स༎म།तय๻ ࿌एलएलसी࿍ के गठन का आदेश ༌दया गया है ࿌धारा ࿕࿗࿍࿐ जो अ༎ध།नयम के काया൸ൣवयन 
क༽ देखरेख करती ह๲࿐ །वशेष ๐प से །वकलांग ໛༏ຜय๻ को शोषण और ๑໛वൣहार से बचाने और 
उनके अ༎धकार๻ को बनाए रखने के ༏लए।

຿ारा ༏लए गए །नणयൣ๻ के །व๏ແ अपील๻ को संबो༎धत करने के ༏लए एक अपीलीय වा༎धकारी

།वशेष ൸यायालय๻ का नामकरण और །वशेष लोक अ༐भयोजक क༽ །नयु༏ຜ ࿌धारा ࿜࿘ और ࿜࿙࿍।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका
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यह ๐༌ढ़बແ धारणा །क །वकलांग ໛༏ຜ࿐ जैसे །क सुनने म๯ कमी या अंधेपन के कारण࿐ मह൴वपूण ൣगवाही नह๦ दे सकते࿐ 
गलत है ൥य๻།क यह उनके अनुभव๻ और धारणाຌ के आधार पर मू඀यवान साඉय වदान करने क༽ उनक༽ ൡमता को कमज़ोर 
करता है। पाटन जमाल वली बनाम रा൬य म๯ भारत के सव๼ຢ ൸यायालय ຿ारा इसे ໨໠ ๐प से मा൸यता द༻ गई थी।

आं඾ වदेश के ࿘࿛ मामले म๯ ൸यायालय ने कहा །क ऐसी धारणाए࿐ँ जो །वकलांगता को कानूनी ව།ඬया म๯ भाग लेने म๯ असमथतൣा के ๐प म๯ समझती ह๲࿐ न केवल 

།वकलांगता के संचालन के बारे म๯ །नराधार समझ को दशातൣी ह๲࿐ ब༕඀क །वकलांग ໛༏ຜय๻ ຿ारा द༻ गई गवाही के अवमू඀यन के मा൷यम से ൸याय क༽ །वफलता 

का कारण भी बनती ह๲। །वकलांग गवाह๻ क༽ क༏थत हीनता या अවासं།गकता को सव๼ຢ ൸यायालय ने उनक༽ ग་रमा का अपमान और समानता के ༏सແांत का 

उ඀लंघन माना।࿘࿜ །वकलांग बला൴कार पी།ड़त๻ क༽ गवाही को नज़रअंदाज़ करना །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༒खलाफ़ ๐༌ढ़वा༌दता को बनाए रखने के ๐प म๯ सव๼ຢ 

൸यायालय ຿ारा उजागर །कया गया।࿘࿝

࿘࿙ 

पी།ड़ता एक छोट༻ बຢी थी ༑जसका बला൴कार एक अपराधी ने །कया था। मंगे म๯ सुවीम कोट ൣने कहा །क अ༐भयोຜा से पूछताछ न करना अ༐भयोຜा के मामले 

म๯ कोई बड़ी कमी नह๦ थी ൥य๻།क एक बाल गवाह होने के अलावा अ༐भयोຜा बहरी और गूंगी भी थी और ࿳उसक༽ जांच करके कोई उपयोगी उໃेඃय पूरा नह๦ 

होता।࿴࿘࿚

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत एक मु൦य मुໃा गवाह या पी།ड़त࿓उ रືजीवी के ๐प म๯ उनक༽ །वໝसनीयता का नकारना है। 
उदाहरण के ༏लए࿐ मांगे बनाम ह་रयाणा रा൬य म๯࿐

අमृ།त तुकाराम बडाडे बनाम महारा໢ रा൬य के मामले म๯ ࿐

༌द඀ली उຢ ൸यायालय ຿ारा जारी आदेश म๯ कमजोर गवाह๻ क༽ प་रभाषा को सी༎मत कर ༌दया गया है

࿙࿔ सव๼ຢ ൸यायालय 
ने आपरा༎धक कायवൣाही म๯ कमजोर गवाह๻ क༽ गवाही दज ൣकरने के ༏लए एक सुर༐ൡत और बाधा࿑मुຜ वातावरण ໦ा།पत करने 
क༽ अ།नवायतൣा को रेखां།कत །कया। इससे पहले࿐ ࿋आपरा༎धक मामल๻ म๯ कमजोर गवाह๻ के साඉय दज ൣकरने के ༏लए 
༌दशा།नद๰श࿋

࿘࿗

࿕࿔. །वकलांग गवाह

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿘࿛ पाटन जमाल वली बनाम आं඾ වदेश रा൬य ࿖࿔࿖࿕ आईएनएससी ࿖࿛࿖।

࿘࿝ वही ࿤࿘࿙࿦.

࿘࿚ वही ࿤࿖࿦.
࿘࿙ मांगे बनाम ह་रयाणा रा൬य ࿌࿕࿝࿛࿝࿍ ࿘ एससीसी ࿗࿘࿝।

࿘࿜ वही ࿤࿘࿗࿦.

࿙࿔ අमृ།त तुकाराम बडाडे बनाम महारा໢ रा൬य ࿖࿔࿖࿖ आईएनएससी ࿗࿝।
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࿖࿙ जॉ༩ज༺या අटेट यू།नव༧स༺ट༻ लॉ ་र໛ू ࿚࿔࿛.
࿙࿕ माइकल एल प༧ल༺न࿐ ࿋༛स༺൹लीफाई यू࿐ ൥ला༏सफाई यू࿞ ༓අट൧मा࿐ අट༻་रयोटाइ൹स एडं ༏स།वल राइट्स इन །डसे།ब༏लट༻ ൥ला༏स།फकेशन ༏सඅटൽस࿋ ࿌࿖࿔࿔࿝࿍

५२ इं൧ल๲ड और वे඀स क༽ ൸यायपा༏लका࿐ समान उपचार ब๯च बुक ࿌൸यायालय और ൸याया༎धकरण ൸यायपा༏लका࿐ २०२४ संඅकरण࿍ ९० ࿠https࿞࿓࿓www.

मान༏सक අवा໧य क༽ ༊໦།त वाले गवाह के मामले म๯࿐ उनक༽ །वໝसनीयता का आकलन आमतौर पर ࿋࿌अ࿍मान༏सक අव໦ता࿋ के चඃमे से །कया जाता 

है।࿙࿕ ൸यायालय गलती से यह मान सकते ह๲ །क मान༏सक අवा໧य क༽ ༊໦།त वाला हर ໛༏ຜ एक अ།वໝसनीय गवाह है और उनक༽ गवाही को नज़रअंदाज़ 

कर सकते ह๲। इस पूवाථൣही ๓༎໠कोण का मुकाबला करने और उनक༽ गवाही पर །वचार करने के ༏लए यह ज़๐री है །क ൸यायाधीश कानून के །न඄पൡ अनुවयोग 

को मानवीय और सामा༑जक ๐प से संवेदनशील ๓༎໠कोण के साथ संतु༏लत करने का වयास कर๯ जो मान༏सक අवा໧य क༽ ༊໦།त वाले ໛༏ຜय๻ के ༏लए 

अनुकूल हो।

मान༏सक අवा໧य क༽ ༊໦།त वाले गवाह๻ को घटनाຌ को ඬ༎मक ๐प से याद करना चुनौतीपूण ൣलग सकता है। අमृ།त संबंधी क༌ठनाइयाँ࿐ जो अ൥सर 

अवसाद या कुछ दवाຌ के ๑඄වभाव๻ जैसी ༊໦།तय๻ से जुड़ी होती ह๲࿐ །व༏श໠ །ववरण๻ क༽ सट༻कता को වभा།वत कर सकती ह๲। हालाँ།क࿐ අमृ།त हा།न का 

अनुभव करने वाले लोग๻ से साඉय एकර करने म๯ सहायता के ༏लए उ༏चत समायोजन වदान करना आवඃयक है। ये අमृ།त क༌ठनाइयाँ आम तौर पर उनक༽ 

गवाही क༽ समථ स൴यता या །वໝसनीयता के बजाय །ववरण๻ क༽ सट༻कता को වभा།वत करती ह๲।࿙࿖

शारी་रक །वकलांगता वाले गवाह๻ को अ൥सर अदालत๯ असहाय और आसानी से हेरफेर །कए जाने यो൧य समझती ह๲। इसके प་रणामඅव๐प ൸या༎यक 

प་रणाम ऐसे हो सकते ह๲ जो ऐसे गवाह क༽ །वໝसनीयता पर संदेह पैदा करते ह๲ और उनक༽ गवाही को कमज़ोर करते ह๲। हालाँ།क࿐ इसके ༏लए कोई कानूनी 

आधार नह๦ है और शारी་रक །वकलांगता वाले ໛༏ຜ क༽ गवाही को །कसी भी अ൸य गवाही के बराबर माना जाना चा།हए࿐ ༏सवाय इसके །क །वकलांगता අवयं 

गवाही का आकलन करने के ༏लए भौ།तक ๐प से වासं།गक हो सकती है ࿌उदाहरण के ༏लए࿐ ංहीलचेयर का उपयोग करने वाला एक गवाह दावा करता है །क 

वह ऐसी जगह पर है जहाँ ංहीलचेयर से पแँचना पूरी तरह से असंभव है और वह इस त൵य क༽ ໛ा൦या नह๦ कर सकता है࿍।

࿕࿜ वष ൣसे कम आयु के ໛༏ຜ। हालाँ།क࿐ අमृ།त तुकाराम म๯࿐ सुවीम कोट ൣने कमजोर गवाह๻ क༽ प་रभाषा का །वඅतार करते แए मान༏सक අवा໧य सेवा 

अ༎ध།नयम࿐ ࿖࿔࿕࿛ ࿌࿈मान༏सक අवा໧य सेवा अ༎ध།नयम࿈࿍ के तहत प་रभा།षत ࿋मान༏सक बीमारी࿋ वाले ໛༏ຜय๻ और बोलने या सुनने क༽ अൡमता वाले 
໛༏ຜय๻ के साथ࿑साथ །कसी अ൸य །वकलांगता वाले ໛༏ຜय๻ को भी शा༎मल །कया। यह सु།न༐ໜत करता है །क ऐसे सभी गवाह๻ को कानूनी ව།ඬया के दौरान 

उ༏चत सुरൡा और सु།वधाए ँ༎मल๯।

sentensingcouncil.org.uk࿓wp࿑content࿓uploads࿓Equal࿑Treatment࿑Bench࿑Book.pdf࿢ ࿕࿗ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया.

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿘࿘
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࿕࿕. मान༏सक ൡमता और ࿳मन क༽ अඅव໦ता࿴

࿘࿙

།वकलांग ໛༏ຜय๻ के कानूनी अ༎धकार๻ को संबो༎धत करते समय࿐ मान༏सक ൡमता क༽ प་रवतनൣशीलता को අवीकार करना मह൴वपूण ൣहै। 
जब།क कानूनी වणाली मानती है །क ໛༏ຜ །नणयൣ ले सकते ह๲ और उ൸ह๯ ༑जൽमेदार ठहराया जा सकता है࿐ बौ༑ແक །वकलांगता या मान༏सक 
අवा໧य क༽ ༊໦།त वाले कुछ ໛༏ຜय๻ को །नणयൣ लेने म๯ क༌ठनाई हो सकती है।

ऐसे मामल๻ क༽ पहचान करना आवඃयक है जहाँ །कसी ໛༏ຜ म๯ मान༏सक ൡमता क༽ कमी है࿐ ༑जसके ༏लए उनक༽ प་र༊໦།तय๻ के 
अनु๐प सूඉम ๓༎໠कोण क༽ आवඃयकता होती है। कोई एक मानक༽कृत तरीका नह๦ है

हालां།क࿐ यह कहना मह൴वपूण ൣहै །क मान༏सक අवा໧य क༽ ༊໦།त །कसी ໛༏ຜ को अඅव໦ ༌दमाग वाला नह๦ बनाती है। मान༏सक 
අवा໧य सेवा अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿗࿌࿙࿍ म๯ कहा गया है །क ࿋།कसी ໛༏ຜ क༽ मान༏सक बीमारी का །नधारൣण अकेले यह नह๦ दशातൣा है या 
इसका मतलब यह नह๦ །नकाला जाना चा།हए །क वह ໛༏ຜ अඅव໦ ༌दमाग का है࿐ जब तक །क उसे །कसी सൡम ൸यायालय ຿ारा ऐसा 
घो།षत न །कया गया हो।࿋ །नणयൣ लेने क༽ ൡमता म๯ कमी के बारे म๯ །न඄कष ൣकानून के अनुसार ව༏श༐ൡत पेशेवर से །वໝसनीय །नदान के बाद 
ही །नकाला जाना चा།हए। यह कुछ मान༏सक අवा໧य ༊໦།तय๻ या །वकलांगताຌ से जुड़ी ๐༌ढ़य๻ पर आधा་रत नह๦ होना चा།हए।

मान༏सक අवा໧य क༽ ༊໦།त वाले ໛༏ຜय๻ को ൸यायालय ව།ඬया म๯ चुनौ།तय๻ का सामना करना पड़ सकता है࿐ ༑जसम๯ संचार࿐ 
एकाථता࿐ संवेद༻ अ༎धभार और तनाव से །नपटने म๯ क༌ठनाई शा༎मल है࿐ जो कायवൣाही को समझने और වभावी ๐प से भाग लेने क༽ उनक༽ 
ൡमता को වभा།वत कर सकता है।࿙࿗ संभा།वत समायोजन इन चुनौ།तय๻ का समाधान करने म๯ मदद कर सकते ह๲। उदाहरण के ༏लए࿐ 
།वकलांग गवाह๻ को सुनवाई म๯ उप༊໦त होने क༽ आवඃयकता नह๦ हो सकती है य༌द །न඄पൡ सुनवाई के ༏लए उनक༽ उप༊໦།त आवඃयक 
नह๦ है। याරा संबंधी क༌ठनाइय๻ को वैक༊඀पक ໦ान๻ पर सुनवाई आयो༑जत करके या वी།डयो या टेलीफोन ༛ल༺क का उपयोग करके 
संबो༎धत །कया जा सकता है। संचार समायोजन समझ और भागीदारी को सु།वधाजनक बनाने म๯ मह൴वपूण ൣभू༎मका །नभाते ह๲। इन 
समायोजन๻ म๯ भाषा को सरल बनाना࿐ यह सु།न༐ໜत करना །क दඅतावेज़ सुलभ ह๻࿐ और समझ म๯ सहायता के ༏लए अ།त་रຜ ෂेक देना 
शा༎मल हो सकता है। इसी तरह࿐ ༑जरह के दौरान࿐ कमजोर गवाह๻ के ༏लए අඬ༽न या समय सीमा වदान करना࿐ धीमी ग།त को වो൴सा།हत 
करना और ༏ल༒खत ව།त།ඬयाຌ क༽ अनुम།त देना जैसे समायोजन ໛༏ຜ के अ༎धकार๻ क༽ रൡा करते แए වभावी भागीदारी सु།न༐ໜत करने 
म๯ मदद कर सकते ह๲।࿙࿘

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿙࿘ वही ࿜࿜࿑࿝࿔.

࿙࿗ वही ࿜࿖࿑࿜࿗.
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दंड ව།ඬया सं།हता࿐ ࿕࿝࿛࿗ क༽ धारा ࿗࿖࿜ ࿌अब भारतीय नाग་रक सुरൡा सं།हता࿐ ࿖࿔࿖࿗ क༽ धारा ࿗࿚࿛࿍ के तहत࿐ य༌द म༑जඅබेट के 
पास यह मानने का कारण है །क अ༐भयुຜ मान༏सक ๐प से अඅव໦ है और इस༏लए अपना बचाव करने म๯ असमथ ൣहै࿐ तो म༑जඅබेट 
को इसक༽ जांच करनी चा།हए। अ༐भयुຜ क༽ एक ना༎मत ༏च།क൴सा अ༎धकारी ຿ारा जांच क༽ जाती है࿐ और य༌द उसे मुकदमे का 
सामना करने म๯ असमथ ൣपाया जाता है࿐ तो कायवൣाही ໦།गत कर द༻ जाती है࿐ और उसक༽ मान༏सक ༊໦།त म๯ सुधार होने पर उसे 
།फर से शु๐ །कया जाता है।

मान༏सक අवा໧य देखभाल अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿕࿔࿙࿐ །कसी ऐसे ໛༏ຜ के ༏लए वैधा།नक अ༎धकार बनाती है࿐ जो 
अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿖࿌࿕࿍࿌s࿍࿙࿚ के तहत प་रभा།षत मान༏सक बीमारी होने का दावा करता है࿐ །क वह །कसी भी ൸या༎यक ව།ඬया 
के दौरान अपने मामले को संबं༎धत बोड ൣक༽ राय के ༏लए संद༨भ༺त कर सकता है और सൡम ൸यायालय पर एक संदभ ൣबनाने और 
बोड ൣसे राय लेने का प་रणामी दा༎य൴व डालता है।

࿕࿕.࿕. मुकदमे म๯ खड़े होने क༽ अൡमता

सभी ༊໦།तय๻ म๯ मान༏सक ൡमता का आकलन करने के ༏लए परीൡण। इन आकलन๻ म๯࿐ मु൦य වໟ यह नह๦ होना चा།हए །क ൥या 
໛༏ຜ सामा൸य ๐प से सൡम है࿐ ब༕඀क यह होना चा།हए །क ൥या उनम๯ །वचाराधीन །वशेष काय ൣया །नणयൣ के ༏लए ൡमता क༽ कमी 
है।࿙࿙ मान༏सक ൡमता का आकलन करने के दो सामा൸य उໃेඃय ह๲ ࿌࿕࿍ मुकदमे का सामना करने क༽ यो൧यता࿟ और ࿌࿖࿍ आपरा༎धक 
༑जൽमेदारी।

यहां बोड ൣका ता൴पय ൣमान༏सक අवा໧य समीൡा बोड ൣसे है࿐ ༑जसका गठन मान༏सक අवा໧य देखभाल अ༎ध།नयम क༽ धारा 
࿛࿗ क༽ उपधारा ࿌࿕࿍ के तहत रा൬य වा༎धकरण ຿ारा །कया गया है। इसम๯ एक अ൷यൡ ࿌आमतौर पर एक ༑जला ൸यायाधीश࿍࿐ ༑जला 
कले൥टर का एक ව།त།न༎ध࿐ दो ༏च།क൴सा पेशेवर ࿌एक मनो༏च།क൴सक और एक ༏च།क൴सा ໛वसायी࿍ और मान༏सक बीमारी वाले 
໛༏ຜय๻ या मान༏सक අवा໧य के ൡेර म๯ काम करने वाले देखभाल करने वाल๻࿓एनजीओ का ව།त།न༎ध൴व करने वाले दो ໛༏ຜ 
शा༎मल होते ह๲ ࿌धारा ࿛࿘࿍। यह बोड࿐ൣ या तो सीधे या །वशेष ๻ൢ के एक पैनल के मा൷यम से࿐ संबं༎धत ໛༏ຜ क༽ जांच करेगा और 
अदालत को अपनी राय වඅतुत करेगा ࿌धारा ࿕࿔࿙࿍।

࿙࿚ मान༏सक අवा໧य देखभाल अ༎ध།नयम ࿖࿔࿕࿛࿐ धारा ࿖࿌࿕࿍࿌एस࿍ ࿑ ࿈मान༏सक बीमारी࿈ का अथ ൣहै सोच࿐ मनोदशा࿐ धारणा࿐ अ༐भ།व൸यास या අमृ།त का एक पया൹ൣत །वकार जो །नणयൣ࿐ ໛वहार࿐ वाඅत།वकता को 
पहचानने क༽ ൡमता या जीवन क༽ सामा൸य मांग๻ को पूरा करने क༽ ൡमता को बुरी तरह से ൡीण करता है࿐ शराब और नशीली दवाຌ के ๑๏पयोग से जुड़ी मान༏सक ༊໦།त࿐ ले།कन इसम๯ मान༏सक मंदता 
शा༎मल नह๦ है जो །कसी ໛༏ຜ के ༌दमाग के །गरൺतार या अपूण ൣ།वकास क༽ ༊໦།त है࿐ जो །वशेष ๐प से बु༑ແ क༽ असामा൸यता से ༏च༎໭त है।

࿙࿙ वही ࿕࿔࿘.

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿘࿚
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࿕࿕.࿖. आपरा༎धक ༑जൽमेदारी

मान༏सक །वकृ།त །कसी आपरा༎धक आरोप के །व๏ແ एक बचाव है࿐ इस आधार पर །क मान༏सक අवा໧य क༽ ༊໦།त 
वाले ໛༏ຜ म๯ अपराध करने के ༏लए आवඃयक दोषी इरादा नह๦ हो सकता है।࿙࿜

परीൡण करने वाले मनो༏च།क൴सक को अदालत म๯ गवाही देने के ༏लए །वशेष  ൢगवाह के ๐प म๯ भी बुलाया जा सकता है।

नेशनल इंඅट༻ອूट ऑफ म๯टल हे໚  एडं ൸यूरोसाइंसेज ࿌NIMHANS࿍ एक །वඅतृत वकൣअप වोफामा ൣके साथ࿑साथ 
पांच වमुख मू඀यांकन ൡेර වदान करता है࿐ ता།क यह आकलन །कया जा सके །क ໛༏ຜ म๯ मुकदमे का सामना करने क༽ 
ൡमता है या नह๦।࿙࿛ मू඀यांकन आमतौर पर एक फोर๯༏सक मनो༏च།क൴सक ຿ारा །कया जाता है। मू඀यांकन म๯ ࿌i࿍ 
सं ाൢना൴मक काय๽ का मू඀यांकन࿟ ࿌ii࿍ ໛༏ຜ के ༒खलाफ आरोप๻ क༽ समझ࿟ ࿌iii࿍ अदालती कायवൣाही के बारे म๯ ाൢन࿟ 
࿌iv࿍ उनके वक༽ल के बारे म๯ समझ࿟ और ࿌v࿍ अदालत म๯ ໛वहार क༽ समझ शा༎मल है।

ऐ།तहा༏सक ๐प से࿐ །कसी ໛༏ຜ को ࿳कानूनी ๐प से पागल࿴ घो།षत करने के ༏लए །व༐भ໏ परीൡण๻ का उपयोग །कया जाता रहा है

࿘࿛

सൡम अदालत

൸यायाधीश࿍

मान༏सक අवा໧य देखभाल 
अ༎ध།नयम࿐ ࿖࿔࿕࿛ क༽ धारा 

࿕࿔࿙ ࿑ ໛༏ຜ मान༏सक बीमारी का दावा 
करता है

दो ༏च།क൴सा पेशेवर

अ༎ध།नयम࿐ ࿖࿔࿕࿛

໛༏ຜ क༽ सीधे या །वशेष ๻ൢ के 
पैनल के मा൷यम से जांच क༽ जाती है

࿌आमतौर पर एक ༑जला
अ൷यൡ

मान༏सक අवा໧य देखभाल
धारा ࿛࿗ के तहत ग༌ठत

एकර करनेवाला

मे།डकल बोडൣ

༑जले का

राय मांगता है

ව།त།न༎ध

൸यायालय को अपनी राय වඅतुत करता है

मान༏सक बीमारी से ථඅत ໛༏ຜय๻ या मान༏सक 
අवा໧य के ൡेර म๯ काम करने वाले देखभालकता࿓ൣ
एनजीओ का ව།त།न༎ध൴व करने वाले दो ໛༏ຜ࿌एक मनो༏च།क൴सक और एक 

༏च།क൴सा ໛वसायी࿍

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

भारतीय कानून और मान༏सक අवा໧य ࿌།नमहंस වकाशन ࿖࿔࿖࿕࿍।
࿙࿛ शा༏लनी नाइक࿐ ༌दनाकरन दामोदरन࿐ सी नवीन कुमार और सुरेश बड़ा मठ࿐ भारत म๯ फोर๯༏सक मनोरोग ࿑ इंटरफेस

࿙࿜ के.डी. गौर࿐ भारतीय दंड सं།हता ࿌࿚वां संඅकरण࿐ यू།नवसलൣ लॉ प༊ൻल༛श༺ग࿍ ࿖࿔࿚.
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࿚࿕ एसबी मैथ࿐ सीएन कुमार और एस मोइरंगथेम࿐ ࿋इ൸सै།नट༻ །डफ๯स࿞ पाඅट࿐ වेज๯ट࿐ एडं ൺयूचर࿋ ࿌࿖࿔࿕࿙࿍ इं།डयन जनलൣ साइकोलॉजी मे།ड༏सन ࿠https࿞࿓࿓www.ncbi.nlm.nih.gov࿓pmc࿓articles࿓PMC࿘࿚࿛࿚࿖࿔࿕࿓
࿉࿞࿬࿞text࿡Section࿊࿖࿔࿜࿘࿊࿖࿔of࿊࿖࿔IPC࿊࿖࿔deals࿐wrong࿊

࿚࿖ आर वी डै།नयल मैक नागटेन ࿌࿕࿜࿘࿗࿍ ࿜ इंजी. ව།त།न༎ध ࿛࿕࿜࿟ ࿤࿕࿜࿘࿗࿦ यूकेएचएल जे࿕࿚.

६० ibid खंड २७࿐ १२८. आर वी हैडफ༽໘ ࿌१८००࿍ के मामले म๯ ໦ा།पत ࿋पागल සम परीൡण࿋࿐ །वशेष ๐प से །कसी ໛༏ຜ क༽ पागलपन को །नधा་ൣरत करने के ༏लए सही और गलत के बीच अंतर करने क༽ ൡमता पर क๯༌ලत था।

५९ थॉमस बेली हॉवेल࿐ වारं༐भक काल से लेकर वष ൣ१८२० तक के उຢ राजලोह और अ൸य अपराध๻ और ๑඄कम๽ के ༏लए रा൬य परीൡण๻ और कायवൣा།हय๻ का पूण ൣसंථह࿐ खंड ६ ࿌लॉ൸गमैन࿐ १८१६࿍ ६९५। आर वी अन๼໘ ࿌१७२४࿍ के 
मामले म๯ ໦ा།पत ࿈जंगली जानवर परीൡण࿈ म๯ कहा गया है །क །कसी ໛༏ຜ को अपराध करते समय पागल माना जाता है य༌द वे इस तरह से काय ൣकरते ह๲ जैसे །क वे एक जंगली जानवर थे࿐ जो अपने काय๽ पर समझ और 
།नयंරण से र།हत थे।

࿚࿗ වकाश नई @ सेन बनाम गोवा रा൬य ࿖࿔࿖࿗ आईएनएससी ࿖࿘ ࿤࿕࿗࿦।

࿚࿘ आर.के. च ाັ࿐ ࿋मनो༏च།क൴सा म๯ फोर๯༏सक मू඀यांकन࿋ ࿌࿖࿔࿕࿗࿍ इं།डयन जे साइ།कयाබ༻࿐ ࿙࿙࿌࿘࿍࿞ ࿗࿝࿗࿑࿝.

आपरा༎धक ൸यायालय के पास आपरा༎धक ༑जൽमेदारी के मुໃे को །नधा་ൣरत करने के ༏लए मू඀यांकन का आदेश देने का 
अ༎धकार है। इस मू඀यांकन ව།ඬया म๯ ༏च།क൴सा །वशेष  ൢअ༐भ໏ अंग ह๲࿐ जो शा༎मल ໛༏ຜय๻ क༽ मान༏सक ༊໦།त के बारे म๯ 
मह൴वपूण ൣजानकारी වदान करते ह๲। ൸यायालय ༏च།क൴सा །वशेष  ൢसे །व༏श໠ වໟ पूछ सकता है।࿚࿘ ऐसे වໟ๻ के उदाहरण๻ म๯ 
अ༐भयुຜ के मान༏सक අवा໧य क༽ වकृ།त और गंभीरता के बारे म๯ पूछताछ और ൥या मान༏सक අवा໧य क༽ ༊໦།त ने अपराध को 
अंजाम ༌दया है࿐ शा༎मल ह๲। उनके कत໛ൣ๻ म๯ साथ ༌दए गए कानूनी दඅतावेज๻ क༽ समीൡा करना࿐ ໛ापक इ།तहास का आकलन 
करना࿐ अपराध के समय ව།तवाद༻ क༽ मान༏सक ༊໦།त का मू඀यांकन करना और मान༏सक परीൡण करना शा༎मल है।

इन වावधान๻ को लागू करने के ༏लए࿐ अ༐भयुຜ को यह सा།बत करना होगा །क अपराध के समय࿐ वे इस हद तक །वकृत 
मान༏सक ༊໦།त म๯ थे །क࿞ ࿌i࿍ वे कृ൴य क༽ වकृ།त को जानने म๯ असमथ ൣथे࿟ या ࿌ii࿍ वे །वकृत मान༏सक ༊໦།त के कारण यह 
समझने म๯ असमथ ൣथे །क वे जो कर रहे थे वह गलत था या कानून के །व๏ແ था।

जैसे །क ࿈जंगली जानवर࿈ परीൡण࿙࿝࿐ ࿈पागल සम࿈ परीൡण࿚࿔ और ࿈सही और गलत के बीच अंतर करने क༽ ൡमता का 
परीൡण।࿈࿚࿕ इन परीൡण๻ ने मैकनॉटन །नयम के ๐प म๯ जाने जाने वाले །नयम क༽ न๦व रखी࿐ ༑जसके अनुसार ࿈पागलपन के 
आधार पर बचाव ໦ा།पत करने के ༏लए࿐ यह सा།बत करना होगा །क काय ൣकरने के समय࿐ अ༐भयुຜ पൡ मान༏सक रोग के कारण 
तकൣ के ऐसे दोष से ථඅत था །क वह जो काय ൣकर रहा था उसक༽ වकृ།त और गुणव ाື को नह๦ जानता था या वह नह๦ जानता था 
།क वह जो कर रहा था वह गलत था।࿈࿚࿖ भारत म๯࿐ भारतीय दंड सं།हता࿐ ࿕࿜࿚࿔ क༽ धारा ࿜࿘ ࿌अब भारतीय ൸याय सं།हता࿐ ࿖࿔࿖࿗ 
क༽ धारा ࿖࿖࿍ मैकनॉटन །नयम पर आधा་रत है।࿚࿗

࿖࿔या࿊࿖࿔།वपरीत࿊࿖࿔से࿊࿖࿔कानून.࿊ई࿖࿊࿜࿔࿊࿝डी࿢ ࿔࿚ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया। इसे बाउलर के मामले ࿌࿕࿜࿕࿖࿍ ࿕ कॉ༏ल൸सन ඀यूनेसी ࿚࿛࿗ म๯ ໦ा།पत །कया गया था।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿘࿜
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मान༏सक අवा໧य देखभाल अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿗࿌࿙࿍ म๯ कहा गया है །क ࿳།कसी ໛༏ຜ क༽ मान༏सक बीमारी का །नधारൣण अकेले यह नह๦ दशातൣा है 

या इसका अथ ൣयह नह๦ ༏लया जाएगा །क वह ໛༏ຜ །वकृत म༕අत඄क का है࿐ जब तक །क उसे सൡम ൸यायालय ຿ारा ऐसा घो།षत नह๦ །कया गया हो࿴।࿚࿚

इस༏लए࿐ कोई །नवाचൣन अ༎धकारी །कसी ໛༏ຜ का नाम मतदाता सूची म๯ दज ൣकरने से ༏सफ़ൣ इस༏लए इनकार नह๦ कर सकता ൥य๻།क उसक༽ मान༏सक ༊໦།त 

ठ༼क नह๦ है। །नवाचൣन अ༎धकारी ऐसा तभी कर सकता है जब सൡम ൸यायालय ຿ारा यह घो།षत །कया गया हो །क ໛༏ຜ मान༏सक ๐प से अඅव໦ है।

मतदान का अ༎धकार एक संवैधा།नक अ༎धकार है। हालाँ།क࿐ जनව།त།न༎ध൴व अ༎ध།नयम࿐ ࿕࿝࿙࿔ क༽ धारा ࿕࿚ ࿌बी࿍ म๯ कहा गया है །क །कसी ໛༏ຜ को मतदाता 

के ๐प म๯ अयो൧य ठहराया जा सकता है य༌द वह ໛༏ຜ࿐ ࿋།व༐ൡ൹त मान༏सक ༊໦།त म๯ है और सൡम ൸यायालय ຿ारा ऐसा घो།षत །कया गया है।࿋ །वकलांग 

໛༏ຜ࿐ །वशेष ๐प से बौ༑ແक या सीखने संबंधी །वकलांगता वाले ໛༏ຜ࿐ और मान༏सक අवा໧य क༽ ༊໦།त वाले ໛༏ຜ࿐ अ൥सर །वकलांगता से जुड़ी ๐༌ढ़य๻ 

के कारण ࿋मान༏सक अඅव໦ता࿋ से संबं༎धत ऐसे कानून๻ ຿ारा पൡपातपूण ൣ໛वहार के अधीन होते ह๲। हालाँ།क࿐ जैसा །क ऊपर उ඀लेख །कया गया है࿐ 

།वकलांगता या मान༏सक අवा໧य क༽ ༊໦།त को मान༏सक अඅव໦ता के बराबर नह๦ माना जा सकता है।

༊໦།त और सं ाൢना൴मक कायවൣणाली का आकलन।࿚࿙ यहाँ यह उ඀लेख करना मह൴वपूण ൣहै །क །वशेष  ൢसाඉय ൸यायालय को අवतंර राय बनाने से मुຜ नह๦ 

करता है। मान༏सक अඅव໦ता के වໟ का །नणयൣ मु൦य ๐प से ൸यायालय ຿ारा उपल໒ साඉय के आधार पर །कया जाना चा།हए। इस पु༕අतका के अनुभाग ࿕࿔ 

म๯ ༌दए गए ໛༏ຜय๻ क༽ गवाही के मू඀यांकन से संबं༎धत सभी सुझाव और यो൧यताए ँगवाही क༽ जाँच करते समय लागू होती ह๲।

मान༏सक අवा໧य क༽ समඅया से पी།ड़त ໛༏ຜ को अदालत म๯ जाकर यह सा།बत करने क༽ ज़๐रत नह๦ है །क वह අव໦ ༌दमाग का है। इसी तरह࿐ एक 

बूथ अ༎धकारी मान༏सक අवा໧य क༽ समඅया से पी།ड़त ໛༏ຜ को उसके मता༎धकार का වयोग करने से नह๦ रोक सकता࿐ जब उसका नाम मतदाता सूची म๯ दज ൣ

हो।

࿘࿝

࿕࿖. मता༎धकार और །वकलांग ໛༏ຜ

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿚࿚ मान༏सक අवा໧य देखभाल अ༎ध།नयम࿐ ࿖࿔࿕࿛.

࿚࿙ पागलपन बचाव࿞ अतीत࿐ वतमൣान और भ།व඄य ࿌एन ࿙࿚࿍।
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࿚࿜ वही.
࿚࿛ ࿋पीडൻ඀यूडी࿋ ࿌भारत །नवाचൣन आयोग࿍ ࿠https࿞࿓࿓eci.gov.in࿓persons࿑with࿑disabilities࿓࿢ ࿔࿙ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया.

࿛࿕ वही ࿕࿛.
Breaking࿊࿖࿔Barriers࿨WEB.pdf࿢ ࿔࿙ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया.

࿕࿖.࿖. ईसीआई ຿ारा हाल क༽ पहल

ईसीआई ने जनगणना डेटा࿐ सामा༑जक ൸याय एवं अ༎धका་रता །वभाग࿐ बाल क඀याण །वभाग और समථ योजना क༽ मदद से །वकलांग 
໛༏ຜय๻ क༽ पहचान करने के ༏लए स།ඬय कदम उठाने के །नद๰श जारी །कए ह๲। ईसीआई के །नद๰श๻ के अनुसार࿐ ව൴येक मतदान क๯ල 
म๯ །वकलांग ໛༏ຜय๻ क༽ पहचान बूथ අतर के अ༎धका་रय๻ ຿ारा क༽ जानी चा།हए और ऐसी जानकारी को डेटाबेस म๯ रखा जाएगा। 
हालाँ།क࿐ यह अ།त་रຜ जानकारी मतदाता सूची का །हඅसा नह๦ होनी चा།हए।࿛࿔यह डेटा ईसीआई को །वकलांग मतदाताຌ को 
ल༐ൡत सहायता और सु།वधा වदान करने क༽ अनुम།त देता है।࿛࿕

࿚࿝ ࿋बाधाຌ को तोड़ना࿞ चुनाव को सुलभ बनाना࿋ ࿌भारत །नवाचൣन आयोग࿍ ࿠https࿞࿓࿓ceobihar.nic.in࿓pwd࿓
Breaking࿊࿖࿔Barriers࿨WEB.pdf࿢ ࿔࿙ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया.

ईसीआई ने །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए समान पแंच और पूण ൣभागीदारी क༽ सु།वधा के ༏लए कई पहल क༽ ह๲।࿚࿛ 
आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम ຿ारा पहचानी गई इ൥क༽स །वकलांगताຌ म๯ से एक वाले मतदाताຌ को ईसीआई ຿ारा །वकलांग 
मतदाता कहा जाता है।࿚࿜ ໛༏ຜय๻ को नामां།कत करते समय࿐ ईसीआई །वकलांग मतदाताຌ को चार ්े༐णय๻ के तहत वग๧कृत 
करता है ࿌࿕࿍ ๓༎໠बा༎धत ໛༏ຜ࿟ ࿌࿖࿍ भाषण या व්ण །वकलांगता वाले ໛༏ຜ࿟ ࿌࿗࿍ चलने࿑།फरने म๯ །वकलांगता वाले ໛༏ຜ࿟ और 
࿌࿘࿍ अ൸य।

कोई भी ༌द໛ांग ໛༏ຜ www.nvsp.in पर ऑनलाइन अपनी ༌द໛ांगता के बारे म๯ जानकारी स།हत फॉम ൣ࿚ भरकर 
मतदाता सूची म๯ अपना नाम दज ൣकरा सकता है। और आवඃयक दඅतावेज अपलोड करना। इससे ईसीआई को ༌द໛ांग मतदाताຌ 
के ༏लए उ༏चत වावधान करने और आवඃयक अ།त་रຜ सहायता වदान करने म๯ मदद ༎मलती है।࿚࿝

आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿕࿕ म๯ कहा गया है །क भारत का चुनाव आयोग ࿌࿈ईसीआई࿈࿍ और रा൬य चुनाव आयोग यह 
सु།न༐ໜत कर๯गे །क सभी मतदान क๯ල ༌द໛ांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए सुलभ ह๻ और चुनावी ව།ඬया से संबं༎धत सभी सामථी उनके ༏लए 
आसानी से समझने यो൧य और सुलभ हो।

࿕࿖.࿕. །वकलांग मतदाताຌ को प་रभा།षत करना

࿛࿔ ࿋बाधाຌ को तोड़ना࿞ चुनाव को सुलभ बनाना࿋ ࿌भारत །नवाचൣन आयोग࿍ ࿠https࿞࿓࿓ceobihar.nic.in࿓pwd࿓

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿙࿔
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࿕࿗. །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए संप༐ື का අवा༎म൴व

࿙࿕

࿖࿙ फरवरी ࿖࿔࿕࿝ को࿐ इस मामले म๯ पൡ๻ ने एक समझौता समझौते क༽ घोषणा क༽࿐ ༑जसम๯ रा൬य चुनाव बोड ൣऔर मोटर 

वाहन །वभाग ने ࿖࿔࿕࿝ के अंत तक पूरी तरह से सुलभ मतदाता पंजीकरण सु།न༐ໜत करने पर सहम།त ໛ຜ क༽ है। 

उनक༽ वेबसाइट๻ को दो साल के भीतर අඬ༽न࿑ए൥सेस सॉචटवेयर के ༏लए सुलभ बनाया जाएगा࿐ और वे द༻घकൣा༏लक 

वेबसाइट पแंच सु།न༐ໜत करने के ༏लए වथाຌ और ව།ඬयाຌ को लागू करने के ༏लए एक ए൥से༏स།ब༏लट༻ कंस඀ट๯ट के 
साथ काम कर๯गे।࿛࿗

यूएनसीआरपीडी का अनुຣेद ࿕࿖ इस बात क༽ पु༎໠ करता है །क मान༏सक අवा໧य ༊໦།तय๻ के कारण །वकलांगता स།हत 
།वकलांग ໛༏ຜय๻ को हर जगह कानून के समൡ ໛༏ຜ के ๐प म๯ मा൸यता पाने का अ༎धकार है तथा उ൸ह๯ संप༐ື का उ रືा༎धकार 
पाने का अ༎धकार भी වदान करता है।

༌द໛ांग ໛༏ຜय๻ के मता༎धकार के बारे म๯ अमे་रक༽ ༑जला ൸यायालय म๯ मामला࿞ ईसन बनाम 
൸यूयॉकൣ रा൬य चुनाव बोड ൣमामले म๯࿐ नेशनल फेडरेशन ऑफ द ൻलाइंड࿐ स๯टर फॉर द इं།डप๯ड๯स 
ऑफ द །डसेब໘ और ໛༏ຜगत ๓༎໠हीन वाद༻ ຿ारा ൸यूयॉकൣ के द༐ൡणी ༑जले के अमे་रक༽ 
༑जला ൸यायालय म๯ मामला दायर །कया गया था࿐ ༑जसम๯ रा൬य๻ से ऑनलाइन मतदाता पंजीकरण 
जैसी सेवाए ंවदान करते समय पแंच और गोपनीयता मानक๻ को पूरा करने का अनुरोध །कया 
गया था।

इसके अलावा࿐ भारतीय །नवाचൣन आयोग ຿ारा ༌द໛ांग ໛༏ຜय๻ को द༻ जाने वाली सु།न༐ໜत ൸यूनतम सु།वधाຌ ࿌जैसे །क 
र๲प࿐ पेयजल࿐ शौचालय࿐ වकाश ໛व໦ा࿐ फन๧चर࿐ सहायता डेඅक और ව൴येक मतदान क๯ල पर उ༏चत संकेत࿍ को सं།हताबແ करने 
तथा उन ൡेර๻ म๯ ༌द໛ांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए །वशेष मतदान क๯ල ໦ा།पत करने के །नद๰श जारी །कए गए࿐ जहां ༌द໛ांग ໛༏ຜ बड़ी 
सं൦या म๯ रहते ह๲ और कु໣ रो།गय๻ के ༏लए आरो൧यशालाए ंह๲।࿛࿖

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿛࿗ ईसन बनाम ൸यूयॉकൣ අटेट बोड ൣऑफ इलेຝ न ࿕࿚࿑cv࿑࿘࿖࿝࿖ ࿌KBF࿍ ࿌SDNY ࿖࿔ ༌दसंबर࿐ ࿖࿔࿕࿛࿍

࿛࿖ वही.
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࿕࿘. गभावൣ໦ा क༽ समा༓൹त और །वकलांगता

࿙࿖

गभावൣ໦ा क༽ समा༓൹त और །वकलांग ໛༏ຜय๻ के संबंध म๯ दो अलग࿑अलग मुໃे मौजूद ह๲। सबसे पहले࿐ ऐसे प་र๓ඃय ह๲ जहाँ །वकलांग ໛༏ຜ 
गभवൣती होती है। ๒सरे࿐ ऐसी प་र༊໦།तयाँ होती ह๲ जहाँ සूण और उसके बाद बຢे म๯ कोई कमी या །वकलांगता हो सकती है। भारत म๯࿐ गभावൣ໦ा 
क༽ समा༓൹त को मे།डकल ट༦म༺नेशन ऑफ़ වे൧न๯सी ए൥ट࿐ ࿕࿝࿛࿕ ࿌࿈एमट༻पी ए൥ट࿈࿍ ຿ारा །व།नय༎मत །कया जाता है। एमट༻पी ए൥ट को ࿖࿔࿖࿕ म๯ 
संशो༎धत །कया गया था ता།क गभावൣ໦ा को बीस स൹ताह तक समा൹त करने क༽ अनुम།त द༻ जा सके࿐ इस आधार पर །क गभावൣ໦ा को जारी 
रखने से गभवൣती म།हला के जीवन को खतरा हो सकता है या उसके शारी་रक या मान༏सक අवा໧य को गंभीर चोट लग सकती है या इस बात 
का पया൹ൣत जो༒खम है །क अगर बຢा पैदा होता है࿐ तो उसम๯ गंभीर शारी་रक या मान༏सक असामा൸यता होगी।࿛࿘ एमट༻पी ए൥ट और मे།डकल 
ट༦म༺नेशन ऑफ़ වे൧न๯सी ࿌संशोधन࿍ །नयम ࿖࿔࿖࿕ ࿌࿈एमट༻पी །नयम࿈࿍ के །नयम ࿗बी म๯ माँ के शारी་रक या मान༏सक ๐प से །वकलांग होने क༽ 
༊໦།त म๯ गभावൣ໦ा को चौबीस स൹ताह तक समा൹त करने क༽ अनुम།त द༻ गई है।

࿕࿘.࿕ །वकलांग ໛༏ຜय๻ क༽ गभावൣ໦ा क༽ समा༓൹त

संप༐ື के उ रືा༎धकार या खरीद࿑फरो൦त के ༏लए अनुबंध करने से एकमाර अयो൧यता ࿳मान༏सक अඅव໦ता࿴ होगी࿐ न །क ࿳मान༏सक 
बीमारी࿴ जैसा །क अनुबंध अ༎ध།नयम࿐ ࿕࿜࿛࿖ ࿌धारा ࿕࿕࿍ और भारतीय उ रືा༎धकार अ༎ध།नयम࿐ ࿕࿝࿖࿙ ࿌धारा ࿙࿝࿍ के වावधान๻ ຿ारा कहा 
गया है। जैसा །क ऊपर उ඀लेख །कया गया है࿐ बौ༑ແक अൡमता या मान༏सक අवा໧य क༽ ༊໦།त को අवचा༏लत ๐प से मान༏सक अඅव໦ता के 
बराबर नह๦ माना जा सकता है।

आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿕࿗࿌࿕࿍ के अनुसार࿐ उपयुຜ सरकार यह सु།न༐ໜत करेगी །क །वकलांग ໛༏ຜय๻ को࿐ ๒सर๻ के 
समान࿐ चल या अचल संप༐ື का අवा༎म൴व या उ रືा༎धकार වा൹त करने࿐ अपने །व ीືय मामल๻ को །नयं།රत करने और ब๲क ऋण࿐ बंधक और 
།व ीືय ऋण के अ൸य ๐प๻ तक पแँच का अ༎धकार हो। इससे །वकलांग ໛༏ຜय๻ क༽ संप༐ື के අवा༎म൴व और उ रືा༎धकार වा൹त करने क༽ 

कानूनी ൡमता के बारे म๯ कोई संदेह नह๦ रह जाता। यह मह൴वपूण ൣहै ൥य๻།क यह །वकलांग ໛༏ຜय๻ से जुड़ी अൡमता क༽ पुरानी ๐༌ढ़वा༌दता को 
൴याग देता है।

X बनाम වमुख स༏चव࿐ අवा໧य एवं प་रवार क඀याण །वभाग࿐ एनसीट༻ ༌द඀ली सरकार ࿛࿙ मामले म๯ सव๼ຢ ൸यायालय ने ༌ट൹पणी क༽ །क 
།वकलांग ໛༏ຜय๻ को क༌ठनाइय๻ का सामना करना पड़ सकता है।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿛࿙ ए൥स v වमुख स༏चव࿐ අवा໧य एवं प་रवार क඀याण །वभाग࿐ एनसीट༻ ༌द඀ली सरकार ࿖࿔࿖࿖ आईएनएससी ࿛࿘࿔.
࿛࿘ ༌द໛ांगजन अ༎धकार अ༎ध།नयम ࿖࿔࿕࿚࿐ धारा ࿗࿌࿖࿍।
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࿛࿚
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࿛࿚ ए൥स बनाम यू།नयन ऑफ इं།डया ࿖࿔࿕࿛ एससीसी ऑनलाइन बॉम ࿝࿗࿗࿘।

࿛࿜ स།वता स༏चन पा༌टल बनाम भारत संघ࿐ ་रट या༏चका ࿌༏स།वल࿍ सं൦या ࿕࿖࿕࿓࿖࿔࿕࿛࿐ आदेश ༌दनांक ࿖࿜.࿔࿖.࿖࿔࿕࿛

࿕࿘.࿖ සूण क༽ །वकलांगता से संबं༎धत गभावൣ໦ा क༽ समा༓൹त

भारत के सव๼ຢ ൸यायालय ने एक मामले म๯ इस ๓༎໠कोण क༽ पु༎໠ क༽ ༑जसम๯ ൸यायालय ने एक म།हला क༽ अपने छൻबीस स൹ताह के සूण को 

།गराने क༽ या༏चका को खा་रज कर ༌दया࿐ ༑जसके मे།डकल ་रपोट ൣसे पता चला था །क उसम๯ डाउन ༛स༺මोम है।࿛࿜ ൸यायालय ने कहा །क डाउन ༛स༺මोम वाले 
໛༏ຜय๻ को अ൥सर मान༏सक और शारी་रक चुनौ།तय๻ का सामना करना पड़ता है࿐ ले།कन उनक༽ बु༑ແम ाື का අतर कम हो सकता है।

संयुຜ रा໢ बाल अ༎धकार स༎म།त ने ࿕࿝࿝࿛ म๯ །वकलांग बຢ๻ के अ༎धकार๻ पर चचा ൣकरते แए कहा࿞ ࿈बຢ๻ के ༏लए एक सुर༐ൡत ๑།नया बनाने क༽ ༌दशा 
म๯ काम करना །न༐ໜत ๐प से मह൴वपूण ൣहै ༑जसम๯ །वकलांगता और नुकसान के जो༒खम कम से कम ह๻࿐ ले།कन इसका समाधान །नवारक रणनी།त के ๐प 
म๯ जीवन को नकारने के मा൷यम से नह๦ है। इसके बजाय࿐ हम๯ །व།वधता का जໟ मनाना चा།हए और །वकलांगता के साथ या །बना हर बຢे के ज൸म का 

जໟ मनाना सीखना चा།हए।࿈࿛࿛

HRBodies࿓CRC࿓चचा࿓ൣ༏सफा་रश๯࿓༏सफा་रश๯࿕࿝࿝࿛.pdf࿢ ࿔࿙ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया

इसके अलावा࿐ །वकलांग ໛༏ຜय๻࿐ །वशेष ๐प से मान༏सक අवा໧य क༽ ༊໦།त वाले࿐ ๓༎໠ या भाषण दोष वाले࿐ या जो मनोरोग देखभाल सु།वधाຌ 
म๯ रहते ह๲࿐ उ൸ह๯ यौन उ൴पीड़न का उຢ जो༒खम होता है। संचार म๯ बाधाຌ के कारण गभावൣ໦ा का पता लगाने और उसे समा൹त करने म๯ देरी हो सकती 
है। इस༏लए उ൸ह๯ अ།त་रຜ सहायता और सुरൡा क༽ आवඃयकता होती है। उदाहरण के ༏लए࿐ ए൥स बनाम भारत संघ म๯࿐

डाउन ༛स༺මोम वाली म།हला

༛स༺මोम के साथ एक अ ाൢत ໛༏ຜ ने बला൴कार །कया था। उसके अ༐भभावक को बीस स൹ताह बीत जाने के बाद गभावൣ໦ा का पता चला। इन प་र༊໦།तय๻ 
के कारण࿐ बॉൽबे हाई कोट ൣने उसे बीस स൹ताह के बाद गभावൣ໦ा को समा൹त करने क༽ अनुम།त द༻।

अपनी །वकलांगताຌ से उ൴प໏ होने वाली अ།त་रຜ ज༌टलताຌ के कारण गभावൣ໦ा को पूरा करने म๯ असमथ ൣहो सकते ह๲। वे །कसी भी ໛༏ຜगत 
क༌ठनाई ࿌मान༏सक या शारी་रक࿍ के कारण गभावൣ໦ा को पूरा करने के ༒खलाफ भी །नणयൣ ले सकते ह๲ जो ව൴यൡ या अව൴यൡ ๐प से उनक༽ །वकलांगता 
से उ൴प໏ हो सकती है। इसी तरह࿐ ൸यायालय ने यह भी नोट །कया །क །वकलांग या मान༏सक අवा໧य क༽ ༊໦།त वाले ໛༏ຜ अपनी गभावൣ໦ा के त൵य को 
།बना །वकलांग ໛༏ຜय๻ क༽ तुलना म๯ बाद म๯ महसूस कर सकते ह๲ या यह །नधा་ൣरत कर सकते ह๲ །क वे इसे पूरा नह๦ करना चाहते ह๲। एमट༻पी अ༎ध།नयम 
के तहत आवेदन๻ पर །नणयൣ लेते समय ൸यायालय๻ को इन कारक๻ को ൷यान म๯ रखना चा།हए।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿙࿗
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࿕࿙. །वकलांग कै༌दय๻ के अ༎धकार

࿙࿘

जेल๻ का වशासन और වबंधन संबं༎धत रा൬य सरकार๻ के अ༎धकार ൡेර म๯ आता है࿐ जैसा །क सं།वधान क༽ सातव๦ अनुसूची क༽ सूची II क༽ ව།व༎໠ ࿘ 

म๯ उ༊඀ल༒खत है। नतीजतन࿐ यह अलग࿑अलग रा൬य सरकार๻ क༽ ༑जൽमेदारी है །क वे जेल๻ और कै༌दय๻ को །नयं།රत करने के ༏लए उ༏चत །वधायी ढाँचे को लागू 

कर๯࿐ जो ࿖࿔࿖࿗ के मॉडल जेल अ༎ध།नयम और ࿖࿔࿕࿚ के मॉडल जेल मैनुअल जैसे दඅतावेज๻ ຿ारा །नद๰༏शत ह๻।

मॉडल जेल अ༎ध།नयम ࿖࿔࿖࿗࿜࿖ क༽ धारा ࿙ जेल वाඅतुकला और सं໦ागत पैटन ൣके मह൴व को रेखां།कत करती है࿐ 
और यह වावधान करती है །क जेल๻ को इस तरह से །डजाइन །कया जा सकता है །क །व༐भ໏ ්े༐णय๻ के कै༌दय๻ को अलग࿑
अलग रखने और अलग࿑अलग आवास क༽ सु།वधा ༎मल सके࿐ और །वकलांग ໛༏ຜय๻ जैसे कै༌दय๻ क༽ །वशेष ज๐रत๻ को 
पूरा །कया जा सके।࿜࿗

།वकलांग कैद༻ །वशेष ๐प से हा༏शए पर पड़े जनसां༊൦यक༽य समूह का ව།त།न༎ध൴व करते ह๲࿐ ༑ज൸ह๯ उनक༽ །व༏श໠ प་र༊໦།तय๻ 
और आवඃयकताຌ को पूरा करने के ༏लए །वशेष ൷यान और सहायता क༽ आवඃयकता होती है। सं།वधान के भाग III म๯ 
།न།हत मौ༏लक अ༎धकार कै༌दय๻ तक །वඅता་रत ह๲࿐ यह मा൸यता है །क सलाख๻ के पीछे भी ໛༏ຜय๻ को जीवन और सൽमान के 
अ༎धकार क༽ रൡा क༽ जानी चा།हए।࿜࿕

अलग࿑अलग हो सकते ह๲࿐ और एक बड़े །हඅसे म๯ गंभीर बौ༑ແक །वकलांगता नह๦ हो सकती है।࿛࿝ इस मामले म๯࿐ සूण म๯ कुछ 
चुनौ།तयाँ होने क༽ ࿳संभावना࿴ थी࿐ ले།कन ་रपोट ൣने །न༐ໜत ๐प से यह नह๦ बताया །क ये चुनौ།तयाँ गंभीर ह๻गी।࿜࿔ यह 
मामला इस गलत धारणा पर වकाश डालता है །क །वकलांग සूण को ࿳पीड़ा࿴ से बचाने के ༏लए गभपൣात कर देना चा།हए। 
໛༏ຜय๻ और भावी माता࿑།पता को यह संवेदनशील बनाना मह൴वपूण ൣहै །क །वकलांगता के ༒खलाफ །नवारक रणनी།त के ๐प 
म๯ जीवन को नकारना नह๦ चा།हए࿐ और ऐसे कई उपाय और सहायता संरचनाए ँह๲ जो །वकलांग बຢ๻ को समाज म๯ पूरी तरह 
से भाग लेने क༽ अनुम།त दे सकती ह๲।

हालां།क कई रा൬य අतरीय जेल मैनुअल म๯ །वकलांग कै༌दय๻ क༽ ज़๐रत๻ को संबो༎धत करने वाले །व༏श໠ වावधान๻ का 
अभाव है࿐ །फर भी कुछ उ඀लेखनीय अपवाद ह๲। उदाहरण के ༏लए࿐

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका
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࿜࿔ वही ࿗.

पीडीएफ࿢.

࿜࿕ सुनील बරा ࿌།຿तीय࿍ बनाम ༌द඀ली වशासन ࿕࿝࿛࿝ आईएनएससी ࿖࿛।

࿛࿝ वही ࿗.

࿜࿗ मॉडल जेल और सुधार सेवा अ༎ध།नयम ࿖࿔࿖࿗࿐ धारा ࿙࿌࿗࿍।
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अ༐भयुຜ ࿋ए൥स࿋ बनाम महारा໢ रा൬य म๯ ࿐ ࿝࿕ सुවीम कोट ൣने माना །क सजा के बाद गंभीर मान༏सक 
बीमारी कुछ मामल๻ म๯ एक कम करने वाला कारक होगी और །कसी अ༐भयुຜ को मौत क༽ सज़ा सुनाते समय इस पर །वचार །कया जाना 
चा།हए। कोट ൣने यह भी कहा །क मान༏सक අवा໧य सेवा अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿕࿔࿗ के तहत रा൬य सरकार๻ को ව൴येक जेल म๯ कम से कम एक 
जेल के ༏च།क൴सा व༙༺ग म๯ मान༏सक අवा໧य ව།त໣ान ໦ा།पत करने क༽ आवඃयकता होती है।

इसके अ།त་रຜ࿐ रा൬य और क๯ල शा༏सत වदेश अपने संबं༎धत जेल मैनुअल को लागू करते समय कै༌दय๻ के उपचार के ༏लए संयुຜ रा໢ 
मानक ൸यूनतम །नयम जैसे अंतरा໢ൣीय मानक๻ पर भरोसा कर सकते ह๲࿐ ༑ज൸ह๯ आमतौर पर ने඀सन मंडेला །नयम के ๐प म๯ जाना जाता है। ये 

།नयम །वकलांग कै༌दय๻ के ༏लए जेल जीवन तक समान पแँच सु།न༐ໜत करने के ༏लए उ༏चत समायोजन क༽ वकालत करते ह๲। वे །वकलांग 
कै༌दय๻ को एकांत कारावास म๯ रखने पर भी रोक लगाते ह๲࿐ जब ऐसे उपाय उनक༽ ༊໦།त को और खराब कर सकते ह๲।

उ रືाखंड ने ࿖࿔࿖࿗ म๯ अपने जेल मैनुअल म๯ संशोधन करके ࿳༌द໛ांग कै༌दय๻࿴ पर एक सम༥प༺त अ൷याय शा༎मल །कया। उ रືाखंड जेल मैनुअल 
࿌།नयम࿍ ࿖࿔࿖࿗࿜࿘ །वकलांगता को ๓༎໠हीनता࿐ कम ๓༎໠࿐ व්ण दोष࿐ चलने࿑།फरने म๯ अൡमता और सरकार ຿ारा །नधा་ൣरत अ൸य །न༤द༺໠ 
།वकलांगताຌ के ๐प म๯ प་रभा།षत करता है।࿜࿙ यह अ།नवाय ൣकरता है །क जेल अ༎धकारी །वकलांग कै༌दय๻ के ༏लए पया൹ൣत सु།वधाए ँसु།न༐ໜत 
कर๯࿐ उ൸ह๯ ๑໛वൣहार और ඬूर ໛वहार से बचाए ँऔर ༏शൡा࿐ ව༏शൡण और कौशल །वकास के ༏लए समान अवसर වदान कर๯।࿜࿚ इसके अलावा࿐ 
यह །नधा་ൣरत करता है །क ๓༎໠ या व්ण दोष वाले कै༌दय๻ को उ༏चत भाषाຌ और संचार के तरीक๻ म๯ ༏शൡा और ව༏शൡण වदान །कया जाना 
चा།हए।࿜࿛ संचार और कौशल །वकास को सु།वधाजनक बनाने के ༏लए सांके།तक भाषा और ෂेल म๯ कुशल यो൧य पेशेवर๻ को །नयुຜ །कया जाना 
चा།हए।࿜࿜ इसके अ།त་रຜ࿐ །वकलांग कै༌दय๻ क༽ ज़๐रत๻ के अनु๐प ໛ावसा༎यक ව༏शൡण कायඬൣम །वकासा൴मक࿐ बौ༑ແक࿐ बแ །वकलांगता 
और ऑ༌टඒम वाले कै༌दय๻ के ༏लए अ།नवाय ൣह๲।࿜࿝

࿝࿔ कै༌दय๻ के उपचार के ༏लए संयुຜ रा໢ मानक ൸यूनतम །नयम ࿌ने඀सन मंडेला །नयम࿍࿐ ࿠https࿞࿓࿓www.unodc.org࿓documents࿓justice࿑and࿑prison࿑reform࿓Nelson࿨Mandela࿨Rules࿑E࿑ebook.pdf࿢ पर 

उपल໒ है ࿕࿝ अगඅत को अ༐भग༎मत

࿜࿝ वही །नयम ࿚࿝࿖࿌स൹तम࿍।

࿖࿔࿖࿘.

࿜࿛ वही །नयम ࿚࿝࿖࿌ii࿍।

࿜࿜ वही །नयम ࿚࿝࿖࿌iii࿍।

࿜࿚ वही །नयम ࿚࿝࿕.

࿜࿙ वही །नयम ࿚࿜࿝.

࿝࿕ अ༐भयुຜ ࿋ए൥स࿋ बनाम महारा໢ रा൬य ࿖࿔࿕࿝ आईएनएससी ࿙࿕࿜।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿜࿘ उ रືाखंड जेल मैनुअल ࿌།नयम࿍ ࿖࿔࿖࿗࿐ ࿠https࿞࿓࿓prison.uk.gov.in࿓files࿓english࿨Jail࿨manual࿐࿨࿖࿔࿖࿗.pdf࿢ पर उपल໒ है।

࿙࿙
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།वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार๻ के संरൡण अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿕࿚ सभी शैൡ༐णक सं໦ान๻ पर यह दा༎य൴व डालती है །क वे །वकलांग छाර๻ 
को उनक༽ ໛༏ຜगत आवඃयकताຌ के अनुसार ࿋उ༏चत सु།वधा࿋ වदान कर๯।࿝࿖ जब།क इस संदभ ൣम๯ ࿈उ༏चत सु།वधा࿈ शൻद को पूरी तरह से 
प་रभा།षत नह๦ །कया गया है࿐ धारा ࿕࿚ को संदभगൣत ๐प से पढ़ने पर पता चलता है །क इसम๯ །वकलांग छाර๻ क༽ पूण ൣभागीदारी सु།न༐ໜत 
करने के ༏लए आवඃयक सभी उपाय शा༎मल ह๲। །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार๻ के संरൡण अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿕࿛ म๯ अ༎ध།नयम क༽ धारा 
࿕࿚ के तहत दा༎य൴व को पूरा करने के ༏लए समावेशी ༏शൡा को बढ़ावा देने और उसे सु།वधाजनक बनाने के ༏लए कुछ །व༏श໠ उपाय๻ का 
།ववरण ༌दया गया है।࿝࿗ इन उपाय๻ म๯࿐ अ൸य बात๻ के साथ࿑साथ࿐ ऐसे ༏शൡक๻ को ව༏श༐ൡत करना और །नयुຜ करना शा༎मल है जो बौ༑ແक 
།वकलांग बຢ๻ को पढ़ाने म๯ यो൧य ह๻࿐ ෂेल या सांके།तक भाषा जैसे संचार के उपयुຜ और वैक༊඀पक साधन๻ का उपयोग कर๯࿐ और ब๯चमाकൣ 
།वकलांग छाර๻ के ༏लए །नःशु඀क पुඅतक๯ और सहायक उपकरण और छाරवृ༐ື වदान कर๯।࿝࿘ අकूल๻ और अ൸य शैൡ༐णक सं໦ान๻ को 
།वकलांग बຢ๻ के साथ जुड़ने के ༏लए नवीन शैൡ༐णक तरीक๻ को अपनाने और །वकलांग छाර๻ के संबंध म๯ भागीदारी और उपल༕໒ के අतर 
क༽ །नगरानी करने क༽ भी आवඃयकता है।࿝࿙

रा൬य और संघ रा൬य ൡेර म๯ मान༏सक बीमारी वाले कै༌दय๻ को वहां भेजा जा सकता है और उनक༽ देखभाल क༽ जा सकती है।

परीൡा के दौरान ๓༎໠हीन उൽमीदवार๻ को लेखक का उपयोग करने क༽ अनुम།त देना तथा ව།तपूरक समय देना भारत म๯ उ༏चत 
समायोजन के मा൸यता වा൹त ๐प ह๲।࿝࿚ इसी වकार࿐ कुछ यूरोपीय ൸यायൡेර๻ म๯࿐ අकूल අटाफ को ව༏श༐ൡत करना तथा उ൸ह๯ ໛वहार࿑संबंधी 
༊໦།तय๻ ࿌जैसे ए໨रगर ༛स༺මोम࿍ वाले बຢ๻ को दं།डत न करने के ༏लए संवेदनशील बनाना उ༏चत समायोजन का एक ๐प माना जाता है।࿝࿛ 

व්ण बा༎धत །व ाໆ༧थ༺य๻ के ༏लए सांके།तक भाषा ໛ा൦या වदान करना࿝࿜ །डඅले༊൥सया से पी།ड़त །व ाໆ༧थ༺य๻ को परीൡा के दौरान །ड༑जटल 
री ड༙༺ग टूल तक पแंच වदान करना࿝࿝ तथा यह सु།न༐ໜत करना །क

࿙࿚

࿕࿚. ༌द໛ांगजन अ༎धकार अ༎ध།नयम के तहत शै༐ൡक सु།वधाएं

देख๯ ࿠https࿞࿓࿓equineteurope.org࿓wp࿑content࿓uploads࿓࿖࿔࿖࿕࿓࿔࿗࿓Reasonable࿑Accommodation࿑Disability࿑Discussion࿑Paper.pdf࿢

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿝࿚ नेशनल फेडरेशन फॉर द ൻलाइंड बनाम संघ लोक सेवा आयोग ࿕࿝࿝࿗ आईएनएससी ࿕࿕࿔.

࿝࿛ ථेट །ෂटेन࿐ අकॉटल๲ड අवा໧य और ༏शൡा च๲बर के ༏लए වथम අतरीय ൸याया༎धकरण मैक།गൻबन बनाम ൧लासगो ༏सट༻ काउं༏सल ࿌࿖࿔࿕࿜࿍ म๯।

࿝࿜ बे༊඀जयम࿐ වथम ๓໠ांत गे൸ट ൸याया༎धकरण࿐ मामला एआर ࿔࿝࿓࿕࿕࿖࿖࿓ए ࿌࿕࿙ जुलाई ࿖࿔࿔࿝࿍।

࿝࿘ वही.

࿝࿙ वही࿐ धारा ࿕࿚࿌vi࿍ और ࿌vii࿍।

࿝࿗ །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार अ༎ध།नयम ࿖࿔࿕࿚࿐ धारा ࿕࿛।

࿝࿖ ༌द໛ांगजन अ༎धकार अ༎ध།नयम ࿖࿔࿕࿚࿐ धारा ࿕࿚࿌iii࿍।

࿝࿝ අवीडन࿐ අकै།नया और ൻले क༙༺ग कोट ൣऑफ अपील࿐ मा඀मो ൽयु།न༏सपै༏लट༻࿐ एफट༻ ࿗࿚࿝࿛࿑࿕࿝ ࿌࿖࿔࿖࿔࿍ और අवेया कोट ൣऑफ अपील࿐ แ༙ड༺गे
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इनका उ඀लेख ऊपर धारा ࿝ म๯ །कया गया है।

आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿘࿕ म๯ प་रवहन सु།वधाए ंවदान करने࿐ །डजाइन मानक๻ के अनु๐प प་रवहन के सभी साधन๻ तक पแंच࿐ 
तथा सुलभ सड़क๻ के साथ࿑साथ །कफायती लागत पर ໛༏ຜगत ग།तशीलता को बढ़ावा देने के ༏लए योजना कायඬൣम๻ के །वकास के ༏लए 
सरकार ຿ारा उपाय །कए जाने का වावधान है।

आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿗࿕ और ࿗࿖ भी उपयुຜ सरकार और अ൸य ໦ानीय अ༎धका་रय๻ पर यह सु།न༐ໜत करने का 
दा༎य൴व डालती है །क ब๯चमाकൣ །वकलांगता वाले ව൴येक बຢे को पड़ोस के අकूल या །वशेष අकूल म๯ मुൺत ༏शൡा වा൹त हो। अ༎ध།नयम उຢ 
༏शൡा सं໦ान๻ म๯ වवेश के ༏लए आरൡण अ།नवायतൣा भी །नधा་ൣरत करता है।

།वकलांग छाර๻ के ༏लए परामश ൣया म൷य໦ता समथनൣ और सहायता࿕࿔࿔ सभी उ༏चत समायोजन के ๐प ह๲ ༑ज൸ह๯ ๑།नया भर के अ༎धकार 
ൡेර๻ म๯ ༏शൡा तक समावेशी पแंच को बढ़ावा देने के ๐प म๯ मा൸यता द༻ गई है।

धारा ࿘࿖ के अनुसार उपयुຜ सरकार को यह सु།न༐ໜत करना होगा །क ऑ།डयो࿐ ව༙༺ट और इले൥බॉ།नक मी།डया को །वकलांग ໛༏ຜय๻ 
के ༏लए सुलभ बनाया जाए࿟ इले൥බॉ།नक मी།डया के साथ ऑ།डयो །ववरण࿐ सांके།तक भाषा ໛ा൦या और ൥लोज कै൹श न༙༺ग हो࿟ और रोजमरा ൣ
के इले൥බॉ།नक उपकरण सावभൣौ༎मक །डजाइन के अनु๐प ह๻।

आरपीडൻ඀यूडी अ༎ध།नयम क༽ धारा ࿘࿔ म๯ වावधान है །क क๯ල सरकार मु൦य आयुຜ के परामश ൣसे །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए །नयम 
बनाएगी࿐ ༑जसम๯ शहरी और ථामीण ൡेර๻ म๯ जनता को වदान क༽ जाने वाली भौ།तक पयावൣरण࿐ प་रवहन࿐ सूचना और संचार࿐ उपयुຜ 
වौ ोໆ།गक༽ और වणा༏लय๻ और अ൸य सु།वधाຌ और सेवाຌ के ༏लए पแँच के मानक །नधा་ൣरत །कए जाएगँे। ये मानक །वकलांग ໛༏ຜय๻ के 
अ༎धकार །नयम࿐ ࿖࿔࿕࿛ के །नयम ࿕࿙ म๯ उ༊඀ल༒खत ह๲ और इनम๯ །नൽन༏ल༒खत शा༎मल ह๲࿞

धारा ࿘࿙ के अनुसार सावजൣ།नक भवन๻ को །नयम๻ क༽ अ༎धसूचना क༽ །त༏थ से पांच वष ൣके भीतर संघ सरकार के །नयम๻ के अनुसार 
सुगൽय बनाया जाना आवඃयक है।

࿙࿛

࿕࿛. बु།नयाद༻ ढांचा और पयावൣरणीय दा༎य൴व

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿕࿔࿔ ༏शൡण सहायक๻ और ໛ावसा༎यक संचार म൷य໦๻ के बारे म๯ །नयम࿐ ඬोए༏शया࿞ आ༎धका་रक राजपර सं൦या ࿕࿔࿖࿓࿕࿜࿐ ࿙࿝࿓࿕࿝

नगर पा༏लका࿐ एफट༻ ࿜࿗࿛࿛࿑࿕࿝ ࿌࿖࿔࿖࿔࿍࿟ गोटा कोट ൣऑफ अपील࿐ ओरेෂो नगर पा༏लका࿐ एफट༻ ࿗࿝࿚࿔࿑࿕࿝ ࿌࿖࿔࿖࿔࿍।

और ࿖࿖࿓࿖࿔࿍.
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समावेशी पयावൣरण के ༏लए වमुख ༌दशा།नद๰श और मानक࿞

࿙࿜

།नयम ࿕࿙࿌࿕࿍࿌डी࿍࿞ संඅकृ།त ൡेර །व༏श໠ सामंजඅयपूण ൣपแंच मानक

།नयम ࿕࿙࿌࿕࿍࿌ई࿍࿞ ༌द໛ांग ༒खला།ड़य๻ के ༏लए सुलभ खेल प་रसर और आवासीय सु།वधाຌ पर ༌दशा།नद๰श

།नयम ࿕࿙࿌࿕࿍࿌एफ࿍࿞ नाग་रक उ यັन ࿖࿔࿖࿖ के ༏लए सुगൽयता मानक और ༌दशा།नद๰श

།नयम ࿕࿙࿌࿕࿍࿌जी࿍࿞ අवा໧य देखभाल के ༏लए सुलभता मानक।

།नयम ࿕࿙࿌࿕࿍࿌बी࿍࿞ प་रवहन වणाली࿐ ࿖࿔࿕࿚ के ༏लए बस बॉडी कोड हेतु मानक

།नयम ࿕࿙࿌࿕࿍࿌सी࿍࿌iii࿍࿞ आईसीट༻ उ൴पाद๻ और सेवाຌ के ༏लए पแंच ࿌भाग I और II࿍

भारत म๯ सुगൽयता࿐ ࿖࿔࿖࿕

།नयम ࿕࿙࿌࿕࿍࿌ए࿍࿞ सावभൣौ༎मक के ༏लए सामंजඅयपूण ൣ༌दशा།नद๰श और ໦ान मानक

།नयम ࿕࿙࿌࿕࿍࿌एच࿍࿞ ථामीण ൡेර࿑།व༏श໠ सामंजඅयपूण ൣमानक࿓༌दशा།नद๰श।

།नयम ࿕࿙࿌࿕࿍࿌i࿍࿞ पेयजल एवं අवຣ ता །वभाग ຿ारा सुगൽयता संबंधी ༌दशा།नद๰श।

बु།नयाद༻ ढांचागत आवास

हा།न
कम ๓༎໠ वाले लोग๻ के ༏लए पया൹ൣत වकाश।

पहचान के ༏लए ໨शनൣीय ༏च໭.
द༻वार क༽ रे༛ल༺ग.

पแँच क༽ आवඃयकताएं

๓ඃय हा།न वाले ໛༏ຜ

໛༏ຜ࿑།व༏श໠ །वकलांगता

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

अबा༎धत राඅते.

๓༎໠ बा༎धत ໛༏ຜय๻ को भवन के अंदर और भवन के बाहर मागदൣशनൣ देने के ༏लए मागदൣशकൣ 
ൻलॉक๻ का उपयोग।

भवन मान༏चර सुलभ වा๐प म๯ उपल໒ कराए जाएगंे।

ෂेल ༏ल།प࿐ उभरे แए और࿓या बड़े अൡर๻ म๯ संकेत।

सुर༐ൡत आवागमन के ༏लए །फसलन र།हत सतह
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࿙࿝

།वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए सम༥प༺त बैठने क༽ ໛व໦ा के साथ सुलभ क๲ट༻न।

पढ़ने म๯ आसान ༏ल༒खत सामථी࿞ ༏चරा൴मक एवं सु໨໠ ༏चරण।

࿌चलने म๯ क༌ठनाई࿍

पानी के །फ඀टर࿐ चाय࿓कॉफ༽ मशीन๯ और अ൸य उपकरण ංहीलचेयर࿑पแंचयो൧य ऊंचाई पर रखे गए ह๲।

व්ण और࿓या वाक् །वकलांगता 
वाले ໛༏ຜ

बौ༑ແक །वकलांगता 

और࿓या सीखने संबंधी །वकलांगता

सुलभ अ༒൧न सुरൡा उपाय और ංहीलचेयर क༽ जांच के ༏लए सुस༊຦ त सुरൡा चौ།कयां।

जहां संभव हो࿐ सांके།तक भाषा ๑भा།षया क༽ ໛व໦ा कर๯।

द༻वार क༽ रे༛ल༺ग.

आसान වवेश क༽ अनुम།त देने वाले दरवाजे जैसे අवचा༏लत࿐ घूमने वाले या අलाइ ड༙༺ग दरवाजे।

आंदोलन๻.

࿌हाथ๻ और बाजुຌ का उपयोग करने 
म๯ क༌ठनाई࿍

पा༱क༺ग ໦ल जो །वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए सुलभ एवं सु།वधाजनक ह๻।

आसानी से समझ म๯ आने वाली सूचना बोड ൣका වावधान

सु໨໠ संकेत और लेआउट आरेख࿐ ༑जससे लोग๻ को वां༏छत ໦ान तक आसानी से पแंचने म๯ मदद ༎मल 
सके।

༏लൺट क༽ ओर सीढ़༻࿑मुຜ වवेश।

༑जन ໛༏ຜय๻ के पास

ग།तशीलता उपकरण๻࿐ जैसे ංहीलचेयर࿐ बैसाखी या वॉकर का उपयोग करने वाले ໛༏ຜय๻ के ༏लए पया൹ൣत 
໦ान।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

༑जन ໛༏ຜय๻ के पास

बैसाखी उपयोगकताຌൣ के ༏लए माग ൣक༽ चौड़ाई ࿌൸यूनतम ࿝࿔࿔ ༎ममी࿍

सामा൸य पแंच

होने वाली घटनाຌ या ग།त།व༎धय๻ पर ໨໠ संचार।

शारी་रक ๑बलൣता

सुलभ शौचालय एवं धुलाई सु།वधाए।ं

आसानी से पकड़ने या झुकने के ༏लए बार࿑बार ह๲डरे඀स लगाए जाते ह๲।

൸यायालय प་रसर म๯ एट༻एम सुगൽयता सु།वधाຌ से सुस༊຦ त ह๲।

ढंग।

सुलभ शौचालय एवं धुलाई सु།वधाए।ं

ज़๐रत

सावजൣ།नक ໦ान๻ पर संचार के वैक༊඀पक तरीके࿐ जैसे कागज और कलम।

शारी་रक །वकलांगता 

वाले ໛༏ຜ

ංहीलचेयर क༽ सु།वधा के ༏लए चौड़े राඅते࿐ र๲प और दरवाजे
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सभी दඅतावेज सुलभ एवं मशीन࿑पठनीय ह๲।

जब सामථी के ༏लए उपयोगकता ൣइनपुट क༽ आवඃयकता होती है तो लेबल या །नद๰श වदान །कए जाते ह๲। य༌द इनपुट රु༌ट का අवतः पता लग 

जाता है࿐ तो රु༌ट वाली वඅतु क༽ पहचान क༽ जाती है और රु༌ट का वणनൣ उपयोगकता ൣको पाठ म๯ །कया जाता है।

उपयोगकताຌൣ को වඅतुत क༽ जाने वाली गैर࿑पाठ सामථी का एक पाठ །वक඀प होता है जो समान उໃेඃय को पूरा करता है। 
CAPTCHA ऑ།डयो फॉम ൣम๯ उपल໒ ह๲।

रंग का उपयोग सूचना देने࿐ །कसी །ඬया का संकेत देने࿐ ව།त།ඬया को වे་रत करने࿐ या །कसी ๓ඃय त൴व को अलग करने के 
एकमाර ๓ඃय साधन के ๐प म๯ नह๦ །कया जाता है।

वेब पेज๻ और ए༕൹लकेशन අඬ༽न म๯ ऐसे शीषकൣ होते ह๲ जो पेज या අඬ༽न के །वषय या उໃेඃय का वणनൣ करते ह๲। वेब पेज๻ 
और ए༕൹लकेशन म๯ ໨໠ शीषकൣ और लेबल होते ह๲ जो །वषय या उໃेඃय का वणनൣ करते ह๲।

वेबसाइट๻ और ए൹लीकेशन๻ पर सभी बटन ໨໠ ๐प से लेबल །कए गए ह๲।

अ༎धक །ड༑जटल पแंच सु།न༐ໜत करने के ༏लए कुछ වमुख ༌दशा།नद๰श इस වकार ह๲࿞

།ड༑जटल पแंच

पाठ म๯।

๓ඃय ๐प से ໛ຜ क༽ गई जानकारी࿐ संरचना और संबंध๻ को एक වඅतु།त के मा൷यम से ໛ຜ །कया जाता है ༑जसे 
වोථामे༌टक ๐प से །नधा་ൣरत या उपल໒ །कया जा सकता है

जब सामථी को වඅतुत करने का ඬम उसके अथ ൣको වभा།वत करता है࿐ तो सही पठन ඬम को වोථामे༌टक ๐प से །नधा་ൣरत 
།कया जा सकता है।

पहले से ་रकॉड ൣक༽ गई ऑ།डयो࿑ओनली सामථी और पहले से ་रकॉड ൣक༽ गई वी།डयो सामථी के साथ वैक༊඀पक मी།डया 
भी होता है जो समान उໃेඃय को पूरा करता है। सभी पहले से ་रकॉड ൣक༽ गई और लाइव ऑ།डयो सामථी के ༏लए कै൹शन 
༌दए गए ह๲। सभी पहले से ་रकॉड ൣक༽ गई वी།डयो सामථी के ༏लए ऑ།डयो །ववरण ༌दए गए ह๲।

༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ तक समावेशी࿐ बाधा࿑मुຜ बु།नयाद༻ ढांचे के །नमाणൣ पर संपूण ൣ༌दशा།नद๰श๻ और मानक๻ के ༏लए࿐ आवास और 
शहरी मामल๻ के मंරालय ຿ारा भारत म๯ सावभൣौ༎मक पแंच के ༏लए सामंजඅयपूण ൣ༌दशा།नद๰श और मानक ࿌࿖࿔࿖࿕࿍ देख๯࿐ जो https࿞࿓࿓
niua.in࿓intranet࿓sites࿓default࿓files࿓࿖࿖࿚࿖.pdf पर उपल໒ है।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ से संबं༎धत पु༕අतका

࿚࿔
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༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ तक सरकारी वेबसाइट๻ और अनुවयोग๻ क༽ गुणव ाື और पแंच सु།न༐ໜत करने के ༏लए संपूण ൣ༌दशा࿑།नद๰श๻ और मानक๻ के 
༏लए࿐ रा໢ीय सूचना །व ाൢन क๯ල࿐ इले൥බॉ།न൥स और सूचना වौ ोໆ།गक༽ मंරालय ຿ारा भारत सरकार क༽ वेबसाइट๻ और ऐ൹स ࿗.࿔ के ༏लए 
༌दशा།नद๰श देख๯࿐ जो https࿞࿓࿓cdnbbsr.s࿗waas.gov.in࿓ पर उपल໒ ह๲।

s࿗c࿝࿖a࿕࿔࿗࿖࿘࿗࿛࿘fac࿚࿜࿕࿛࿕࿝d࿚࿗࿝࿛࿝d࿔࿔fe࿓uploads࿓࿖࿔࿖࿘࿓࿔࿖࿓࿖࿔࿖࿘࿔࿖࿖࿝࿜࿛.pdf.

൸यायालय །नൽन༏ल༒खत कदम भी उठा सकते ह๲࿞

།वकलांग ໛༏ຜय๻ क༽ सहायता के ༏लए सहायक වौ ोໆ།ग།कयां उपल໒ कराए࿐ं जैसे कं൹यूटर और वेब पेज๻ म๯ අඬ༽न रीडर 
और मै༒൧नफायर।

कैल๯डर और फॉम ൣम๯ सुलभ कॉൽबो बॉ൥स या संपादन फ़༽໘ होना चा།हए और इससे बचना चा།हए

केवल पढ़ने के ༏लए संपादन फ़༽໘.

ව൴येक ༛ल༺क का उໃेඃय केवल ༛ल༺क पाठ से या ༛ल༺क पाठ के साथ࿑साथ उसके වोථामे༌टक ๐प से །नधा་ൣरत ༛ल༺क संदभ ൣसे 
།नधा་ൣरत །कया जा सकता है।

།वषय࿑वඅतु को समझने और संचा༏लत करने के །नद๰श केवल घटक๻ क༽ संवेद༻ །वशेषताຌ जैसे आकार࿐ रंग࿐ आकार࿐ ๓ඃय 
໦ान࿐ अ༐भ།व൸यास या ൷व།न पर །नभरൣ नह๦ होते ह๲।

།वकलांग ໛༏ຜय๻ के ༏लए सुलभ වा๐प म๯ सभी වासं།गक दඅतावेज๻ का अनुरोध करने हेतु एक ව།ඬया बनाई जाए।

सव๼ຢ ൸यायालय क༽ ई࿑स༎म།त ने सुलभ ൸यायालय दඅतावेज तैयार करने के ༏लए एक मानक संचालन ව།ඬया །नधा་ൣरत क༽ 
है࿐ जो https࿞࿓࿓cdnbbsr.s࿗waas.gov.in࿓s࿗࿜࿜ef࿙࿕f࿔bf࿝࿕࿕e࿘࿙࿖e࿜dbb࿕d࿜࿔࿛a࿜࿕ab࿓ पर उपल໒ है।

अपलोड࿓࿖࿔࿖࿖࿓࿕࿕࿓࿖࿔࿖࿖࿕࿕࿖࿝࿝࿛.pdf.
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࿘. भारत का सव๼ຢ ൸यायालय࿐ सभी के ༏लए एक ൸यायालय࿞ །वकलांग ໛༏ຜय๻࿐ म།हलाຌ और व་र໣ नाग་रक๻ के ༏लए सव๼ຢ ൸यायालय म๯ अ༎धक 
पแंच का माग ൣවशඅत करना ࿌पแंच पर स༎म།त࿐ भारत का सव๼ຢ ൸यायालय࿐ अ൥टूबर ࿖࿔࿖࿗࿍ ࿠https࿞࿓࿓

undoc࿓gen࿓g࿕࿘࿓࿔࿗࿗࿓࿕࿗࿓pdf࿓g࿕࿘࿔࿗࿗࿕࿗.pdf࿢ ࿕࿗ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया.

࿗. रा໢ीय །वकलांगता और पරका་रता क๯ල࿐ །वकलांगता भाषा शैली गाइड
࿠https࿞࿓࿓ncdj.org࿓style࿑guide࿓࿢ ࿕࿗ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया.

࿖. संयुຜ रा໢࿐ संयुຜ रा໢ །वकलांगता࿑समावेशी संचार ༌दशा།नद๰श ࿌माच࿐ൣ ࿖࿔࿖࿖࿍ ࿠https࿞࿓࿓www.un.org࿓sites࿓un࿖.un.org࿓files࿓
un࿨disability࿑inclusive࿨communication࿨guidelines.pdf ࿢ ࿕࿗ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया.

࿕. इं൧ल๲ड और वे඀स क༽ ൸यायपा༏लका࿐ समान उपचार ब๯च बुक ࿌൸यायालय और ൸याया༎धकरण ൸यायपा༏लका࿐ ࿖࿔࿖࿘ संඅकरण࿍ ࿠https࿞࿓࿓
www.sentencingcouncil.org.uk࿓wp࿑content࿓

࿚. །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार๻ पर संयुຜ रा໢ स༎म།त࿐ ࿋अनुຣेद ࿝࿞ पแंच࿋ पर सामा൸य ༌ट൹पणी ࿖࿐ ࿌सीआरपीडी࿓सी࿓जीसी࿓࿖࿐ ࿖࿔࿕࿘࿍ ࿠https࿞࿓࿓
documents.un.org࿓doc࿓

࿛. །वकलांग ໛༏ຜय๻ के अ༎धकार๻ पर संयुຜ रा໢ स༎म།त࿐ ࿋अनुຣेद ࿙࿞ समानता और गैर࿑भेदभाव࿋ पर सामा൸य ༌ट൹पणी ࿚ ࿌सीआरपीडी࿓सी࿓जीसी࿓࿚࿐ 
࿖࿔࿕࿜࿍ ࿠https࿞࿓࿓
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࿜. །वकलांग ໛༏ຜय๻ के सश༏ຜकरण །वभाग ࿌༌द໛ांगजन࿍࿐ सामा༑जक ൸याय और अ༎धका་रता मंරालय࿐ भारत सरकार࿐ །कसी ໛༏ຜ म๯ །न༤द༺໠ །वकलांगता 
क༽ सीमा का आकलन करने के उໃेඃय के ༏लए ༌दशा།नद๰श ࿌माच ൣ࿖࿔࿖࿘࿍ ࿠https࿞࿓࿓

divyangjan.depwd.gov.in࿓upload࿓uploadfiles࿓assessment࿨guidelines.pdf࿢ ࿕࿗ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया.
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uploads࿓Equal࿑Treatment࿑Bench࿑Book.pdf࿢ ࿕࿗ ༏सतंबर ࿖࿔࿖࿘ को ए൥सेस །कया गया.
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